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INTRODUCCION

El mercado San Francisco, del distrito de Villa Maria del Triunfo, seré el objeto de
estudio, para la presente propuesta, que se enfocara en la minimizacion de los
residuos solidos generados, donde la gestion, tanto administrativa como operativa
seran parte fundamental de que esta; se encamine, se mantenga y se proyecte al
manejo de sus residuos, logrando asi la formacion de habitos y una cultura conciencia

ambiental, con el objetivo final de mejorar el ambiente en la que hoy vivimos.

Para lograr lo descrito lineas arriba, la propuesta de minimizacion debera contar con
un diagndéstico situacional, la cual estard compuesta por la informacién brindada por
la gestion del mercado y sustentada, mediante una encuesta realizada a los
comerciantes generadores de los residuos sélidos. Otro punto a analizar sera
determinar la cantidad de generacién de residuos sélidos durante un dia; con ella se
obtendra como resultado la tipologia y pardmetros como el peso, volumen y densidad,
importantes datos para evaluar y determinar, la segregaciéon, almacenamiento,

transporte y disposicion final de estos.
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CAPITULO I: PLANIFICACION DEL TRABAJO

1.1.Descripcion de larealidad problematica

Para poder tener una visibn amplia de la realidad problemética en la que se
encuentra el Mercado San Francisco, debemos tener en cuenta factores de
gestibn ambiental por parte de la Municipalidad distrital de Villa Maria del
Triunfo, asi como también la limpieza de calles y bermas del distrito en

mencion.

Segun el Ministerio del Ambiente (MINAM) conjuntamente con el Organismo
de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA), identifico 92 distritos en todo
el pais que requieren tomar medidas para mejorar la gestion de los residuos
sélidos y sus servicios de limpieza. El distrito de Villa Maria del Triunfo aparece
en esta lista, lo que indica que no tiene una cobertura del 100% en el servicio

de limpieza y recojo de basura.



La Municipalidad distrital de Villa Maria del Triunfo, al no contar con una buena
gestion de sus recursos, ni con la cobertura necesaria para el control y manejo
de residuos sdlidos, ha generado que los habitantes no tengan donde poder
disponer sus residuos, formando asi un habito de que la basura no debe estar
en casa sino fuera de esta, lo que ha generado como resultado calles, avenidas,
pistas, veredas y esquinas como punto criticos de acumulacion de residuos
organicos e inorganicos, que en un tiempo, sin el debido control, son focos
infecciosos posibles generadores de vectores los cuales pueden transmitir

enfermedades respiratorias, estomacales, entre otros.

Segun datos estadisticos del OEFA, al | trimestre de 2018, se ha identificado
187 puntos criticos por acumulacién de residuos soélidos en toda Lima
Metropolitana, siendo el distrito de Villa Maria del Triunfo el distrito con mayor
cantidad de puntos criticos (32). Estos puntos se encuentran distribuidos en la
Av. Pachacutec, frente al Terminal Pesquero de Villa Maria del Triunfo, centros
de abastos de alimentos, muy cerca de un local del INABIF, inmediaciones de

colegios, mercados, plazas y parques del distrito.
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Figura 1 Puntos criticos de acumulacion de residuos soélidos por distrito de Lima

Metropolitana, | Trimestre 2018
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El resultado de la mala gestibn municipal y la falta de cultura ambiental por
parte de la poblacién, generdé que en diciembre del 2018, el Ministerio del
Ambiente (MINAM), declare en estado de emergencia la gestiébn y manejo de
los residuos solidos en el distrito de Villa Maria del Triunfo, mediante
Resolucién Ministerial N2437 — 2018 — MINAM, debido a que la Direccién
General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria (DIGESA) concluye que la
acumulacion de residuos solidos genera efectos severos en la salud publica,

situacion que se evidencia en el distrito de Villa Maria del Triunfo,
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especificamente en los puntos criticos evidenciados en la Av. 26 de noviembre
y en la Av. Villa Maria, los cuales se han convertido en focos de infeccién que
podrian causar enfermedades y severos dafios a la vida y la salud de los
pobladores; del referido distrito, ante la exposicién a los posibles riesgos a la

salud y vida de las personas.

Por otro lado, sefiala que, en relacion al servicio de limpieza publica, que a
través de la visita técnica realizada el 11 de diciembre de 2018 por personal de
la DGRS y del Organismo de Evaluacién y Fiscalizacion Ambiental (OEFA), se
pudo constatar la existencia de 50 puntos criticos de acumulacion de residuos
sélidos distribuidos en distintas zonas del distrito. Los puntos descritos lineas
arriba determind la exigencia necesaria para declarar en emergencia la gestiéon
y manejo de los residuos sélidos en el distrito de Villa Maria de Triunfo, por un
plazo de sesenta (60) dias habiles, de conformidad con lo establecido en el
Decreto Legislativo N° 1278 y su reglamento, aprobado por Decreto Supremo

N° 014- 2017-MINAM.

En esa misma linea, tal como se sefiala lineas arriba, uno de los puntos criticos
del Distrito, es los centros de abastos de alimentos del Distrito, entre ellos el
mercado “San Francisco” que cuenta con un total de 345 puestos en 19 giros

de negocio, en donde predomina la venta de verduras con 67 puestos.
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1.2. Justificacién del Problema

En la actualidad, el distrito de Villa Maria del Triunfo, es uno de los mas
contaminados por residuos sélidos debido a la mala gestion de estos por parte
de la Municipalidad. Este problema es tal, que la acumulacion de residuos no
ha tenido diferencia ni respeto por nada, tal es asi que hasta las capillas vienen
siendo identificadas como punto critico. De igual forma, este problema se
observa en el Mercado San Francisco, pues su presidente dirigencial indica
qgue los vecinos, al ver que no pasan los camiones recolectores, traen sus
residuos a sus alrededores, es asi que el recojo de basura del mercado, no se
da abasto, debido a la alta acumulacion de residuos, generando puntos criticos
e impactos negativos al ambiente y la salud de la poblacion existente a sus

alrededores.

Cabe indicar que el Mercado San Francisco, no cuenta con un plan de manejo
ni caracterizacion de residuos, en lineas generales el Mercado San Francisco
no tiene una gestiébn como tal de sus residuos y por sobre eso, ni mucho menos
cuenta con un programa de capacitacién o concientizacion de sus socios, de
tal forma que estos solo saben disponer sus residuos. EI Mercado San
Francisco cuenta con un punto de acopio de dos pisos, en el cual solo se
almacena los residuos, y solo se recogen cuando superan el volumen limite,
no hay una segregacion, ni limitacion entre posibles residuos peligrosos como

pilas, aceites, trapos contaminados de residuos organicos.
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La problematica que se ha identificado entonces es perjudicial para el ambiente
y el entorno al cual se expone tanto comerciantes, como consumidores; es asi
gue el presente trabajo, tiene como finalidad proponer un plan de minimizacion
de residuos, de tal forma que se busca lograr disminuir los impactos negativos
generados por la acumulacion de los residuos en puntos criticos, veredas,
esquinas, etc. Otro punto beneficioso es que se debera realizar una
concientizacion esto para comercializadores sepan qué tipos de residuos

generan, donde y cémo disponerlos.

Dentro del enfoque de sostenibilidad, caemos en cuenta de que dos de sus
pilares estan siendo vulnerados notablemente; el medio ambiente y la sociedad,
mientras que la economia, si no se actia de forma inmediata, comenzara a
desarrollar una inestabilidad mas notoria, donde solo recién seremos
conscientes del tiempo perdido. Es por tal motivo, que este proyecto, tiene
como finalidad poder implementar un plan de manejo de residuos solidos, lo
gue nos permitira poder equilibrar nuestros ejes de la sostenibilidad, mejorando
el medio ambiente, dando una calidad y educacién ambiental a la poblacion del
mercado y generando ingresos (con las diversas alternativas que podamos a
nuestros residuos generados).

El beneficio como tal para el Mercado San Francisco sera poder reducir el
volumen de sus residuos generado tanto por los comerciantes como los
consumidores, se evaluara poder trabajar con asociaciones de recicladores,
para que luego de todo lo acumulado estos residuos no terminen en el camién

recolector con la descarga
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final en el botadero mas cercano perjudicando el ambiente, salud, paisaje

entre otros al Distrito de Villa Maria del Triunfo.

1.3. Delimitaciéon del Proyecto

1.3.1. Teodrica
Este trabajo tiene como finalidad generar una propuesta de minimizacion
de los residuos solidos en el centro de abasto: Mercado San Francisco del
distrito de Villa Maria del Triunfo, para lograr esto se deberéa aplicar la Guia
para la Caracterizacion de Residuos Solidos Municipales del Ministerio del
Ambiente, aprobado con Resolucion Ministerial N° 457-2018-MINAM.
Dicho documento normativo tiene por objetivo orientar la elaboracion de
Estudios de Caracterizacion de Residuos Municipales (EC-RSM)
mediante pautas metodologicas que describen los pasos para la obtencion

de cifras relacionadas a estos residuos.

1.3.2. Temporal
La elaboracion de este trabajo de investigacion fue estd comprendido

entre el mes de enero y marzo del afio 2019.

1.3.3. Espacial

La elaboracién de este trabajo de investigacion se desarroll6 en el Mercado
“San Francisco” ubicado en la Av. Villa Maria N° 621, distrito Villa Maria del
Triunfo cuyo perimetro es de 456 m. (Figura 1).

El Mercado “San Francisco” cuenta con dos niveles y presenta un area de
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213.037 m2. (Figura 2).

Figura 2 Mapa de ubicacién del mercado “San Francisco”

Fuente: Fotografia satelital

Figura 3. Mercado “San Francisco”
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1.4.Formulacién del Problema

1.4.1. Problema General

e (COmo elaborar la propuesta de minimizacion de los residuos sélidos en
el centro de abasto: Mercado San Francisco del distrito de Villa Maria

del Triunfo?

1.4.2. Problemas especificos
e (CbOmo elaborar el Estudio de Caracterizacion de Residuos Soélidos
(ECRS) en el “Mercado San Francisco” de la Municipalidad Distrital Villa
Maria del Triunfo?

e ;Cual es la actual gestion de los residuos organicos en el “Mercado San

Francisco” de la Municipalidad Distrital Villa Maria del Triunfo?
e ¢ Qué propuestas, técnicas y/o métodos de minimizacién de los residuos
sélidos son las mas viables para reducir la generacién de residuos y con

ello fomentar su reaprovechamiento?

1.5.Objetivos

1.5.1. Objetivo General

e Elaborar una propuesta de un Plan de Minimizacion de los residuos

soélidos generados en el centro de abasto: Mercado San Francisco del

distrito de

17



15.2.

Villa Maria del Triunfo, con la finalidad de reducir la cantidad, volumen y

peligrosidad de los residuos sélidos generados.

Objetivos Especificos

Realizar el diagndstico situacional de los residuos solidos generados en
el centro de abasto: Mercado San Francisco del distrito de Villa Maria
del Triunfo”.

Identificar las fuentes generadoras de residuos soélidos organicos e
inorganicos en el centro de abasto: Mercado San Francisco del distrito
de Villa Maria del Triunfo.

Proponer y describir técnicas y/o métodos de minimizacién de los
residuos solidos para reducir la generacion y fomentar su

reaprovechamiento.

18



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Dentro de la revisién de literatura se ha encontrado algunas investigaciones
con la misma situacion problematica, pero con enfoques diferentes. Sin
embargo, se va a presentar algunos de estos trabajos para ilustrar mejor los

antecedentes del problema presente.

(Hannibal, 2016), realizé la investigacion: Disefio De Un Sistema De Gestion
Integral Para el Manejo De Residuos Sdlidos En El Mercado “La Merced”, en
la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo en Ecuador. La investigacion
tuvo como objetivos; elaborar el diagnostico ambiental mediante el
levantamiento de linea base, hacer una caracterizacion de los residuos sélidos
emitidos por el mercado la Merced, determinar la produccion Per capita de los
residuos generados, evaluar los impactos ambientales significativos generados
por el inadecuado manejo de los residuos sélidos, asi como elaborar un
sistema de Gestion Integral para el Manejo de Residuos Sélidos Municipales

responsables del manejo de residuos solidos para conocer las condiciones



actuales del servicio de recoleccién de residuos y una serie de entrevistas a la
poblacion involucrada, para la caracterizacion se utilizé recipientes para pesar
y seguidamente se calculé el porcentaje de cada uno de los componentes en
base al peso total de los residuos generados al dia en un periodo de 8 dias
continuos. Algunos de los resultados que obtuvo Hannibal fueron; respecto a
la caracterizacion en el ciclo de 8 dias se obtuvo un peso total de 3852,66 Kg
con un promedio diario de 550,38 Kg/dia, donde se evidencio que en su
mayoria los residuos son de tipo organico, siendo éptimo para procesos de
compostaje y los demas residuos fueron de tipo papel, cartén y plastico, siendo
estos adecuados para reutilizacion y fabricacion de nuevos productos. En
cuanto al resultado de la PPC promedio en el mercado La Merced es de 0,18
Kg/hab/dia, siendo un valor bajo debido a la constante variacion de visitantes.
Concluyendo asi el autor con la elaboracion de un disefio de proyecto de
gestién Integral de residuos sélidos en el Mercado “La Merced”, la cual ayudara
a mitigar los impactos ambientales negativos y mejorar la calidad de vida de los

habitantes.

(Mejia, 2017), realizé una investigacion de tesis de grado: Manejo Integral de
los Residuos Solidos Organicos en el mercado la parroquia, en la universidad
Rafael Landivar en la ciudad de Guatemala. La investigacién tuvo como
objetivos; capacitar e informar al personal y comerciantes del mercado para la
clasificacion de los residuos sélidos, caracterizar los residuos solidos generados
en el mercado y estimar el porcentaje de materia organica, realizar un
diagnéstico social técnico, econdmico y ambiental con relacion al manejo de

residuos solidos en el mercado y realizar una propuesta integral para el manejo
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de la materia organica en el mercado “La Parroquia”. La metodologia que se
empleo fue la recopilacion de informacion por medio de boletas de evaluacion
con indicadores y para la parte de campo consisti6 en la clasificacion y
caracterizacion de los residuos. Los resultados que se obtuvieron en la
caracterizacion permitieron conocer el volumen y peso, generacion y
composicién de cada sector del mercado, pudiéndose observar que en los dias
de la semana la mayor cantidad producida fue de materia organica con 63%
del total de generacion con un promedio de pero volumétrico de 996.77 Kg/m3
esto debido a que la mayoria de puestos de ventas del mercado venden
verduras y frutas, y por lo que la generacion de desperdicios y restos sera de
mayor cantidad. De las entrevistas se obtuvo como resultado que el mercado
“La Parroquia” no cuenta con una coordinacion constante con la municipalidad.
De esto se concluye que la implementacion de una compostura beneficiara a
que la materia organica producida, o se traslade al vertedero municipal
reduciendo asi impactos negativos en el ambiente, como lixiviados y malos
olores. Como segunda premisa el autor concluye que el plan de manejo integral
para el mercado propone una mejora interna que beneficia a los comerciantes,

compradores y al manejo municipal que actualmente se ejecuta.
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(Lopez, 2009), Con su tema de grado, Propuesta de Programa para el Manejo
de los Residuos Solidos en la Plaza de Mercado de Cerete, Cereabastos-
Cérdoba, en la Universidad Pontifica Javeriana en Colombia. Tiene como
objetivo; caracterizar los tipos y el manejo de los residuos solidos, a fin de
identificar el porcentaje de produccién y las acciones realizadas al respecto en
Cereabastos, evaluar los impactos ambientales significativos asociados a la
problematica, y formular un programa de manejo de los residuos solidos en la
plaza de mercado Cereabastos que contribuya a la disminucion de
contaminacion y al desarrollo de la gestion ambiental del municipio de Cerete.
Ante lo expuesto el autor concluye y afirma que la problematica esta
relacionada con las malas practicas de separacion en la fuente, deficiencia en
almacenamiento en las fuentes de generacion de los residuos solidos,
educacion ambiental yen el desconocimiento para el aprovechamiento de los
residuos, otra conclusién es que existe en la plaza una gran produccion de
residuos reciclables que estan siendo desaprovechadas y podrian representar

una oportunidad de desarrollo socioeconémico.

(Polo, 2015) En su investigacion de tesis de grado “Propuesta de Manejo
Integral de Residuos Sdlidos de la Planta de Lubricantes Nobelio del Peru” se
obtiene las siguientes conclusiones; para el segundo afio de implementado el
programa de segregacion en la fuente con un 100% de trabajadores
permanentes concientizados, se pretende lograr reaprovechar 173, 107.2 Kg
mensuales de residuos reciclables. Para el célculo de beneficios econdémicos
y ambientales de la implementacion del programa de segregacion en la fuente

y manejo de residuos
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sélidos en la Planta de lubricantes se ha considerado un tiempo total de
implementacion de 2 afos de acuerdo a la concientizacion gradual de la
poblacién trabajadora: 50% el primer semestre, 75% para el segundo semestre
y 100 % para el segundo afo. Los beneficios economicos de la implementacion
del plan de manejo de residuos sélidos en la Planta, se ven favorecidos desde
su inicio. Obteniéndose un flujo positivo neto de S/. 138, 692.21 nuevos soles
el primer afio y S/. 277, 742.82 a partir del segundo afio. Luego de
implementado el Programa de Segregacion en la Fuente, se espera reducir el
2% de los residuos sélidos generales y peligrosos, los cuales son enviados a

rellenos sanitarios y de seguridad respectivamente.

2.2.Marco tedrico

2.2.1. Mercados en el Peru

(Manrique, 2015) Todos los mercados estan compuestos de segmentos y €stos
a su vez estan formados usualmente por sub segmentos constituido por un
grupo importante de compradores, la segmentacion es un enfoque orientado

hacia el consumidor y se disefio para identificar y servir a éste grupo.

(Instituto Nacional de Estadistica e Informética — INEI, Censo Nacional de
Mercados de Abastos 2016) Mercado de Abasto es aquel local cerrado en cuyo

interior se encuentran distribuidos puestos individuales, en secciones definidas,
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dedicados a la comercializacion de alimentos, productos alimenticios y otros

tradicionales no alimenticios.

Resolucion Ministerial N° 196-2016-PRODUCE (23 de mayo de 2016)
Lineamientos Generales de la Politica Nacional para la Competitividad de
Mercados de Abastos. Se denomina Mercado de Abastos al local bajo la
gestion centralizada de una entidad operadora en cuyo interior se desarrolla
principalmente la actividad de comercio de productos alimenticios de consumo
humano, asi como de servicios y bienes complementarios que contribuyen a
mejorar la eficiencia de la actividad principal, ya sean a nivel mayorista o
minorista. Pueden contar con actividades conexas que aprovechen las ventajas
de la concentracion del publico usuario y agentes de comercio haciendo mas

competitiva la infraestructura instalada

2.2.2. Caracteristica del Mercado

Resolucién Ministerial N° 196-2016-PRODUCE (23 de mayo de 2016)
Lineamientos Generales de la Politica Nacional para la Competitividad de
Mercados de Abastos. Por el tipo de comercio puede ser:

Mercado Mayorista. - Es el establecimiento que bajo la gestién de una empresa
operadora negocian agentes de comercio mayorista y se concentra la mayor
oferta de productos alimenticios, ya sea de productos agricolas perecederos
(raices, tubérculos, hortalizas, frutas y verduras), menestras y otros granos

secos, o de
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productos hidrobiolégicos. Adicionalmente se desarrollan actividades

omerciales y de servicios complementarios y conexos que contribuyen a

mejorar la eficiencia de la actividad principal y aprovechan las potencialidades

econdémicas que se generan por la misma.

Mercado Minorista. - Es el establecimiento que bajo una gestion centralizada

desarrolla actividades de venta al por menor de productos de consumo humano

perecibles y no perecibles, asi como bienes y servicios complementarios y

conexos de uso cotidiano. Aprovecha las ventajas de la proximidad, el trato

directo y familiar, asi como la posibilidad de especializarse en productos

frescos y desarrollar el potencial turistico y cultural segun la zona donde se

ubiquen.

Tipo de
mercado

Minorista

e Debido a que los

Tabla 1. Ventajas y desventajas por tipos de mercado

Ventaja

retailers
venden productos directamente
a los usuarios finales, pueden
ganar mas por los mismos
articulos que si se tratara de un
mayorista, ya que estos deben
dejar espacio en susestructuras
de precios para que los
minoristas obtengan ganancias
de estos mismos productos.

El uso de estrategias de
marketing ayuda a vender
articulos al por menory a
desarrollar relaciones de

Desventaja

El uso de estrategias de
marketing puede ser costoso y
requiere de mano de obra
adicional e infraestructura.

Los retailers tienden a operar
empresas mas pequefias que
los mayoristas y por ende
manejan menos volumen vy
menos
obtener

encuentran
oportunidades de
mejores precios.
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fidelidad que pueden llevar a la
repeticion de las ventas.

Mayorista

Diversidad: Los mayoristas
pueden trabajar con una gran
variedad de diferentes

productos, dandoles una mayor
exposicion al mercado y una
mayor cuota de mercado. Esto
permite a los comerciantes
atraer mas clientes, mientras
que ofrecen a los clientes la
oportunidad de cumplir con
multiples requisitos en un solo
lugar.

Incremento de costos: los
mayoristas se enfrentan a un
rapido aumento de los costos.
Los terrenos, edificios y otros
lugares de almacenamiento
son cada vez mas caros por
dia. Mientras que los costos de
transporte han subido debido
al incremento de los costos de
combustible, muchas
empresas se estdn adaptando
a las técnicas modernas para
superar estos problemas.

2.2.3. Areas diferenciadas en los mercados de abasto

Resolucién Ministerial N° 196-2016-PRODUCE (23 de mayo de 2016)

Lineamientos Generales de la Politica Nacional para la Competitividad de

Mercados de Abastos.

Se distinguen 5 areas diferenciadas en un mercado de abastos:

e Area de comercializacién (puestos de venta)

e Area de abastecimiento y despacho (carga y descarga,
almacenamiento, estacionamientos, etc.)

e Area de residuos solidos y limpieza (deposito de basura, depdésitos de

limpieza)
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e Area de energia y servicios complementarios (central de fuerza,
sistemas contra incendio, bombas de agua, laboratorios, talleres de
mantenimiento, etc.)

e Area de administracion y servicios varios (Servicios Higiénicos, oficinas
administrativas, laboratorio bromatologico, guarderias, salones de
reuniones, etc.)

e Complementariamente podra contar con una sexta area denominada

area gastronémica o area de restaurantes.

Figura 4. Areas diferenciadas en los mercados de abasto

AREA DE COMERCIALIZACION
AREA DE ABASTECIMIENTO ADMINISTRACION Y
Y DESPACHO: DE PRODUCTOS SERVICIOS VARIOS:
Carga y descarga Verduras SSHH
Despacho de mercaderia A Cuna
Dep6sitos Tubérculos Guarderia
Camaras frigorificas Aba rrotes Sala de uso multiple,
Estacionamientos Otros

Frutas
\ Carnes, pescados y mariscos /
Comidas

AREAS DE ENERGIA Y Otros

SERVICIOS RESIDUOS SOLIDOS
COMPLEMENTARIOS Y LIMPIEZA

Casa de fuerza ~—~—_ = _—| Areaderesiduos

Subestacion eléctrica
Talleres
Grupo electrégeno

solidos
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2.2.4. Residuos solidos

(CONGRESO DE LA REPUBLICA, 2017) En el Decreto Supremo N° 1278 Ley
de Gestion Integral de Residuos Solidos en el Anexo I, nos da la siguiente
definicion para los residuos solidos; es cualquier objeto, material, sustancia o
elemento resultante del consumo o uso de un bien o servicio, del cual su
poseedor se desprenda o tenga la intencion u obligacion de desprenderse, para
ser manejados priorizando la valorizacién de los residuos y en ultimo caso, su
disposicion final. Los residuos sélidos incluyen todo residuo o desecho en fase
sélida o semisdlida. También se considera residuos aquellos que siendo liquido
0 gas se encuentran contenidos en recipientes o depdsitos que van a ser
desechados, asi como los liquidos o gases, que por sus caracteristicas
fisicoquimicas no puedan ser ingresados en los sistemas de tratamiento de
emisiones y efluentes y por ello no pueden ser vertidos al ambiente. En estos
casos los gases o liquidos deben ser acondicionados de forma segura para su

adecuada disposicion final.

2.2.5. Clasificacion de residuos solidos

(CONGRESO DE LA REPUBLICA, 2017), DS N.° 1278, en el articulo 31,
clasifica a los residuos sdlidos segun el manejo que reciben, en peligrosos y no
peligrosos, y segun la autoridad competente para su gestion, en municipales y

no municipales.
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2.2.5.1. Por su origen

(Collazos, 1997), Otra manera de clasificar es la clasificacion segun origen.
Con origen uno se refiere a las personas/empresas/instituciones/entidades que
generan los residuos solidos es la siguiente:

v" Residenciales o domesticas

v' Comerciales

v Industriales

v Institucional

v' Especiales

v Barridos de calle

v" Lugares publicos

a. Residenciales o domésticos

Se caracteriza por un alto porcentaje de residuos organicos. Su cantidad,
composicion, volumen y naturaleza son determinadas por la vida cotidiana
de los seres humanos.
b. Comerciales
Se caracteriza por un alto porcentaje de papeles y carton causado por
mercaderia empacada. Los desechos son generados por negocios y
establecimientos comerciales. Dentro de la categoria de desechos
originados por comercio también se encuentran los dos grupos de:
- Comerciales de alimentos
Aunque pertenece al grupo de comerciales que se caracteriza por un

alto porcentaje de papeles y cartdn, los desechos de comerciales de
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alimentos son en primer lugar organicos y provienen clasicamente de
restaurantes, cafeterias y hoteles.

- Plazas de mercado
Parecido a comerciales de alimentos, las plazas de mercado generan
un alto porcentaje de desechos organicos, tipicamente por cascaras,

hojas y mercaderia malograda.

2.2.5.2. Por su manejo

Se puede clasificar un residuo por presentar algunas caracteristicas asociadas
a manejo que debe ser realizado. Desde este punto de vista se pueden definir
tres grandes grupos:

a. Residuo peligros

Son residuos gque por su naturaleza son inherentemente peligrosos de
manejar y/o disponer y pueden causar muerte, enfermedad; o que son
peligrosos para la salud o el medio ambiente cuando son manejados en
forma inapropiada. (Jaramillo, 2009)

b. Residuo inerte

Residuo estable en el tiempo, el cual no producira efectos ambientales
apreciables al interactuar en el medio ambiente (Jaramillo, 2009)

c. Residuos no peligrosos.

Ninguno de los anteriores.
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2.2.5.3. Por su composicion quimica

a.

b.

Orgénicos

Son aquellos residuos que provienen de restos de productos de origen
organico, la mayoria de ellos son biodegradables (se descomponen
naturalmente). Se pueden desintegrar 0 degradar rapidamente,
transformandose en otro tipo de materia organica. Ejemplo: los restos de
comida, frutas y verduras, carne, huevos, etcétera, o pueden tener un
tiempo de degradacion mas lento, como el carton y el papel. Se exceptia
de estas propiedades al plastico, porque a pesar de tener su origen en un
compuesto organico, posee una estructura molecular mas complicada
(Flores, 2001)

Inorgénicos

Son aquellos residuos que no pueden ser degradados o desdoblados
naturalmente, o bien si esto es posible sufren una descomposicion
demasiado lenta. Estos residuos provienen de minerales y productos

sintéticos (CONAM, 2005).

2.2.5.4. Por el encargado de su gestién

a. Ambito municipal

Cuando las municipalidades provinciales y distritales son las encargadas
de su tratamiento y disposicion final. Pertenecen a este grupo los residuos

de domicilios, comercios y espacios publicos.

b. Ambito no municipal
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Los residuos producidos por establecimientos de salud, industrias y
construccion de infraestructura deben ser gestionados por el propio

generador (CONAM, 2010)

2.2.5.5. Caracterizaciéon de residuos sélidos domiciliarios

La caracterizacion de los residuos soélidos domiciliarios (RSD), viene a ser
el analisis de la cantidad y caracteristicas de los residuos que se generan
en las viviendas y es un dato técnico sumamente importante que nos
genera la suficiente informacion para mejorar la operatividad de cualquier

sistema de gestion de residuos solidos municipales. (Alcas, 2005)

2.2.5.6. Indicadores de generacion de residuos soélidos

Generacion total de residuos solidos. La generacion per capita para el afio
actual es el dato resultante del estudio de caracterizacion y produccion de
residuos, efectuado en la elaboracion del diagndéstico. Para los siguientes
aflos se asume un incremento de la tasa de generacion promedio de 1%
anual. La demanda de residuos sélidos viene a ser la Generacion total de
residuos sélidos municipales, la que se encuentra expresada en ton/dia,
multiplicando por 365 dias del afio se obtiene la Demanda anual en ton/afio

(USAID., 2015)



2.2.6. Composicion de los residuos sélidos.

La generacion, composicion y densidad de los residuos solidos municipales,
son pardmetros muy importantes para la toma de decisiones en lo que se
refiere a implementar acciones para mejorar los sistemas de manejo de
residuos y por consiguiente la disposicién final de los desechos solidos

(Sandoval, 2010).

La densidad representativa sin compactar para residuos solidos municipales en
el Peru es de 150 Kg/m3, La densidad real puede variar hasta en un 50%
respecto a los valores representativos, de acuerdo a la naturaleza de los

componentes y su contenido de humedad. (Heinke, 1999).

La composicion fisica promedio de los residuos sélidos a nivel nacional
expresa una preponderancia de la materia organica putrescible con un 52%,
plasticos en general 11%, papel y cartébn 10%, residuos peligrosos 7%, vidrios
4%, metales 3%

y otros 13%. (SINIA, 2013).

2.2.6.1. Residuos re aprovechables

a. Residuos no Peligrosos

e Color amarillo para metales: latas de conservas, café, leche, gaseosa,
cerveza. Tapas de metal, envases de alimentos y bebidas, etc.
e Color verde para vidrio: Botellas de bebidas, gaseosas, licor, cerveza,

vasos, envases de alimentos, perfumes, etc.
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Color azul para papel y carton: Periodicos, revistas, folletos, catalogos,
impresiones, fotocopias, papel, sobres, cajas de carton, guias
telefonicas, etc.

Color blanco para plastico: Envases de yogurt, leche, alimentos. etc.
Vasos, platos y cubiertos descartables. Botellas de bebidas gaseosas,
aceites comestibles, detergente, shampoo. Empaques o bolsas de fruta,
verdura y huevos, entre otros.

Color marrén para organicos: Restos de la preparacion de alimentos, de

comida, de jardineria o similares.

b. Residuos peligrosos

Color rojo para peligrosos: Baterias de autos, pilas, cartuchos de tinta,

botellas de reactivos quimicos, entre otros.

2.2.6.2. Residuos no aprovechables

a. Residuos no peligrosos

Color negro para generales: Todo lo que no se puede reciclar y no sea
catalogado como residuo peligroso: restos de la limpieza de la casa y
del aseo personal, toallas higiénicas, pafiales desechables, colillas de

cigarros, trapos de limpieza, cuero, zapatos, entre otros.
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b. Residuos peligrosos

e Color rojo para peligrosos: Escoria, medicinas vencidas, jeringas

desechables, entre otros. (INDECOPI, 2005)

2.2.7. Densidad de los residuos solidos.

2.3.

La densidad es la relacion que existe entre la cantidad de residuos (en
Toneladas) y el volumen que éste ocupa (expresado en metros cubicos), este
valor nos indica de manera directa la cantidad de residuos que puede ser
contenida en un determinado volumen. Se debe medir diferentes valores en
distintas etapas del manejo: Densidad suelta: generalmente se asocia con la
densidad en el origen. Depende de la composicién de los residuos. Fluctia
entre 200-400 Kg/m3. Densidad en la Recoleccion y Transporte: depende de
si el camion es compactador o no y del tipo de residuos transportados, varia
entre 300-600 Kg/m3. Densidad en el Relleno Sanitario: se debe distinguir
entre la densidad de los residuos sélidos recién dispuestos y la densidad
después de asentado y estabilizado el sitio, la densidad de los residuos soélidos
recién dispuestos fluctiia entre 500-700 Kg/m3 y la de los estabilizados fluctia

entre 700-900 Kg/m3. (CEPIS, 1997).

Definicién de términos béasicos

Almacenamiento: Operacion de acumulacion temporal de residuos en
condiciones técnicas como parte del sistema de manejo hasta su valorizacién

o disposicion final.



Aprovechamiento de residuos soélidos: Volver a obtener un beneficio del
bien, articulo, elemento o parte del mismo que constituye residuo solido. Se
reconoce como técnica de aprovechamiento el reciclaje, recuperacion o

reutilizacion.

Estudio de Caracterizacion de Residuos Sdlidos Municipales: Es una
herramienta que permite obtener informacion primaria relacionada a las
caracteristicas de los residuos soélidos municipales, constituidos por residuos
domiciliarios y no domiciliarios, como son: la cantidad de residuos, densidad,
composicion 'y humedad, en un determinado ambito geografico. Esta
informacion permite la planificacién técnica y operativa del manejo de los
residuos solidos y también la planificacion administrativa y financiera, ya que
sabiendo cuanto de residuos sélidos se genera en cada una de las actividades

gue se producen en el distrito, se puede calcular la tasa de cobros de arbitrios.

Generador: Persona natural o juridica que debido a sus actividades genera
residuos, sea como fabricante, importador, distribuidor, comerciante o usuario.
También se considera generador al poseedor de residuos peligrosos, cuando
no se pueda identificar al generador real y a los gobiernos municipales a partir

de las actividades de recoleccion.

Gestion integral de residuos: Toda actividad técnica administrativa de

planificacion, coordinaciéon, concertacion, disefio, aplicacion y evaluacion de
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politicas, estrategias, planes y programas de accién de manejo apropiado de

los residuos solidos.

Los residuos sélidos incluyen todo residuo o desecho en fase soélida o
semisolida. También se considera residuos aquellos que siendo liquido o gas
se encuentran contenidos en recipientes o depodsitos que van a ser
desechados, asi como los liquidos o0 gases, que por sus caracteristicas
fisicoquimicas no puedan ser ingresados en los sistemas de tratamiento de
emisiones y efluentes y por ello no pueden ser vertidos al ambiente. En estos
casos los gases o liquidos deben ser acondicionados de forma segura para su

adecuada disposicion final.

Minimizacion: Accion de reducir al minimo posible la generacion de los
residuos solidos, a través de cualquier estrategia preventiva, procedimiento,

método o técnica utilizada en la actividad generadora.

Plan de minimizacion y manejo de residuos sdlidos: Documento de
planificacion de los generadores de residuos no municipales, que describe las
acciones de minimizacién y gestion de los residuos solidos que el generador
deberd seguir, con la finalidad de garantizar un manejo ambiental y
sanitariamente adecuado. Para todas aquellas actividades sujetas al Sistema
Nacional de Evaluacion de Impacto Ambiental (SEIA), este plan se integra en

el instrumento de gestibn ambiental.
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Recoleccidn selectiva: Accion de recoger apropiadamente los residuos que
han sido previamente segregados o diferenciados en la fuente, con la finalidad

de preservar su calidad con fines de valorizacién.

Recoleccién: Accion de recoger los residuos para transferirlos mediante un
medio de locomocién apropiado, y luego continuar su posterior manejo, en

forma sanitaria, segura y ambientalmente adecuada.

Residuo sdélido no aprovechable: Es todo material o sustancia sélida o
semisdlida de origen organico e inorgénico, putrescible o no, proveniente de
actividades domesticas, industriales, comerciales, institucionales, de servicios,
gue no ofrece ninguna posibilidad de aprovechamiento, reutilizaciéon o
reincorporacion en un proceso productivo. Son residuos soélidos que no tienen
ningun valor comercial, requieren tratamiento y disposicion final y por lo tanto

generan costos de disposicion.

Residuos inorganicos: Son aquellos residuos que no pueden ser degradados
o desdoblados naturalmente, o bien si esto es posible sufren una
descomposicion demasiado lenta. Estos residuos provienen de minerales y

productos sintéticos.

Residuos municipales: Los residuos del ambito de la gestion o residuos
municipales, estdn conformados por los residuos domiciliarios y los
provenientes del barrido y limpieza de espacios publicos, incluyendo las

playas, actividades
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comerciales y otras actividades urbanas no domiciliarias cuyos residuos se
pueden asimilar a los servicios de limpieza publica, en todo el ambito de su

jurisdiccion.

Residuos orgénicos: Se refiere a los residuos biodegradables o sujetos a
descomposicion. Pueden generarse tanto en el ambito de gestion municipal

como en el ambito de gestion no municipal.

Residuos so6lidos: Residuo solido es cualquier objeto, material, sustancia o
elemento resultante del consumo o uso de un bien o servicio, del cual su
poseedor se desprenda o tenga la intencion u obligacion de desprenderse, para
ser manejados priorizando la valorizacion de los residuos y en ultimo caso, su

disposicion final.

Segregacion: Accién de agrupar determinados componentes o elementos

fisicos de los residuos sélidos para ser manejados en forma especial.

Sistema de manejo de residuos solidos: Conjunto de operaciones y
procesos para el manejo de los residuos a fin de asegurar su control y manejo

ambientalmente adecuado.
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CAPITULO IIl: DESARROLLO DEL TRABAJO DE SUFICIENCIA PROFESIONAL

3.1. Metodologia

3.1.1. Recursos a emplear
Para el cumplimiento de los objetivos del ECRS, se utilizaron los
siguientes recursos y materiales:
a. Recursos Humanos
¢ 01 coordinador.
¢ 02 encuestadores.
¢ 05 operarios que realizaran la recoleccién y caracterizacion de
residuos solidos.
b. Equipos y Materiales
¢ 01 balanza analitica con lectura minima de 0.01 kg y lectura

maxima de 40 kg.

¢ 01 camara fotografica digital.

¢ 02 cilindros de plastico de 200 litros de capacidad

¢ 02 cinta métrica Power Tape Professional de 3,0 metros.
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e 02 lamina doble de polietileno de 6*4 metros.

¢ 1,000 bolsas de polietileno de alta densidad (4 PE-HD) de 20*30
pulgadas.

e 6 pares de guantes de nitrilo.

¢ 100 mascarillas.

¢ 5 mandiles de plastico.

e Tableros, lapiceros

5 Cintas de embalaje

Formato de encuesta.

Formatos de registro de datos.

Planos del area de estudio.

3.1.2. Procedimientos
3121. Diagndstico situacional de los residuos solidos generados en el centro
de abasto: Mercado San Francisco del distrito de Villa Maria del

Triunfo”.

Para comprender la situacion actual de los residuos generados (volumen,

peso, humedad) se utiliz6 como herramienta la Guia para la Caracterizacion

de Residuos Sdlidos Municipales, la cual se detalla en lo siguiente:

e Se presentd una carta de presentacion dirigido al gerente del Mercado,
solicitando los datos referidos a cantidad de locales, giros puntos de
acopio, entre otros.

e Una vez presentada la carta, se formalizé una reunién, donde se detallara

41



la fecha para la concientizaciéon y puesta en conocimiento a todos los
socios, e inquilinos del proyecto a realizarse en dicho mercado.

Se tom6 como dato las lineas de negocio actualizadas en el Mercado San
Francisco, luego se determind el tamafio de la muestra siguiendo las
indicaciones del anexo 5 de la Guia para la Caracterizacion de Residuos
Solidos Municipales.

Se debe lograr la participacién de los comerciantes en el proceso para
poder asegurar la calidad de la muestra a tomar, por tal motivo, se busco
sensibilizar a estos sobre el objetivo principal del Estudio de
Caracterizacion de Residuos Sdlidos.

Luego de realizar la charla informativa, se tomd la muestra dentro de un
periodo de 8 dias sucesivos descartando el primer dia de la recoleccion,
esto pues no se conoce la cantidad generada dias antes.

Con los residuos recolectados, del segundo al octavo dia, se consiguio los
datos de generacion per capita, densidad, volumen y humedad, estos datos
son los que nos indicaran qué cantidad de residuos generé en un dia 'y la
humedad me indicard que cantidad de agua se encuentra en estos

residuos, para poder calcular la cantidad de lixiviados a generar.
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3122 Identificar las fuentes generadoras y manejo de residuos
solidos orgénicos e inorgénicos en el centro de abasto: Mercado San

Francisco del distrito de Villa Maria del Triunfo.

e Se realiz0 una visita técnica donde se recolectara informacion en gestion
de residuos soélidos como segregacion de residuos, charlas, sefializacion,
cronograma de fumigacién, permisos correspondientes de la
Municipalidad.

e Se realiz6 un analisis de cuantos residuos se genera por la linea de
negocio, asi como su composicidn, tanta organica como inorganica.

e En la primera visita realizada se vio los siguientes puntos:

- Puntos de acopio dentro del Mercado.

- Puntos criticos a los alrededores del Mercado.

- Cantidad de contenedores ubicados dentro del Mercado.

- Cuantas veces a la semana se realiza el recojo de los residuos por
medio del camion recolector.

- Sicuenta con sefialéticas referidas al manejo de residuos soélidos en el

Mercado.

3123 Proponer y describir técnicas y/o métodos de minimizacién
de los residuos solidos para reducir la generacion y fomentar su

reaprovechamiento.

e Luego de tener la tipologia de los residuos generados en el Mercado, se

procedi6 con la segregacion de estos.
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Conociendo el volumen generado se realiz6 el andlisis de cuantos
contenedores, con los colores correspondientes, se colocaran,
estratégicamente, en el Mercado San Francisco.

El centro de acopio se adaptd a las condiciones necesarias para poder
almacenar los residuos de forma correcta y segura.

Conociendo los pesos de cada tipo de residuos (papeles, plastico,

cartones, metales, entre otros), se podra estimar los posibles ingresos.

3.1.3. Implementacién

3.1.3.1. Diagnostico situacional de los residuos sélidos

Carta de presentacion
Esta carta fue dirigida al gerente del Mercado, Sefior Félix Ortiz Abollaneda
(Anexo 1), solicitando los datos referidos a la gestion de los residuos

sélidos generados en el Mercado.

Formalizacion de reunion

En esta reunion se puso en conocimiento a la mesa directiva sobre la
caracterizacion de los residuos sélidos generados en el Mercado, también
se programd una concientizacion en manejo de residuos sélidos y
explicacion de esta a todos los socios e inquilinos de las respectivas lineas

de negocio.
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Determinacion del Tamafio de la Muestra
Se tomara como dato las lineas de negocio actualizada en el Mercado San
Francisco, luego se determinara el tamafio de la muestra con la siguiente

férmula, la que se encuentra en el anexo 5 de la guia.

Zi—o{/ZIVO-2

n=
(N — 1)E2+Z%_,, ,No?

Donde:

n: nimero de muestras
N: Universo

o: Desviacion estandar
Z1-a/2: Nivel de
confianza E: Error

permisible

Asimismo, de acuerdo con la recomendacion de la Guia Metodolégica para
la Caracterizacion de Residuos Sodlidos Municipales del MINAM, a la
muestra calculada se adicionara entre 10% y 20% como contingencia,

siendo la muestra final la siguiente:

Muestra total (nt) =n+ 20%n

Sensibilizacion a los comerciantes

A través de una charla dirigida a los comerciantes del Mercado, se pudo
explicar y detallar en qué consistira la caracterizacion de los residuos
sélidos generados. Se debe lograr la participacion de los comerciantes en

el proceso para poder asegurar la calidad de la muestra a tomar.
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Toma de Muestra

Luego de haber determinado la poblacion, de la cual se tomé la muestra
de los residuos solidos, se procedera a la recoleccion de estos durante un
periodo de 8 dias. Cabe resaltar que, como parte de la metodologia
aplicada, las muestras tomadas el primer dia seran descartadas, porque
se desconoce la cantidad de residuos que se han almacenado en dias
anteriores. Los comerciantes seleccionados tendran que almacenar sus
residuos en las bolsas que se dejaran, estas seran rotuladas segun el

cbdigo otorgado a cada linea de negocio.

Figura 5. Zona de acopio temporal

Fuente: Elaboracion propia

Procedimiento para el analisis de las muestras
Con los residuos recolectados, del segundo al octavo dia, se consiguio los
datos de generacion per capita, densidad, volumen y humedad, estos datos

son los que nos indicaran qué cantidad de residuos gener6 en un dia y la
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humedad me indicara que cantidad de agua se encuentra en estos

residuos, para poder calcular la cantidad de lixiviados a generar.

Pesaje de residuos sélidos

Se paso a recoger las muestras almacenadas por los generadores a
una hora indicada, luego seran llevadas al &rea seleccionada para
colocarlas en las balanzas y determinar qué peso se genera por linea

de negocio durante un dia.

Densidad de residuos soélidos

Luego de haber recogido los residuos generados estos se llevaron al
area adaptada en el punto de acopio del Mercado. Los residuos que se
encuentran en las bolsas se depositaron en un (01) cilindro de 200 L
(con lados homogéneos), dejando una altura de 10 cm en promedio,
esto para facilitar su manipulacién. Como siguiente paso, debemos
levantar el cilindro unos 15 cm y dejarlo caer, repetiremos esta accion
unas 3 veces, esto para asegurar una mejor compactacion de los
residuos, se tomaran los datos de altura para luego determinar su
densidad. Este procedimiento se realizar4 durante los 8 dias de
estudio.

Composicién de residuos sdlidos

Realizando una verificacion de los codigos asignados a los
generadores, se procedié a verter el contenido de las bolsas en la
manta de segregacion, es aqui donde las muestras fueron separadas

en 4 partes iguales, formando monticulos de muestras que no deben
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ser menor a 50 kg. De estos monticulos formados, debemos segregar

cada tipo de residuo sélido de acuerdo con la tabla 3:

Tabla 2. Composicion de los residuos sdlidos

Residuos de alimentos (restos de comida,
cascaras, restos de frutas, verduras, hortalizas y
otros similares).

Residuos de maleza y poda (restos de flores,
hojas, tallos, grass, otros similares).

Otros orgéanicos (estiércol de animales menores,
huesos y similares).

Residuos
Organicos
Residuos
aprovechables
Residuos
Inorganicos

Papel

Blanco

Periddico

Mixto (tapas de cuaderno, revistas,
otros similares).

Vidrio

Transparente

Otros colores (marron — ambar, verde,
azul, entre otros)

Otros (vidrio de ventana).

Plastico

PET (1) (aceite y botellas de bebidas y
agua, entre otros similares).

PABD (2) (botellas de lacteos,
shampoo, detergente liquido,
suavizante).

PEBD (4) (empaques de alimentos,
empaques de plastico de papel
higiénico, empaques de detergentes,
empaque film).

PP (5) (baldes, tinas, rafia, estuches
negros de CD’s, tapas de bebidas,
tapers).

PS (6) (tapas cristalinas de CD’s,
micas, vasos de yogurt, cubetas de
helado, envases de lavavaijillas).

PVC (3) (tuberias de agua, desagiie y
eléctricas).

Tetra brik (envases multicapas)

Metales

Latas (latas de leche, atin, entre otros)

Metales ferrosos
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Aluminio

Otros metales

Textiles (telas).

Caucho, cuero, jebe.

Bolsas plasticas de un solo uso

Residuos sanitarios (papel higiénico, pafales, toallas sanitarias,
excretas de mascotas)

Pilas

Tecnopor (poliestireno expandido)

Residuos no

sl lo] (S5 Residuos inertes (tierra, piedras, ceramicos, ladrillos, entre
otros)

Restos de medicamentos

Envolturas de snacks, galletas, caramelos, entre otros

Otros residuos no categorizados

Fuente: Guia Metodoldgica para la Caracterizacion de Residuos Sadlidos
Municipales
e Humedad de residuos sélidos
Posterior a la etapa de composicion, se selecciond, en el cuarto dia, una
fraccion de materia organica, hasta obtener un peso de 2 kg, luego esta
sera desmenuzada en pequefias piezas de alrededor de 2 cm. El siguiente
paso serd colocar la muestra en bolsas herméticas, donde se buscé
eliminar la mayor cantidad de aire, se almacenara en una caja de tecnopor

con refrigerante y sera llevado al laboratorio.

3.1.3.2. Identificacidén de fuentes generadoras y manejo de residuos

solidos
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e Inspeccion In Situ
En coordinacion con el Gerente del Mercado se eligié un dia donde se
pueda realizar una inspeccion, para poder observar los puntos mas criticos

dentro y de los alrededores del Mercado.

e Entrevista
Al senor Félix Abollaneda, gerente del mercado “San Francisco”, se le
realiz6 una entrevista para determinar puntos como afio de funcionamiento,
si el Mercado cuenta con una limpieza diaria, quiénes recogen los residuos

sélidos generados durante el dia, entre otros.

e Encuesta Informativa
Las encuestas se realizaron a los duefios o inquilinos de las lineas de
negocio seleccionados de la muestra, de acuerdo al anexo 2, en esta se

determinaron los siguientes factores:

Datos generales.

- Almacenamiento y recojo de residuos sélidos.

Segregacion y reus6 de los residuos sélidos.

Disponibilidad de pagar el servicio.

3.1.3.3. Propuesta y descripcion de técnicas y/o métodos de

minimizacién de los residuos so6lidos

e Luego de tener la tipologia de los residuos generados en el Mercado, se

procedi6 con la segregacion de estos.
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e Conociendo el volumen generado se realizara el analisis de cuantos
contenedores con los colores respectivos se colocaron,
estratégicamente, en el Mercado San Francisco.

e El centro de acopio se adaptd a las condiciones necesarias para poder

almacenar los residuos de forma correcta y segura.

e Conociendo los pesos de cada tipo de residuos (papeles, plastico,

cartones, metales, entre otros), se pudo estimar los posibles ingresos.

3.2.Resultados

3.2.1. Diagnostico situacional de los residuos sélidos

3.2.1.1. Determinacién del Tamano de la Muestra

El mercado “San Francisco” tiene 19 giros de negocio en donde predomina la

venta de verduras con (67) puestos, tal como se puede ver en la tabla 4

siguiente:
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Figura 6 Total, de giros de negocio en el mercado “San Francisco”

Tubérculos IINIEIGEGEGENEGEEEEEEEEEEE. G/
Comidas NN /5
Verdura I 40

Frutas NIININIGIGEEEEEE 35
Ropa N 25
Jugueria NN 20

Abarrotes I 20
Avicola | 15

Especerias | 15
carmes | 12

Pescado | 10

Plasticos | °

Pelugueria 1l 7

Costureria [l 6

panes [l 6
Zapatero [l 5
Cereales [} 4

Floreria JJ 2
SSHH I 2
0 20 40 60 80

Fuente: Gerencia del mercado “San Francisco”
Debido a la imposibilidad de medir o conocer las observaciones de residuos
sélidos de todos los 345 puestos del mercado, se trabajé con una muestra
representativa que permitira hacer inferencias sobre la caracteristica total de

los puestos del mercado.

Los datos para el calculo de la muestra son los siguientes:

zz_, ;2Na?
n= 21 72 2

N . 345 puestos del mercado
Z1-a/2 . 1.96, es decir con un nivel de confianza del 95%
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Desviacion
estandar 0.25
Error : 0.061

Reemplazando los valores en la formula se obtiene lo siguiente:

_ (1.96)2 * 345 % (0.25)2
~ (345-1) * (0.061)% + (1.96)2 % (0.25)2

n

n=>54.49 <> 54

En ese sentido, el tamafio de la muestra de una poblacién de 345 puestos en

el mercado “San Francisco” es 54 puestos, con un nivel de confianza del 95%.

Asimismo, de acuerdo con la recomendacion de la Guia Metodolégica para la
Caracterizacion de Residuos Solidos Municipales del MINAM, a la muestra
calculada (54 puestos) se adicionara un 20% como contingencia, siendo el
resultado final 68 puestos para la toma de datos.

20%n = 20%(345) = 10.8 <> 11

n+ 20%n =54+ 11 = 65

La Generacion de residuos soélidos de mercados se muestra por cada giro de
negocio, ya que estos establecimientos tienen un comportamiento diferente
debido al producto que comercializan. En la tabla 5 se muestra la distribucion

de la muestra con contingencia, por giro de negocio.
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Tabla 3 NUmero de puestos a muestrear por giro de negocio en el

Giro de

NO

mercado San Francisco

Porcentaje

Total muestra

LS Negocio Puestos (%) Mu((;sitra COQS&%‘?‘?CM

1 |Abarrotes 20 5.8% 3 1 4
2 | Tubérculos 67 19.4% 10 2 13
3 |Comidas 45 13.0% 7 1 8
4 | Verdura 40 11.6% 6 1 8
5 |Plasticos 9 2.6% 1 0 2
6 |Jugueria 20 5.8% 3 1 4
7 |Cereales 4 1.2% 1 0 1
8 |Frutas 35 10.1% 5 1 7
9 |Especerias 15 4.3% 2 0 3
10 |Zapatero 5 1.4% 1 0 1
11 |Carnes 12 3.5% 2 0 2
12 |panes 6 1.7% 1 0 1
13 |Avicola 15 4.3% 2 0 3
14 |Peluqueria 7 2.0% 1 0 1
15 |Pescado 10 2.9% 2 0 2
16 |Ropa 25 7.2% 4 1 5
17 | Costureria 6 1.7% 1 0 1
18 |SSHH 2 0.6% 0 0 0
19 |Floreria 2 0.6% 0 0 0

total 345  100.0% 54 11 65

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 7 Avicola - del mercado “San Francisco”

Fuente: Elaboracion propia

Figura 8 Abarrotes del mercado “San Francisco”

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 9 Fruteria del mercado “San Francisco”

Fuente: Elaboracion propia

Figura 10 Jugueria del mercado “San Francisco”

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 11 Floreria del mercado “San Francisco”

Fuente: Elaboracion pfopia

Figura 12 Vidrieria del mercado “San Francisco

Fuente: Elaboracion propia
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e Procedimiento para el analisis de las muestras

Pesaje de residuos sélidos

Luego de realizar la recoleccion de residuos de la muestra
poblacional, se estim6 que la cantidad de residuos generados en un
dia por puesto es

4.23 kilogramos y 1.79 toneladas en todo el mercado (345 puestos).

Ver tabla 6.

Tabla 4 Resultado de generacion de residuos

Generacion por Generacion
puesto total
(Kg/puesto/dia) (toneladas/dia)

San Francisco 345 4.23 1.79

N2 de
puestos

Mercado

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos de la recoleccién de residuos por tipo de
negocio muestran que el giro de negocio “Comidas” es el que genera
la mayor cantidad de toneladas por dia (0.45 t/d) puesto que cuenta con

45 puestos y se estima que cada puesto genera 9.92 kg/d. Ver tabla 7.

Tabla 5 Pesaje de residuos por tipo de negocio.

. . o Generacion Generacién
. Tipo de giro de  N°de
Item neqocio Lestos por puesto total
9 P (Kg/puesto/dia) (toneladas/dia)
1 Abarrotes 20 5.51 0.11
2 Tubérculos 67 6.02 0.40
3 Comidas 45 9.92 0.45
4 Verdura 40 6.24 0.25
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. . o Generacion Generacion
‘ Tipo de giro de N°de
Item - Lestos por puesto total
9 P (Kg/puesto/dia) (toneladas/dia)

5 Plasticos 9 0.66 0.01
6 Jugueria 20 4.18 0.08
7 Cereales 4 0.43 0.00
8 Frutas 35 5.72 0.20
9 Especerias 15 3.01 0.05
10 Zapatero 5 3.26 0.02
11 Carnes 12 4.62 0.06
12 panes 6 1.82 0.01
13 Avicola 15 5.58 0.08
14 Peluqueria 7 0.46 0.00
15 Pescado 10 4.56 0.05
16 Ropa 25 0.55 0.01
17 Costureria 6 0.44 0.00
18 SSHH 2 2.32 0.00
19 Floreria 2 3.50 0.01
Total 345 4.23 1.79

Fuente: Elaboracion propia

Determinacion de la densidad

Con la finalidad de dimensionar el equipamiento de almacenamiento

publico de residuos en el mercado “San Francisco”, se calcul6 la

densidad de residuos sélidos de acuerdo a la siguiente formula

establecida en la Guia metodolégica para el desarrollo del Estudio de

Caracterizacion para Residuos Sélidos Municipales:

w w
Densidad (S) = —=

V' @y x ()
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Donde:

S: Densidad de los residuos solidos
(kg/m3) W: Peso de los residuos solidos
V: Volumen del residuo

solido D: Diametro del

cilindro

H: Altura total del

cilindro 1r: Constante

(3.1416)

o Densidad de residuos solidos sin compactar

Densidad sin compactar del Mercado San Francisco (Kg/m3)

366.90

o Densidad de residuos solidos compactados

Densidad compactada del Mercado San Francisco

(Kg/m3)
389.89

Determinacion de la composicion fisica de los residuos sélidos
en el mercado “San Francisco”
La composicion fisica de los residuos sélidos en el mercado “San

Francisco” se muestra en la tabla 8:
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Tabla 6 Composicion de los residuos sdlidos

Tipo de residuo en el mercado San Francisco Porcoe/ontaje
A. Residuos Aprovechables (Al + All) 90.3%
Al. Residuos Compostificable 83%
Residuos de venta de verduras, papa, frutas, jugueria y comida 59.6%
Residuos de venta de pescado 10.6%
Residuos de venta de carnes (res y pollo) 12.8%
All. Residuos Reciclables 7.4%
Papel 1.6%
Blanco 0.8%
Periddico 0.5%
Mixto 0.3%
Carton 1.6%
Marron 1.3%
Mixto 0.4%
Vidrio 0.3%
Blanco 0.3%
Plasticos 0.5%
PET (1) botellas 0.2%
PEAD (2) plastico duro 0.2%
Tetra pack 0.9%
Metales 2.4%
Lata (Hojalata) 2.4%
B. Residuos No aprovechables 9.7%
Plasticos simples, PVC (3), PEBD (4), PP (5), PS (6), ABS (7), 2.4%
Envolturas de golosinas, plastico metalizado 0.8%
Telas 0.3%
Material Inerte (Piedras, Tierra) 4.3%
Papel higiénico (servilletas) 0.9%
Pafal 0.6%
Pilas 0.2%
tecno por 0.1%
Cabello 0.1%
Total 100.0% |

Fuente: Elaboracion propia
La composicioén de los residuos solidos de mercado por su capacidad de

aprovechamiento se puede agrupar en:
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o Residuos aprovechables: Aquellos residuos que pueden ser
aprovechados en la elaboracién de compost (83.0%) o en la venta
por tener un precio en el mercado (7.4%).

o Residuos no aprovechables: Aquellos que no pueden ser
aprovechados y cuya disposicion seria relleno sanitario (9.7%).

Figura 13 Composicion fisica de residuos sélidos del mercado “San Francisco”
por su capacidad de aprovechamiento

- Residuos

reciclables, 7.4%

_ Residuos
Residuos no aprovechables;
aprovec?ables, 90.3% Residuos
9.7% compostificables
83.0%

Fuente: Elaboracion propia

- Determinacién de la humedad

De acuerdo con las caracteristicas fisicas del mercado “San
Francisco”, el punto de acopio de los residuos soélidos es una
infraestructura cerrada de material de concreto (piso, paredes y techo)
por lo que el grado de lixiviacidn no sera un factor determinante, de tal

modo que este parametro no serd medido en presente estudio.
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3.2.2. Identificacion de fuentes generadoras y manejo de residuos
soOlidos Se realizé la encuesta informativa entre los dias del recojo de los
residuos sélidos generados a los 68 duefios o inquilinos de los giros de

negocio seleccionados de la muestra.

3.22.1. Datos Generales

De acuerdo con las encuestas realizadas a los comerciantes de los mercados,
la edad de los participantes se encuentra comprendido entre los 20 y mas de
60 afos; siendo las edades con menor porcentaje la poblaciéon de mas de 60
afnos.

Figura 14 Edad de la poblacion

Edad
60 afos a mas...

50 a 59 afios S .
230 | T 20 a 24 afnos
12%
40 a 49 afos
- 15%

30a 39 a@s/

22% — 25 a 29 afos

21%

Fuente: Elaboracion propia

El sexo de la poblacion participante: 37% Masculino, y 63% femenino, llegando
a la conclusion que la mayoria de los comerciantes de los mercados son

mujeres.
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Figura 15 Porcentaje de género de la poblacion participante.

Sexo
Masculino

37% \

Femenino
63%

Fuente: Elaboracion propia
Respecto al grado de instruccion, el 25% de comerciantes presenta primaria
completa, 17% tiene secundaria completa, sin embargo, por otro lado, tenemos

que el 12% de la poblacion participante no presenta instruccion alguna.

Figura 16 Grado de Instruccion

Instruccién Secundaria Incompleta
7%

Primaria Completa

25% @ T~

- Primaria Incompleta
12%

Secundaria Completa.]. T Superior incompleta
15%

Fuente: Elaboracion propia

A la poblacion comerciante de los centros de abasto se le pregunto sobre su
ingreso promedio de venta al mes, donde el 37% manifiesta que su ingreso
fluctia entre 1,200 y 1,500 soles y que solo el 5% manifiesta que sus ingresos

sSon menos
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al sueldo minimo (S/. 930). Cabe mencionar que ésta pregunta fue muy
incomoda para los participantes, que se mostraron algunos reacios a contestar
por elmiedo a que se les cobrara algo adicional, sin embargo, se les explico

accediendo a contestar.

Figura 17 Ingreso promedio de ventas al mes

Ingreso promedio
de venta al mes Menos de S/. 930

/_ 5%
Mas de S/. 1,500
29%

Entre S/. 930y S/. 1,200
29%

Entre S/. 1200y S/. 1,500
37%

Fuente: Elaboracion propia

A los participantes se le consultd sobre los servicios con que cuenta su puesto
de negocio, en donde el 34% manifesté que contaba con todo los servicios
(electricidad, luz, agua y desagie), el 44% manifestd que sélo cuenta con
electricidad, el 18% menciona que soOlo cuenta con agua y soélo el 13%
menciona que cuenta con desaglie, estas respuestas tan divergentes se debe
gue hay diferentes giros de negocio en los centros abastos, por lo cual los

servicios se encuentran distribuidos de acuerdo a la necesidad del negocio.



Figura 18 Servicios con que cuenta el mercado.

Servicios con que

cuenta en el mercado o
Electricidad,

luz, aguay
////P desagte

Solo electricidad

o0 % \

Fuente: Elaboracion propia

3.2.2.2. Almacenamiento y recojo de residuos sélidos.
De acuerdo con el tipo de envase en donde se deposita la basura, por lo
general la acumulacién de sus residuos es en bolsas plasticas, el resultado se

muestra en la siguiente ilustracion.

Figura 19 Envase donde se deposita la basura

Tipo de envase donde Otro recipiente
deposita la basura [ 5%
Caja
4%
\ Costal

Bolsa plastica
47%

10%

Tacho de pléstico
34%

Fuente: Elaboracion propia

Respecto a la pregunta de ¢ cuantas veces se llena el recipiente de basura al
dia?, el 84% es decir la mayoria menciona que se llena sélo una vez y el 15%

menciona que se llena como dos veces al dia y sélo el 1% menciona que se



llena mas de 3 veces.

Figura 20 Cantidad de veces en que se llena el recipiente de basura

Veces al dia de
[lenado del En 03 veces

tacho de basura / 1%

En 02 veces
15%

En 1 vez
84%

Fuente: Elaboracion propia

Respecto a la pregunta en donde se encuentra tu tacho de basura el 100% de
los encuestados manifiestan que tiene tacho de basura ubicado en sus

puestos.

Respecto a la pregunta ¢, Cada cuanto tiempo recogen la basura del mercado?
El 100% de los comerciantes encuestados menciona que el recojo de los

residuos en el mercado es diario, y la encargada es la municipalidad.

Respecto a la pregunta ¢El Tacho de basura se mantiene tapado? El 76%
menciona que, si sin embargo se tiene un 24% que no tapa su tacho de basura,
esta pregunta nos da una idea sobre las condiciones de higiene que existe en

los puestos de negocio.
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Figura 21 ¢Se mantiene tapado el tacho de basura?

¢El tacho se mantiene tapado?

El 24% No lo tapa

El 76% Si lo
tapa

Fuente: Elaboracion propia

Sobre la pregunta: ¢Quién se encarga de recoger la basura del mercado?, el
81% manifestd que los residuos de mercados son recogidos por el servicio
municipal, el 15% menciona que son recogidos por desconocidos que por lo
general son chancheros para alimentar a sus animales de crianza y solo el 3%

menciona que lo recogen otros que por lo general son recicladores.

Figura 22 Sobre el recojo de la basura en el mercado

¢Quién recoge la basura del mercado? Otros
4%

Desconocidos
15%

Municipio
81%

Fuente: Elaboracion propia
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Por otro lado, el 81% de los participantes menciona que no ocurre ese problema de
acumulacion de basura, frente al 19% que manifiesta que se debe porque no pasa
el basurero y 15% de los comerciantes encuestados menciona que se debe por

negligencia de los mismos comerciantes

Figura 23 Sobre el recojo de la basura en el mercado

Acumulaciones de basura en el mercado

Por negligencia de
____— los comerciantes
15%

Porque no pasa
el basurero 19%

No hay ese
problema 66%

Fuente: Elaboracion propia

3.2.2.3. Sobre la Segregacion y reuso de los Residuos Sdlidos

El 52% de los encuestados manifestaron que no se reaprovecha los residuos que

generan en sus puestos.
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Figura 24 Sobre el reaprovechamiento.

Se reaprovechan los residuos que se genera

48 % No

52% Aprovecha Aprovecha sus...

sus residuos

Fuente: Elaboracion propia

Respecto al uso que les dan a las botellas plasticas, la mayoria manifiesta que

lo bota al tacho de basura.

Figura 25 Sobre las botellas plésticas

Uso de botellas de
plastico vacias Se regalan
9%

Otro uso
12%

Se venden

Se botan al recipiente de 15%
T

la basura

64%

Fuente: Elaboracion propia

Respecto al uso que les dan a las bolsas de plastico, la mayoria manifiesta que

lo botan al tacho de basura.
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Figura 26 Sobre las bolsas plasticas

¢ Qué se hace en su puesto con las bolsas de plastico

usadas?
Otro uso

3%

——_ Seregalan
12%

Se botan
85%

Fuente: Elaboracion propia

Respecto al uso que le dan al periddico y al cartdén, en un 74% manifiestan que

se botan.

Figura 27 Sobre el periddico y el cartdon

¢, Qué se hace con el periédico y el carton?

Otro uso
-
e regalan
1%

Se venden

7 13%

Se botan
74%

Fuente: Elaboracion propia
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Asimismo, el 82% estaria dispuesto a separar las

basuras para sureaprovechamiento.

Figura 28 Sobre la disposicién al reaprovechamiento

¢Estaria dispuesto a separar los residuos en el mercado
para facilitar su reaprovechamiento?

Si
82%

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, toda la poblacién encuestada manifestd que le gustaria que se

recoja la basura todos los dias.

3.2.24. Sobreladisponibilidad de pagar un servicio alternativo

El 82% de los encuestados indican que realizan el pago por el servicio de

limpieza en el mercado.
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Figura 29 Sobre el pago de limpieza

cUd. paga por el servicio de limpieza en el mercado?

No__
18%

Sl
82%

Fuente: Elaboracion propia

Respecto al pago que realizan por servicio de limpieza en general (recojo y

traslado al punto de acopio) esta estimado en mas de seis soles.

Figura 30 Monto de servicio de limpieza en el mercado

¢,Cuanto paga por el servicio de limpieza en el mercado?

0.50 céntimos hasta S/.

e Lo

S/. 5.00 a mas
66% S/.4.00 hasta S/. 5.00

19%

Fuente: Elaboracion propia

73



El pago que realizan por el servicio de limpieza (recojo y traslado) depende
mucho de la administracion del mercado puesto que el pago puede realizarse

semanal o mensual.

Figura 31 ¢De qué manera se realiza el pago?

El pago se realiza de manera:

Diaria
Tl 4%
—— Semanal
28%

Mensu
68%

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, el 71% de la poblacion encuestada manifiesta que se encuentra

satisfecho con el servicio de recojo de basura.

Figura 32 La satisfaccién del servicio de recojo de basura

¢Esta Ud. Satisfecho con el servicio de recojo de basura que
recibe?
NO
25%

Si 75%

Fuente: Elaboracion propia
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3.2.3. Propuestay descripcion de técnicas y/o métodos de minimizacion

de los residuos sélidos.

3.2.3.1. Tipologia de residuos sdlidos
Segun lo establecido en se la NTP 090.058 — 2019, se establecen los
siguientes colores por tipo de residuo:

Tabla 7 Colores para contenedores de residuos.

Tipo de residuo Color

Papel y carton Azul
Plastico Blanco
Metales Amarillo

Organicos Marron

Vidrio Plomo
Peligrosos Rojo

No aprovechables Negro

Fuente: NTP 090.058 - 2019

3.23.2. Cantidad de residuo generado

Conociendo la generacion de toneladas la cantidad de contenedores,
correspondiente a cada color, también se determinara la frecuencia de recojo
de los residuos generados durante un dia. Segun el volumen generado de
residuos organicos, se buscara el mejor proceso para poder disponer de estos;
de igual forma con los residuos reciclables. Los residuos no aprovechables,
seran llevados por el camion recolector de la Municipalidad Distrital de Villa

Maria del Triunfo hacia el relleno sanitario correspondiente.
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Tabla 8 Cantidad de residuo generado

Tipo de residuo en Mercados

A. Residuos Aprovechables (Al + All) 1.617
Al. Residuos Compostificable 1.485
All. Residuos Reciclables 0.132
Papel 0.029
Carton 0.029
Vidrio 0.005
Plasticos 0.009
Tetra pack 0.017
Metales 0.044
B. Residuos No aprovechables 0.173
Total 1.790

Fuente: Elaboracion propia

- Implementacion del centro de acopio
El centro de acopio ser& dividido segun el volumen generado por tipo
de residuo, esto para poder almacenar la segregacion de los residuos
sélidos generados y sean recogidos en tiempo prudente para evitar la

acumulacién de estos.

- Estimacion de ingresos
Conociendo los volumenes generados de residuos aprovechables
(papeles, plasticos, vidrios y metales), se buscara determinar una

estimacion de ingresos por la venta de estos.
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Tabla 9 Volumen generado por dia

Tipo de residuo en Mercados

A. Residuos Aprovechables (Al + All) 1.617 1616.97
Al. Residuos Compostificable 1.485 1484.91
All. Residuos Reciclables 0.132 132.05
B. Residuos No aprovechables 0.173 173.03
Total 1.790 1790.00

Fuente: Elaboracion propia

La propuesta que hemos visto mas viable respecto a la finalidad de
nuestros residuos es el de segregarlo, almacenarlo y venderlo a
empresas o recicladores formales, generando asi un ingreso directo a
la directiva del Mercado San Francisco. Podemos apreciar que el
porcentaje deresiduos aprovechables y que cuentan con un mercado
para su comercializacion asciende a un total de 1616.97 Kg/d (90.3 %),
vale decir que solo deberia ir al relleno sanitario 173.03 Kg /d, es decir

el (9.7%) del total generado.

Con esta informacion podemos hacer otros célculos, para ello se
requiere tener los precios de venta de los residuos recuperados en la
ciudad o en la ciudad donde se podra comercializar, para este caso los

resultados se muestran en el siguiente cuadro.
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Tabla 10 Precios de venta de residuos reaprovechables en el Distrito

de Villa Maria del Triunfo

Material Precio (S/.)

Papel (blanco) 0.40
Plastico rigido (botellas descartables PET y PEAD) 0.70
Latas 0.20
Fuente: Elaboracion propia
La proyeccion de ingreso, si se recupera todo el residuo

reaprovechables y que tienen mercado en el distrito de Villa Maria del

Triunfo, seria el siguiente:

Tabla 11 Estimacion de ingresos

Descripcion kg/d B
P g Mercado kg/d
Papel (blanco) 29 0.4 11.6 348
Plastico rigido (botellas
descartables PET y PEAD) 8.53 0.7 5.971 179.13
Latas 43.68 0.2 8.736 262.08

Total 789.21

Fuente: Elaboracion propia

- Técnicas de Minimizaciéon de Residuos Sélidos

a. Técnica de Reduccion en la fuente

Es la accion de generar menores cantidades de residuos mediante

practicas mas eficientes, que comprende actividades como la

sustitucién de insumos, control del proceso productivo, adaptacién de

nuevas tecnologias y cambio de hébitos de consumo de la poblacion.
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b. Técnica de Reciclaje

Es usar el mismo material una y otra vez para transformarlo (industrial
o artesanalmente) al mismo producto inicial o0 a uno parecido que
pueda volverse a usar, es decir toda actividad que permita
reaprovechar un residuo sélido mediante un proceso de transformacion
para cumplir su fin inicial u otros fines.

c. Técnica de Recuperacion

Toda actividad que permita reaprovechar partes de sustancias o
componentes que constituyen residuo sélido.

Actividad relacionada con la obtencion de materiales secundarios, bien
sea por separacion, desempaguetamiento, recoleccién o cualquier otra
forma de seleccion de los RSM con el objeto de reciclarlos o volverlos

a utilizar.

d. Técnica de Reusar o Reutilizar

Es darles la méaxima utilidad a las cosas sin la necesidad de destruirlas
o desecharlas. Darle otros usos a los objetos que adquirimos, para
alargar su tiempo de vida y evitar que se conviertan en desechos
prontamente.

Es decir, toda actividad que permita reaprovechar directamente el bien,
articulo o elemento que constituye el residuo solido, con el objeto de

gue cumpla el mismo fin para el que fue elaborado originalmente.

e. Técnica de Segregacion en la fuente u origen
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Esta técnica consiste en agrupar determinados componentes o
elementos fisicos de los residuos sélidos para ser manejados en forma
especial.

Para el caso del Mercado, consiste en la separacion de residuos por
parte de los comerciantes en relacidon a su giro de negocio, tiene
relacion con el tema después de haber recogido los residuos de los
recipientes o tachos colectores, escogiéndose aquellos que puedan
ser reaprovechados o reciclados. Estos residuos reaprovechables van
en un contenedor hacia el centro de acopio o0 almacenamiento temporal
donde tendrdn wuna separacion mas fina para luego ser
comercializados, en el caso de la materia organica, se buscara
transportarla a la compostera de la Municipalidad distrital de Villa Maria

del Triunfo
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Semana

Visita técnica previa e informativa.

Determinacion de lineas de negocio y
tamafio de muestra.

Sensibilizacion y tomas de muestra
durante 8 dias.

Visita técnica.

Composicion, densidad, volumen y
humedad.

Andlisis de posibles compradores de

residuos organicos.

Presentacion de proyecto

Levantamiento de observaciones

Asesorias .‘

Fuente: Elaboracion propia
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CONCLUSIONES

1. El diagnéstico situacional del mercado San Francisco fue el siguiente, hay
un total de 345 puestos y 19 giros de negocio, de esta poblacién se
determiné el tamafio de la muestra, la cual resulté de 65 (ver 3.2.1.1.)
puestos. La generacion total de los residuos del Mercado es de 1.79 t/d. De
la cantidad antes mencionada, debemos indicar que esta se encuentra
compuesta por un 90.3% de residuos aprovechables, de estos el 83% son
residuos compostificables, y el 7.4% son residuos reciclables. Debemos
indicar que los residuos no aprovechables tienen un porcentaje de 9,7%
(173.03 kg/d), lo cuales deberan ser transportados al relleno sanitario

correspondiente al distrito de Villa Maria del Triunfo.

2. De acuerdo con las encuestas realizadas a los comerciantes de los
mercados, la edad de los participantes se encuentra comprendido entre los
20 y mas de 60 afios; siendo las edades con menor porcentaje la poblacion
de mas de 60 afos. Asimismo, el 37 % de la poblacion encuestada es

masculino (25 personas) y el 63 % al género femenino (40 personas).

En el marco de ganancias por dia laborado, el 37% manifiesta que su
ingreso fluctda entre 1,200 y 1,500 soles y que solo el 5% manifiesta que
sus ingresos son menos al sueldo minimo (S/. 930). Respecto al tipo de
servicio, el 34% manifiesta contar con agua, luz, electricidad y desagle en

sus puestos y el 66%



solo con servicio de energia eléctrica. Por otro lado, el 47% deposita sus
residuos en bolsas plasticas y el 4% en cajas. Asimismo, Respecto a
cuantas veces se llena su tacho de basura, el 84% manifiesta que llena su

tacho de basura una vez al dia y el 15% solo dos veces.

Sobre la generacion de residuos solidos, el 100% (65 personas) indican

quelos tachos se encuentran dentro de su puesto.

En temas de almacenamiento y recoleccion, el 100% indica que el recojo
delos residuos generados, se realizan todos los dias. En la determinacion
de quién recoge los residuos generados, el 81% indica que lo recoge el
Municipio, mientras que un 15% indica que los deja en el punto de acopio y
luego no saben quién dispone de ellos. Cuando se les pregunta respecto a
por qué creen que existe acumulacion de basura en el Mercado, el 15%
reconoce que la existencia de esta es por la propia negligencia de los
comerciantes, mientras que el 19% indica que es porque no pasa el

basurero.

Sobre la segregacion y reusé de los residuos solidos, el 52% indica que
reaprovecha sus residuos y el 49% no lo hacen, debido a esto se consultd
gué hacen con las botellas de plastico, a lo que el 64% respondié que lo
botan al recipiente de basura, el 15% indica que las venden y el 9% las
regalan; de igual forma se consulté qué hacen con las bolsas de plastico,
alo que el 85% indica que las bota, mientras que el 12% respondié que

las regala. La siguiente
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pregunta fue realizada en base a qué hacen con el periédico y el cartén, a lo
que el 85% respondié que las bota, e12% las vende y el 6% le dan otro

uso.

Sobre la disponibilidad de pagar un servicio alternativo, se consulto si los
comerciantes realizan un pago por la limpieza del Mercado, a lo que el 82%

respondio que siy el 18% indican que no realiza este pago.

Respecto al grado de satisfaccion con el servicio de recojo de basura, el
75% indica si esta satisfecho, mientras que el otro 25% no lo esta. En base
a los que no estan de acuerdo, se les consulto si estarian de acuerdo con
gue le recojo de los residuos sea realizado por una empresa privada, a los

que el 82% respondié que siy el 18% no esta de acuerdo.

De acuerdo con las toneladas generadas, se ha propuesto como parte de
una solucion realizar la comercializacion de los residuos reciclables, como
papel, carton, plastico y metales. La inversion que se pueda realizar en la
compra de contenedores adecuados, sefialéticas para la disposicion de
residuos, el mejoramiento del punto de acopio temporal, entre otros; puede
ser recuperada hasta con la tercera venta de estos, ya que el ingreso
estimado es 789.21 soles. Por otro lado, se ha puesto en conocimiento a los
gerentes del Mercado, distintas técnicas de minimizacion, estas deberan
entrar a un programa de concientizacion para que se pueda capacitar a los

comerciantes, todo esto con
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la finalidad de reducir los volimenes de generacion de residuos sdlidos en el

Mercado.
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RECOMENDACIONES

Buscar implementar las opciones indicadas para poder reducir el volumen
de generacion en materia de residuos sélidos.

Los numeros de giros de negocio deben tener su area correspondiente, esto
para que la generacién de residuos solidos sea la mas homogénea posible,
y evitar asi la incorrecta segregacion.

Respecto a la cantidad de materia organica generada, se recomienda
gestionar con el representante de la Municipalidad distrital de Villa Maria
del Triunfo, el traslado de estas a la compostera y asi estas puedan tener el
uso mas adecuado.

Crear alianzas formales con empresas dedicadas a la produccién y venta
de compostaje, asi como con la venta de sanguaza (pescado y mariscos)
para la produccién de harinas de pescado.

Buscar la reduccion, segregacion y disposicion de residuos soélidos, esto
podra permitir al Mercado entrar en un programa de incentivos, generado
por la Municipalidad de Villa Maria del Triunfo y asi poder lograr un
porcentaje de reduccion en los impuestos hacia el Mercado.

De acuerdo con los resultados obtenidos del estudio, se debe implementar
un programa de sensibilizacion a los comerciantes respecto al tema de
residuos, enfocando los principios de las 3R (reducir, rehusar y reciclar) lo
cual conllevaria a mejorar el servicio de limpieza publica y otros aspectos

de importancia.
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PRESUPUESTO DEL TRABAJO DE SUFIENCIA PROFESIONAL

Presupuesto para el periodo de recopilacion de informacion del mayo,

2019
. . . Costo Costo
Item Unidad Cantidad promedio total (S.J)
1. BIENES
Materiales de campo
v' Mascarillas Und 5 20 100
v' Guantes Und 5 10 50
v' Bolsas plasticas Und 5 10 50
v' Contenedores Und 3 50 150
Materiales de escritorio
v' Papel Bond A4 Millar 0.5 15 7.5
v' Lapiceros Und 5 0.5 2.5
v' Folder Und 5 2 10
v' Borradores Und 5 0.5 2.5
v’ Lapiz Und 5 0.5 2.5
v' Cinta masking tape Und 4 2 8
Equipo
v Balanza Und 1 50 50
2. SERVICIOS
v' Fotocopias de Unid 100 0.1 10
entrevista
v" Movilidad Dia 8 10 80
v' Alimentacion Menu 8 10 80
3. IMPREVISTOS 50.00
TOTAL DE GASTO S/ 653.00
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ANEXO 1. Carta de presentacién

“Anfio de la Lucha contra la Corrupcion y la Impunidad”

CARTA N° 001-2019-AJCM

Sefior:
FELIX ORTIZ ABOLLANEDA Y Rty
Mercado San Francisco del distrito de Villa Maria del Triunfo j?‘fﬁc,f(\
Presente.-
Asunto : Estudio de caracterizacion de residuos solidos en el
centro de abasto: Mercado San Francisco del distrito
de Villa Maria del Triunfo
Referencia . Trabajo de suficiencia profesional para optar el Titulo

Profesional de Ingeniero Ambiental — Universidad
Nacional Tecnoldgica de Lima Sur

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
presentarme. Quien le escribe tiene el grado de Bachiller en Ingenieria Ambiental de la
Universidad Nacional Tecnoldgica de Lima Sur; y en el marco del proceso para la
obtencion de mi Titulo Profesional, me encuentro desarrollando el estudio de la
“Propuesta de un plan de minimizacién de los residuos sélidos generados en el
centro de abastos: Mercado San Francisco del distrito de Villa Maria del Triunfo”,
por lo que, solicito a usted los datos del Mercado bajo su jurisdiccion, tales como:

- Afo de funcionamiento del Mercado

- Numero de puestos por giro de negocio

- Numero de personal de limpieza

- Numero de contenedores implementados en el mercado.

- Oftra informacion relevante que considere referente a la generacion de residuos
solidos.

Sin otra particular quedo a usted.

Atentamente,

4
Alexander Junior Centeno Merino
DNI 47000858

<)
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ANEXO 2. Formato de Encuesta realizada a los comerciantes de los

diferentes giros de negocio existente en el mercado “San

Francisco”
CODIGO: PUESTO: MERCADO:
NOMBRE
COMPLETO:
GIRO DE
NEGOCIO

DATOS GENERALES

1. Edad
a 20a24 ( ) d 25a29 ( )
b 30a39 ( ) e 40 a 49 ( )
c 50 a 59 ( ) f 60 a mas ( )

2. Sexo:

a. Femenino ( ) b. Masculino ()

3. Instruccion:

a Sin instruccion ( ) e Primaria Incompleta ( )
. Secundaria
b Primaria Completa ( ) Incompleta ( )
Secundaria -

c Completa ( ) g Técnica ( )
d Superior completa ( ) h  Superior incompleta ( )

4. ¢Cuanto es el ingreso promedio de ventas al mes?

Entre S/. 1200y S/.
a Menos de S/. 930 () d 1,500 ()

b Entre S/. 930y S/. 1,200 ( ) e Masde S/. 1,500 ( )

5. ¢Tipo de servicios con que cuenta en el mercado?

Electricidad, luz, agua, y .
desagiie () c Soélo agua ()
b Sodlo electricidad ( ) d Solo desague ( )

SOBRE EL ALMACENAMIENTO Y RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS

6. ¢En qué tipo de envase deposita la basura?
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a Caja ( ) d Cilindro ( )

b Bolsa Plastica ( ) e Costal ( )
. Otro recipiente
¢ Tacho de plastico € ) b Cudl? € )

7. ¢Cuantas veces se llena el tacho de basura de su puesto?
a Enlvez ( ) ¢ En 02 veces ( )
b En 03 veces ( ) d Mas de 03 veces ( )

8. ¢En qué lugar del puesto tiene el tacho de basura?
a. Punto de Acopio ( ) b. En el mismo puesto ( )

9. ¢El tacho se mantiene tapado?

a. Sl ( ) b.NO ( ) c. Algunasveces ( )
10. ¢ Cada cuanto tiempo recogen la basura del mercado?
a. Todos los dias ( ) d. Dejando 1 dia ()
b. Dejando 2 o 3 dias. ( ) e. Muy pocas veces ( )
c. Nunca ( )

11.¢Quién recoge la basura del mercado?

a. Municipio ( ) b. Empresa ()
c. Desconocidos ( ) d. No se tiene recojo (  )f. Otros
( ) GCUAI?. o

12.Cuando se acumula varios dias la basura del mercado, ¢Qué se hace con
esta basura?

a. Se llama a chancheros ( ) c. Se lleva a un punto de acopio () ¢donde?
b. Se bota al rio () d. Se lleva al botadero méas cercano ()
e. La municipalidad se encarga del recojo ( )

13.¢Por qué crees que existen acumulaciones de basura en el mercado?
a. No sabe () c. No hay ese
problema (

)
b. Porque no pasa el basurero () d. Pornegligencia de los comerciantes ( )
SOBRE LA SEGREGACION Y REUSO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

14.¢:Qué hace con los residuos que genera? ¢ Se reaprovechan?

A SI () EENQUE?. . b. NO ()
15.¢Qué se hace en su puesto con las botellas de plastico vacias?

a. Se botan altacho () d. Se venden( )

b. Se regalan () e. Otro uso (
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GCUAIZ. .
c. No se genero ()

16.¢Qué se hace en su puesto con las bolsas de plastico?

a. Se botan () d. Se usan para poner basura ()
b. Se queman () e. Se venden( )
c. Seregalan () f.Otrouso () ¢CUAI?..coooiiiiiicceeeeee

17.¢Qué se hace con el periédico y el cartén?

a. Se botan () d. Se usan para poner basura ( )f. Se
gqueman (
)

b. Sevenden () e. Seregalan ()

c. Otro uso () Diga ¢CUAI?....coovveiiiiiieeee e

18. ¢ Estaria dispuesto a separar sus residuos en el mercado para facilitar su
reaprovechamiento?
a. Sl () b.NO () ¢Por
(0 [0TSR

19.¢Cudl de los siguientes tiempo de recojo de la basura le parece bien?

a. Todos los dias () b.Cada?2dias () c.lvezpor
semana (
)
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SOBRE LA DISPONIBILIDAD DE PAGAR EL SERVICIO

20. ¢ Usted paga por el servicio de limpieza en el mercado?
a. Sl () b. NO ()

21.¢Cuanto paga por el servicio de limpieza en el mercado?

a. 0.50 Céntimos hasta s/.1.00 sol c. s/. 4.00 soles hasta
s/. 5.00 soles
b. s/. 2.00 soles hasta s/. 3.00 soles d. s/. 6.00 soles a mas

22.El pago se realiza de manera:
a. Diaria () b. Mensual () c. Trimestral () d. Semestral () e. Anual ().

23. ¢ Esta Usted satisfecho con el servicio de recojo de basura que recibe?
a. Sl () b.NO () ¢Porqué?...

24.Si, su respuesta es NO ¢ le interesaria tener un servicio de recojo de
basura, realizado por una empresa privada?
a. Sl () b.NO () ¢Porqué?...

25.Si, su respuesta es Sl ¢ Estaria dispuesto(a) a pagar por este servicio de
recojo de basura?
a. Sl () eCuanto? @..eeeeeeiiiiiieeeeens b. NO () ¢Por qué?...

26. ¢ Le interesaria tener el servicio de recojo de basura, através de un
servicio municipal mejorado?
a. Sl () b.NO () ¢Porqué?...

27.Si, su respuesta es Sl ¢ Cuanto estaria dispuesto(a) a pagar por este
servicio de recojo de basura?

Sl () ¢Cudnto? @i, NO () ¢Porqué?........ooevvveenns
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Anexo 3. Pesos de las muestras del mercado “San Francisco”

PESOS (kilogramos)

Tipo de giro de

Kg / puesto /

Item N° muestra

negocio dia
1 Abarrotes 4 5.614|4.156|5.694| 4.805 | 6.712 | 6.166 | 5.453 5.514
2 Tubérculos 13 7.251|5.923|5.068| 5.068 | 6.917 | 6.338 | 5.602 6.024
3 Comidas 8 9.343|9.239|9.194|10.492| 10.640| 10.228 | 10.280 9.917
4 Verdura 8 6.142|6.513|6.857| 5.441 | 6.313 | 5.274 | 7.158 6.243
5 Plasticos 2 0.985|0.428|0.577| 0.719 | 0.879 | 0.501 | 0.524 0.659
6 Jugueria 4 4.902|3.280|4.027| 3.615 | 3.382 | 4.072 | 5.950 4.175
7 Cereales 1 0.311|0.606|0.439| 0.217 | 0.057 | 0.402 | 0.971 0.429
8 Frutas 7 6.882|4.218|6.201| 5.001 | 6.699 | 6.917 | 4.090 5.716
9 Especerias 3 3.814(2.314|2.259| 3.893 | 3.523 | 2.843 | 2.422 3.010
10 Zapatero 1 3.180(3.984|2.622| 2.494 | 3.301 | 3.514 | 3.736 3.262
11  |Carnes 2 7.300|3.755(8.900| 3.200 | 4.800 | 3.200 | 1.18 4.619
12  |panes 1 1.938|2.682|1.616| 1.827 | 1.214 | 1.378 | 2.061 1.817
13 | Avicola 3 4.596|4.728|6.270| 7.450 | 4.642 | 5.171 | 6.228 5.583
14 | Pelugueria 1 0.359|0.015|0.888| 0.261 | 0.039 | 0.932 | 0.729 0.461
15 | Pescado 2 3.059|3.587|5.606| 5.834 | 5.555 | 3.269 | 5.040 4.564
16 |Ropa 5 0.500|0.286|0.466| 0.674 | 0.645 | 0.789 | 0.490 0.550
17 Costureria 1 0.432|0.062|0.709| 0.633 | 0.111 | 0.386 | 0.715 0.435
18 |SSHH 0 2.967|2.490|1.676| 3.185 | 2.301 | 1.169 | 2.427 2.316
19 | Floreria 0 3.388(2.139|4.273| 3.283 | 3.978 | 4.941 | 2.490 3.499

TOTAL 65

Fuente: Elaboracién propia



Anexo 4. Densidad sin compactar del mercado “San Francisco”

Datos del Cilindro |

Altura total del cilindro (m) 0.9
. Densidad sin compactar del Mercado San
diametro (m) e Francisco (Kg/m3)
radio (m) 0.275 366.90
Volumen pi*r*2*h
Densidad 1
Altura
Peso libre del Altura . Densidad
kg) | cilindro férmula(m) volumen  Densidad o 0o ig
2do dia 73.0 0.120 0.78 0.185 393.73 366.90
3ro dia 60.4 0.065 0.84 0.198 304.49
4to dia 73.3 0.120 0.78 0.185 395.79
5to dia 68.1 0.130 0.77 0.183 372.23
6to dia 71.7 0.110 0.79 0.188 382.07
7mo dia | 67.5 0.090 0.81 0.192 350.71
8vo dia 67.5 0.130 0.77 0.183 369.25

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 5. Densidad compactada del mercado “San Francisco”

Datos del Cilindro

Altura total del cilindro 0.9
(m)
diametro (m) 0.55 Densidad compactadc(ath:;:nl\g)ercado San Francisco
radio (m) 0.275 389.89
Volumen pi*ri2*h
Densidad 1
AIturaJibre Altura :
Peso (kg) Cgﬁ]spp;cizﬂgs féormula  Volumen Densidad Efon;fda}g
residuos (m) W)
2do dia 73.0 0.167 0.73 0.174 418.70 389.89
3ro dia 60.4 0.112 0.79 0.187 322.45
4to dia 73.3 0.167 0.73 0.174 420.88
5to dia 68.1 0.177 0.72 0.172 396.16
6to dia 71.7 0.157 0.74 0.177 405.96
7mo dia 67.5 0.137 0.76 0.181 372.07
8vo dia 67.5 0.177 0.72 0.172 392.98

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 6: Plan de Minimizacién y Manejo de Residuos Sélidos en el

Centro de Abasto: Mercado San Francisco

1. OBJETIVOS

Plantear acciones encaminadas a la gestion integral de los residuos soélidos en
el mercado “San Francisco” del distrito de Villa Maria del Triunfo, empleandolas
en los aspectos generales de manejo de los residuos como actividades de
recoleccion, transferencia, tratamiento y disposicion final de los residuos, para

prevenir la contaminacion ambiental y mitigar sus impactos en la poblacién.

1.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Definir las acciones a implementarse para prevenir, controlar, mitigar
y/o compensar los impactos negativos que se generen dentro del

mercado.
¢ Definir responsabilidades para el cumplimiento del PMRS

e Promover la capacitacion de todos los involucrados.

2. ALCANCE

El presente Plan de Minimizacién y Manejo de Residuos Sélidos promueve un
conjunto de acciones que deben ser aplicadas a las actividades de manejo de
residuos solidos dentro y fuera del mercado San Francisco de Villa Maria del

Triunfo, desde el personal
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de la cooperativa a cargo hasta los mismos inquilinos de los giros de negocio;
con el proposito de prevenir, controlar, mitigar los efectos negativos en los
dinamismos de recoleccion, transporte, tratamiento y disposicion final de los

residuos generados, minimizando la contaminaciéon ambiental.

3. RESPONSABILIDADES

Para la ejecucion de un Plan de Minimizacion de Residuos Sdlidos yla aplicacion
de las acciones orientadas a su cumplimiento, es necesario el compromiso de
las autoridades de la cooperativa del mercado “San Francisco” y de todos los

inquilinos de los giros de negocio.

4. PROGRAMAS DEL PLAN DE MINIMIZACION DE RESIDUOS SOLIDOS

PARA EL MERCADO “SAN FRANCISCO”

e Programa para el manejo adecuado de Residuos Sélidos
e Programa de contingencia de los Residuos Sélidos

e Programas de Capacitacion, Educacién Ambiental

4.1. Programa para el manejo adecuado de Residuos Solidos

Este programa esta destinado a dictaminar una guia para el manejo

adecuado de los residuos buscando disminuir la contaminacion

ambiental generada en
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el mercado producto de las actividades comerciales que alli se

generan en los distintos locales.

411. Separacion en la Fuente

La segregacion de los residuos solidos se realizara a nivel de cada
local comercial, los comerciantes deben clasificar los residuos sélidos
en sus lugares respectivos, deberan tener en cuenta el tipo de residuo
y el color del recipiente en el que deberan depositar. En el recipiente
de color marrén se depositaran los residuos de materia organica, en el
recipiente de color azul se depositaran los residuos de plasticos, papel
y carton, en el recipiente de color plomo se depositaran los residuos
de vidrios, en el recipiente de color amarillo se depositaran lo residuos
de metal, en el recipiente de color blanco se depositaran los residuos
de plastico y el recipiente de color negro se depositaran todos los

residuos no mencionados anteriormente.

Ademas, si hubiese la generacion de otros residuos denominados por
sus caracteristicas de caracter peligroso, como por ejemplo aceites,
solventes seran colocados en bolsas de color rojo con su etiquetado
respectivo, también las baterias y pilas que deben ser depositadas en

recipientes plasticos debidamente etiquetados y sellados.
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Para ello se recomienda la utilizacion de recipientes plasticos
desechables resistentes y reutilizables con diferentes capacidades,
por lo cual serd necesario capacitar a todos los comerciantes para su

correcta gestion.

412. Limpieza dentro y en alrededores del mercado.

Para las actividades de limpieza y recoleccion de los servicios
higiénicos y vias peatonales, dentro y en alrededores del mercado,
sera necesaria la utilizacién de equipos de proteccion personal (EPP),
los cuales deberan de ser dotados al personal encargado de la
limpieza tales como: cascos plasticos de seguridad, guantes de nitrilo,
zapatos (botas), mascarillas y uniformes de tela resistente para evitar
cualquier tipo de incidente al momento de su labor.

Figura 1: Equipos de proteccion personal

Fuente: SUNAFIL
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413. Recoleccion

Los comerciantes del mercado que generen residuos deben colocarlos
en los diferentes recipientes de almacenamiento temporal, o en
depdsitos en un area segura y al alcance, pudiendo evitar que la
inclusion de diversos factores externos evite el normal acopio de los
residuos, ademas deben de estar correctamente tapados o en lugares
fuera del alcance de los animales domeésticos o acciones naturales

como lluvias, viento que generen la dispersion de los residuos.

La recoleccion de los diferentes tipos de residuos se debera realizar de
manera manual, acercandose al punto de acopio mas cercano, los
comerciantes y la poblacion circundante deben estar al tanto en todo lo
relacionado a los horarios de recoleccion que sera en un horario

establecido, la cual sera de 18:00 a 21:00 horas.

La persona encargada de la recopilacion de los residuos sélidos debe
estar técnicamente capacitado en todo lo relacionado al uso de
equipos basicos de proteccion personal que se deben utilizar para la
realizacion de este trabajo, manejando todo lo relacionado a la
manipulacion y contacto de los tipos de residuos, manejo de

recipientes buscando aumentar su tiempo de uso.
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Periodo de recoleccion.

El periodo de recoleccion de los residuos sera diario, una vez al dia
debido a que el mercado funciona de lunes a domingo por lo tanto de
igual manera genera residuos todos los dias. El proceso de
recoleccion se realizara en sentido Sur a Norte, partiendo desde la
puerta N°1, se comenzara por la seccion de frutas y verduras, luego
se cubrira la seccion de abarrotes, se procedera con la seccion de
carnes y pescados y por ultimo los residuos generados de las demas
lineas de negocio. La recoleccién de los residuos en los dias de
feriados debera ser cubierta en previa disposicion de la Municipalidad

de Villa Maria del Triunfo.

Contenedores

Los inquilinos de los giros y clientes del mercado deberan depositar
los residuos sdlidos en los respectivos recipientes que se encontraran
en lugares estratégicos dentro del mercado de acuerdo a su color y
tipologia ya definida de cada residuo, evitando el mal manejo de los
mismos arrojandolas en los pasadizos del mercado. Sera necesario
gue los administradores del mercado cologuen recipientes para los
residuos con sus caracteristicas y sefalética especificada, para ello es
recomendable utilizar recipientes de 300 litros, estos deben de ser de
un material que tenga un nivel prolongado de vida util es decir que sean
creados para ese propdsito acoplandose a las condiciones y

caracteristicas del lugar.
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Figura 2: Tachos de reciclaje
(colores)

CARACTERISTICAS

Eje de
acero galvanizado.

# Ruedas de caucho.

Proteccién contra los
rayos UV.

& Polietileno Virgen de
Alta densidad (PEHD)

Medidas 120L | 180L 240 L
Akura (h) 960 mm 1080 mm 1080 mm
Longitud (L) S50mm | 725mm  730mm

Anchura (a) 430mm | 480mm 580 mm
Ruedas
Peso

Colores Estandar L (o) | 1 t) |
Colores Especiales ()

1.0 4

Fuente: Inforeciclaje

414. Transporte

El correcto transporte de los residuos se realizarA en un carro
recolector de la Municipalidad del Distrito de Villa Maria del Triunfo
para este tipo de trabajos. Existen varios vehiculos para la recoleccion
de residuos sélidos, desde los tradicionales camiones compactadores
hasta los pequefios triciclos. La recoleccion de residuos solidos el
mercado se determina por el volumen de residuos que se generan y

la distancia para transportarlos.
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Es importante que los vehiculos de recoleccion cumplan con la
dimension en m3 en relacion a la produccion per capita de residuos
gue se generen, cada vehiculo recolector debe de ser operado
adecuadamente por lo que para ellos es necesario el trabajo de 1

chofer y 2 recopiladores.

Debido al resultado obtenido es pertinente recomendar a la
Municipalidad de Chorrillos, la utilizacion de un vehiculo compactador
de capacidad de 8 a 10 m3 que pueda cubrir la demanda de residuos

de la zona.

415. Valorizacion

Este programa promueve el aprovechamiento integral a los residuos
sélidos generados en el mercado y busca la reduccién del volumen de
la basura, contribuyendo a conservar, minimizar el uso de los
recursos, reducir costos, asi mismo minimizar la contaminacion

ambiental generada por el manejo inadecuado de los mismos.

El aprovechamiento sera una manera por la cual a través del manejo
integral de los residuos sélidos se podra recuperar e incorporar al ciclo
productivo de forma eficiente muchos materiales los cuales antes se los
daba por inservibles, por medio de la reutilizacién, el reciclaje, el

compostaje o cualquier otra manera
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gue genere beneficios sanitarios, sociales, ambientales, econémicos,
reduciendo los impactos ambientales y los riesgos en la salud de la
poblacién A continuacién, se describen los tipos de valorizacion que
se recomiendan para residuos organicos e inorganicos.

Una vez separados los residuos en los procesos anteriores es posible
determinar aquellos que pueden ser aprovechados debido a que estan
previamente segregados, clasificados en recipientes los cuales se

encuentran visiblemente diferenciados.

4151 Residuos organicos

Compostaje

Debido a que la cantidad de residuos organicos dentro de la
produccion del mercado es alta se puede recomendar como una
alternativa sustentable la elaboracion de compostaje a partir de los
residuos generados debido a que es amigable con el ambiente,
viable, econémica generard beneficios a corto, mediano y largo
plazo.

Los residuos generados en la seccion de pescados y mariscos se
seguiran comercializando con la entidad, para ello se debera
almacenar la sanguaza en cilindro de color celeste con su
respectiva etiqueta, la cual serainstalada en dentro de cada puesto
con una capacidad de 100 Litros. Este residuo sera trasladado por

la entidad comercializadora de lunes a domingo de
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12:00 pm a 12:30: pm, la misma que hara el mantenimiento y

limpieza del recipiente en mencion.

415.2.

Residuos inorganicos

Los residuos inorganicos como papel, carton, vidrio, plastico, metal

y latas pueden ser aprovechados de tal manera que generen un

beneficio econdmico, vendiéndolos a empresas recicladoras, o

donarlos a personas que se encargan de reciclar este tipo de

residuos. También pueden ser reusados para el mismo fin o

reutilizados para otras actividades buscando un propésito el cual

no genere perjuicios al medio ambiente y a la poblacion.

PELIGROS Y RIESGOS ASOCIADOS A LA RECOLECCION DE RESIDUOS

PELIGRO

RIESGOS

MEDIDAS DE
CONTROL

Inhalacién de
desinfectante

Enfermedades
respiratorias.

Uso de respirador contra
vapores. Capacitacion en
uso de respirador. Hoja
MSDS en los puntos de
acopio del material.
Realizar la actividad con
horas de exposicion
menor a 8.

Derrame de
desinfectante

CORROSIVO

Contaminaci6
n del suelo.

Adquisicion de kit contra
derrames. Capacitacion de
Kit contra derrames.
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Lejia

Contacto
cutaneo con

Capacitacion en uso adecuado

Cloro desinfectante RIS de EPP; guantes de latex,
botas de jebe.
Leif Ingesta de Enfermedades | ldentificar los recipientes con
ejia : . : : ,
Cloro desinfectante gastrointestina | rombos de segurldlad y rotulo
les adecuados. capacitacion en

materiales peligros.

4.3. Programa de capacitacion

Fuente: Elaboracion propia

La siguiente programacion de temas a tratar se ha elaborado en base a

las deficiencias encontradas en el estudio, para la cual se ha dividido los

temas segun su grado de importancia, siendo los responsables de la

ejecucion los administradores del mercado San José.

A continuacién, se presente el siguiente cuadro:

Estas capacitaciones se ejecutaran en la sala de asambleas del segundo

nivel, siendo obligatorias las asistencias a todos los comerciantes

involucrados con las actividades del mercado.
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PROGRAMA DE CAPACITACION A COMERCIANTES DE MERCADO "SAN FRANCISCO"

Tema :
. . . I Personas | Tiempo | Responsable
item Residuos Contenido Objetivos o ..
ey dirigido minimo | de lacharla
Solidos
D Conceptos basicos de Crear, interiorizar y
Sensibilizacion y ) .
NN medio ambiente, desarrollar en los A todos los
concientizacion T : o ; -~
1 en contaminacion de suelos, | comerciantes una conciencia | comerciante 1 Hora Administrador
. - Interaccion medio ambiental y la importancia del S del mercado
Residuos sélidos. . . .
ambiente-personas medio ambiente.
Conceptos y actividades
de minimizacion,
segregacion y
Manejo de codigo de colores,
: . o A todos los -
2 | Residuos sdlidos | recoleccion, . Administrador
. . comerciante | 1 Hora
l. almacenamiento Que el comerciante se S del mercado
temporal, transporte y informe de los principales
disposicion final de problemas que ocasionan los
residuos. Residuos Sdélidos a nivel
Manejo de residuos global, local y en sus puestos
producidos en nuestros de trabajo.
Manejo de puestos de trabajo segun
: . RN A todos los -
3 | Residuos solidos | Plan de Minimizacion y : Administrador
. ) comerciante | 1 Hora
Il. manejo de Residuos S del mercado
Sdlidos. Las 3 R: Reducir,
reutilizar y reciclar.
_ Pr imient: itar a | merciant
Procedimientos ocedimientos Capacitar a los come ciantes
Adecuados en el adecuado manejo de A todos los
adecuados . : . o o :
4 para manejo de para manejo de residuos residuos sélidos, insistiendo | comerciante | 1 Hora MDCH
Residuos Difusion completa de sobre todo en la segregacion S

PMMRS.

y Su importancia.
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Manejo de
Materiales
insumos y
Residuos

Peligrosos.

Definicion de Materiales
peligrosos y sus
clasificaciones.
Descripcion de Residuos
peligrosos y sus
clasificaciones.

Uso adecuado de hojas
MSDS, rombos de
seguridad NFPA.

Tomar referencia de Libro
Naranja.

Capacitar a los comerciantes
en el adecuado manejo de
insumos y materiales
peligrosos, poniendo especial
atencion en la prevencion de
escapes o derrames y las
medidas de contencion y
reaccion.

A todos los
comerciante
S.

1 Hora

Administrador
del mercado

Fuente: Elaboracion Propia.
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Anexo 7. Mapa de ubicacion del mercado San Francisco
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Fuente: Elaboracién propia
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