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INTRODUCCION

La inadecuada gestion de los residuos se ha convertido en uno de los mas grandes
problemas, no solo medioambientales, sino también de salud y econémicos en todo el
mundo. Cada afo, se generan en todo el planeta entre 7 mil y 10 mil millones de
toneladas de residuos -incluyendo urbanos, industrialesy de construccion y demolicion,
lo que podria llenar mas de 1200.000 piscinas olimpicas y alrededor de 3 mil millones

de personas carecen de acceso a instalaciones normalizadas de gestion de residuos.

Segun un informe de ONU Medio Ambiente publicado en Buenos Aires, donde se
celebra el XXI Foro de Ministros de Medio Ambiente de la regiébn. Que cada
latinoamericano genera aproximadamente un kilogramo al dia de basura y la regién en
su conjunto, unas 541.000 toneladas, lo que representa alrededor de un 10% de la

basura mundial.

El mayor requerimiento de servicios de residuos solidos tiene como principal origen de
estimacion la generacion total de residuos solidos de la poblacion urbana. Se genera 22
475.79 toneladas por dia de residuos sdlidos, estimandoseuna generacioén anual de 8

091 283.4 toneladas, teniendo una generacion per capita de 1.08 kg/hab./dia.

La SINIA indica que la regién Lima se ubica en primer lugar de generacion de residuos
sélidos del &mbito municipal, con una generacion diaria alrededor de los 8 938.57
toneladas, siendo la segunda region de mayor generacion, Piura con un total de 1
343.35 toneladas por dia, mientras que la regiébn Madre de Diosse encuentra en el ultimo

lugar de generaciéon con 86.73 toneladas por dia.

Actualmente gran parte de los Municipios del pais desarrollan las actividades delmanejo
de residuos sodlidos sin contar con informacion elemental acerca de la generacion de
residuos solidos y su caracterizacion lo cual se evidencia en la calidad del servicio y
muchas veces en la improvisacion de algunas tecnologiasque plantea solucionar el

manejo de los residuos solidos desde su generacion.



https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/26448/Residuos_LAC_ES.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.unenvironment.org/es
https://www.unenvironment.org/es/news-and-stories/comunicado-de-prensa/ministros-de-medio-ambiente-acuerdan-acelerar-la-accion

Villa el Salvador no es indiferente a esta probleméatica y es a causa de ello que el
Municipio Distrital de dicha jurisdiccion, ha constituido alianzas con entidades
especializados en manejo de residuos sélidos para dar inicio a estudios técnicosen tema
de residuos solidos, tal como es el Estudio de Caracterizacion de Residuos Solidos
Municipales, recurso fundamental para el disefio de los sistemas de recoleccion y

disposicion final en el corto, mediano y largo plazo.

En el distrito de villa el salvador se estima una generacion diaria de 387.32 toneladas
diarias, equivalente a una generacion per capita de 0.66 kg. /hab./dia,asimismo el
estudio de caracterizacion de residuos solidos municipales realizado en el afio 2019,
describe la generacién de residuos sélidos de los mercados UNICACHI, VILLA SUR,
BOLIVAR VES, MODELO, SAN MARTIN, VINA DEL MAR, CUAVES, NOE, JOSE
CARLOS, UNIFICADO CHAMA, COMERCIANTES AUTONOMOS, PLAZA
PACHACAMAC, tiene una generacion estimada de 15.25 ton. /diarias.

De acuerdo a lo descrito la gestion de los residuos solidos tiene como finalidad su
manejo integral y sostenible, mediante la articulacién, integracion y compatibilizacion
de las politicas, planes, programas estrategias y acciones de quienes intervienen en la
gestién y el manejo de los residuos solidos, aplicando los lineamientos de politica
nacionales, regionales y locales, enmarcados en el Decreto Legislativo N° 1501,
Decreto Legislativo Que Modifica el Decreto Legislativo N° 1278, Que Aprueba la Ley

De Gestion Integral de Residuos Sélidos.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la Problematica

El principal problema que observamos durante la visita técnica al Mercado
“Asociacion Comercial Cuarta Etapa”; es el inadecuado manejo de los residuos
sélidos de los comerciantes y diferentes giros presentes en el mercado en las

siguientes etapas:

La generacion, debido al crecimiento econdmico de la poblacién y por ende al
patron de consumo de bienes y servicios en el Mercado Comercial Cuarta Etapa
ha incrementado la frecuencia de consumidores en dicho mercado, esto ha
generado que los giros aglomeren grandes volimenes de residuos solidos
dentro de sus puestos de expendo; asimismo la Asociacion Comercial Cuarta
Etapa no cuenta con un centro de acopio de almacenamiento de residuos para

su almacenamiento final para su recoleccion y transporte al relleno sanitario.

No existe un buen reaprovechamiento de los residuos sélidos por parte de los
comerciantes debido a que todos los residuos organicos e inorganicos son
almacenados en una sola o varias bolsas de basura para luego ser arrojados

alpaso del camion compactador o en la via publica.

Otro de las deficiencias es la inadecuada disposicion de los residuos sélidos
debido a que el Mercado Comercial Cuarta Etapa no cuenta con centro de acopio
de almacenamiento de residuos solidos y por ende los comerciantes de los

diferentes giros del mercado arrojan sus residuos en la via publica

1.2 Justificacion del problema
Debido a la problemética observada en la visita técnica al Mercado Comercial
Cuarta Etapa por el inapropiado manejo de los residuos solidos, el objeto de esta
tesis es proponer un PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DE LA
ASOCIACION COMERCIAL CUARTA ETAPA (PMRSM), en su operacion
0 proceso de los residuos solidos cono: almacenamiento y valorizacion de los

residuos organicos e inorganicos.




Para dar inicio a la Propuesta, debemos conocer la brecha en la generacion de

residuos solidos del Mercado Comercial Cuarta Etapa y poder desarrollar las

operaciones 0 procesos que aseguren una buena gestion de estos residuos
generados por los diferentes giros del mercado, es necesario realizar un estudiode
caracterizacion de los residuos dentro del mismo, a fin de poder dimensionar

adecuadamente los requerimientos para su manejo y gestion.

Determinado la generacion de los residuos en la Asociacion Comercial Cuarta
Etapa se implementar dentro de sus acciones estratégicas un programa de
segregacion de residuos organicos e inorganicos basandonos en la composicion
porcentual de los tipos de residuos (reaprovechables y no reaprovechables) a finde
minimizar o reducir la cantidad de los residuos soélidos para su disposicion final;
asimismo, implementar un centro de acopio con dimensiones adecuadas a su

generacion a fin de evitar la exposicién de los residuos en la via publica.

1.3 Delimitacién del proyecto
1.3.1 Teodrica

Para realizar el presente trabajo de suficiencia profesional tubo como base el
Decreto Legislativo N° 1501 Decreto Legislativo Que Modifica el Decreto Legislativo
N° 1278, Que Aprueba la Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidosdel Art. 7 —
Instrumento para el usos efectivo de los materiales y la gestion de residuos sélidos;
asimismo, el Decreto Legislativo N° 014-2017-MINAM, Aprueba Reglamento
Legislativo N° 1278 Decreto Legislativo Que Aprueba la Ley de Gestion Integral de
Residuos Solidos del Art. 10 — Planes de Gestion deResiduos Soélidos Municipales
y la Resolucién Ministerial N° 457-2018-MINAM, Que Aprueba la Guia para la
Caracterizacién de Residuos Sélidos Municipales para determinar la estimacion de
los componentes de los residuos solidos comola generacién per capita, la densidad,

la composicion porcentual y la humedad que contiene los residuos.

De acuerdo a la problemética encontrada en la Asociacion Comercial Cuarta Etapa,
el presente estudio tiene como finalidad de proponer un PLAN DEMANEJO DE
RESIDUOS SOLIDOS DEL MERCADO que facilite realizar una buena gestiéon y
manejo de los residuos solidos dentro del mercado.




1.3.2 Temporal

Esta investigacion se desarroll6 en un periodo de 4 meses, dando inicio el 08 de
agosto hasta el 20 de diciembre del afio 2020; dentro de este periodo se realizolas
siguientes actividades para poder proponer un PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS
SOLIDOS DE LA ASOCIACION COMERCIAL CUARTA ETAPA:

Coordinacion con los representantes del mercado (presidente y administrador),
para solicitar la autorizacion para realizar el estudio decaracterizacion de los
residuos solidos

Identificacion y cuantificacion de los giros que expenden sus productos

Realizar el diagnostico situacional del manejo de los residuos solidos dentrodel
mercado

conformacion del equipo de campo responsables de recoger los datos las
muestras

Coordinar con el administrador del mercado sobre la logistica necesario parapoder
realizar el estudio de caracterizacion de residuos solidos; dentro de ello debemos
contar con un espacio para almacenar, segregar y pesar las muestras, bolsas para
las muestras, balanza, cilindro y EPPs.

Coordinar con el equipo de campo para disefiar y elaboracién de los registrospara
las muestras

Determinar en gabinete las muestras por giro de cada puesto de expendio
Desarrollar la etapa de trabajo de campo y operaciones donde se procede ainvitar
a la participacion de comerciantes y capacitarlos sobre el procedimiento del
estudio de caracterizacion

Desarrollo de la etapa de analisis de informacién de las muestras donde se
determinara la generacién per capita, composicion, densidad.

Elaboracion del Estudio de Caracterizacion de los Residuos Solidos del Mercado

1.3.3 Espacial

El presente trabajo se desarroll6 en la Asociacion Comercial Cuarta Etapa, que se
encuentra ubicado entre la calle 6 y la calle C, de la Cuarta Etapa de Pachacutec,
del Distrito de Villa El Salvador (en adelante VES).




Figura N° 01: Ubicacion Geografica del Mercado Cuarta Etapa
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1.4 Formulacion del problema

1.4.1 Problemas generales

De acuerdo a lo observado en la Asociacion Comercial Cuarta Etapa, los
comerciantes ejecutan un inadecuado manejo de los residuos soélidos por lo que

nuestro problema general se basa en lo siguiente:

¢ Elaboracion de la propuesta de un Plan de Manejo de Residuos Sdlidos de la

asociacion Comercial Cuarta Etapa?

1.4.2 Problemas especificos

De acuerdo a la determinacion del problema general obtenido se determiné los
siguientes problemas especificos:
¢, Como se determina a los generadores de residuos solidos por puesto que cuenta

el Mercado Comercial Cuarta Etapa?




¢Como influye la Generacion, composicion fisica y densidad de los residuos
soélidos para el Plan de Manejo de los Residuos Sdlidos del Mercado Comercial
Cuarta Etapa?

¢ Como se mejoraria las actividades relacionadas en el manejo de los residuos

so6lidos generados en el Mercado Comercial Cuarta Etapa?

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivos generales

Proponer un plan de Manejo de residuos soélidos generados en el Mercado
Cuarta Etapa del distrito de VES-2020

1.5.2 Objetivos especificos
Realizara el diagnostico situacional de los residuos sélidos mercado
determinando el tipo de generador por rubro o giro por puesto del Mercado

Comercial Cuarta Etapa

Realizar un estudio de caracterizacion de residuos soélidos en el Mercado

Comercial Cuarta Etapa.

Proponer programa de segregaciéon en la fuente de los residuos organicos e
inorganicos en los puestos de los rubros o giros del Mercado Comercial Cuarta
Etapa.




CAPITULO IIl: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales

(Avendafio y Barrera, 2017) Para determinar un correcto modelo para el
mejoramiento del manejo de residuos solidos en el barrio Aranjuez de la ciudad
de Medellin, primero identificaron tres momentos para la investigacion i)
investigacion bibliografica sobre los residuos sodlidos ii) identificacion de la
problematica recorriendo el barrio Aranjuez iii) instrumentos y medios de

verificacion.

Una vez identificado los momentos se concluyen que el inadecuado manejo de
los residuos solidos por parte de las personas del barrio Aranjuez ha generado
un problema ambiental debido a la acumulacion de los residuos y la escasa

cultura educativa sobre el reaprovechamiento de los residuos.

Asimismo, para determinar la generacion de los residuos solidos, Alvaro
Avendafo y Jazmin Barrera, realizaron el Estudio de Caracterizacion de los
Residuos Solidos en el barrio de Aranjuez de la Ciudad de Medellin, como
instrumento de gestidn, para proponer un modelo circular para el manejo de los
residuos sélidos en el mejoramiento de su operatividad y optimizacion del

servicio de recoleccion.

Mejia (2017) dentro del estudio de tesis realizado por Izabel Mejia propone la
elaboracion de un “PLAN DE MANEJO INTEGRAL DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS ORGANICOS EN EL MERCADO LA PARROQUIA, CIUDAD DE

GUATEMALA”. Debido al principal problema que se identific6é sobre la
inadecuada disposicion final de los residuos y desechos sdélidos por parte de

los comerciantes del mercado.

Este estudio de investigacion propone primero realizar el Estudio de
Caracterizacion de Residuos y Desechos Organicos e Inorganicos a fin de

determinar los parametros (peso, volumen y composicién) de estos residuos.

Identificado en el Estudio de Caracterizacion los parametros importantes para
la elaboracion del plan de manejo integral de los residuos organicos, se priorizo

en el plan de accidon la gestion administrativa del mercado bajo lineamiento




administrativos, organizacional y técnicos para el adecuado manejo de los
residuos y desechos solidos; asimismo, el mejoramiento de las rutas de
recoleccion de residuos; y campafias de sensibilizacion y concientizacion del

manejo de los residuos solidos a los comerciantes de Mercado la Parroquia.
2.1.2 Antecedentes Nacionales

CAJUSOL (2019). “ELABORACION DEL PLAN DE MANEJO DE LOS
RESIDUOS SOLIDOS PARA EL MERCADO MODELO DE ABASTOS DEL
DISTRITO DE CHULUCANAS - PIURA 2017”.

El propésito de este trabajo fue desarrollar un plan de manejo de residuos
sélidos para el mercado modelo de suministro en la regién de Morropon, region
de Chulucanas en la region de Piura. La aplicacion de una metodologia con un
enfoque cuantitativo se caracteriza por un proceso y convincente. La muestra
no probabilistica contiene 53 personas, 50 comerciantes, 1 gerente, 2
miembros del Comité de Medio Ambiente Urbano. Como resultado, la ciudad
no tenia planes de manejo de residuos solidos en el mercado de alimentos de

Chulucanas.

2.2 Bases Tedéricas

2.2.1 Definicion de residuos solidos

Segun el decreto legislativo 1278, ley de Gestion Integral de Residuos sélidos,
estos son definidos como “cualquier objeto, material, sustancia o elemento
resultante del consumo o uso de un bien o servicio, del cual su poseedor se
desprenda o tenga la intenciéon u obligacion de desprenderse, para ser
manejados priorizando la valorizacion de los residuos y en ultimo caso, su
disposicion final. Los residuos sélidos incluyen todo residuo o desecho en fase
sélida o semisélida. También se considera residuos aquellos que siendo liquido
0 gas se encuentran contenidos en recipientes o depdsitos que van a ser
desechados, asi como los liquidos o gases, que por sus caracteristicas
fisicoquimicas no puedan ser ingresados en los sistemas de tratamiento de
emisiones y efluentes y por ello no pueden ser vertidos al ambiente. En estos
casos los gases o liquidos deben ser acondicionados de forma segura para su

adecuada disposicion final”.




2.2.2 Definicion de manejo integral de residuos solidos
El decreto legislativo N° 1278, Ley de gestidn integral de residuos sdlidos, exige
gue los residuos sélidos sean manejados a través de un sistema que incluya,
segun corresponda, las siguientes operaciones 0 procesos:

. Barrido y limpieza de espacios publicos
. Segregacion
. Almacenamiento

. Recoleccion

1

2

3

4

5. Valorizacién
6. Transporte
7. Transferencia
8. Tratamiento
9.

Disposicion Final

1. Barridoy limpieza de espacios publicos

Accién de reducir al minimo posible el volumen y peligrosidad de los residuos
solidos, a través de cualquier estrategia preventiva, procedimiento, método o
técnica utilizada en la actividad generadora (Ley de Gestion Integral de
Residuos Sdlidos, 2017)

2. Segregacion en la fuente

Es decir, separar los residuos de acuerdo a sus caracteristicas. La
segregacion en la fuente proporciona fracciones mas limpias y mejores

definidas de residuos para su posterior reaprovechamiento (Kiely, 1999)
3.  Almacenamiento

El almacenamiento de viviendas, la urbanizacién y otros condominios deben
implementarse de acuerdo con los estandares de clasificacion de desechos y
las regulaciones vigentes. La retencion es responsabilidad exclusiva del
productor hasta que se proporcione a los servicios locales de la manera que
determine la agencia, ya sea que se brinde directamente o a través de un

tercero.

El almacenamiento de residuos urbanos y no urbanos tiene en cuenta sus




caracteristicas fisicas, quimicas y bioldgicas, los peligros y la reaccién de los
residuos no comerciales con otros residuos, y se realiza de forma individual
en un espacio dedicado. Recipiente para evitar peligros para la salud y el

medio ambiente (Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos, 2017)
4. Recoleccién

Operacién de acumulacién temporal de residuos en condiciones técnicas
como parte del sistema de manejo hasta su disposicion final (Ley de Gestion
Integral de Residuos Sdlidos, 2017)

5. Valorizacién

La valorizacién constituye la alternativa de gestion y manejo que debe
priorizarse frente a la disposicién final de los residuos. Esta incluye las
actividades de reutilizacion, reciclaje, compostaje, valorizacion energética entre
otras alternativas, y se realiza en infraestructura adecuada y autorizada para tal

fin. (Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos, 2017)
6. Transporte

El transporte es un proceso de gestion de residuos sélidos llevado a cabo por
un municipio o una agencia de gestiéon de residuos sdlidos autorizada que
transfiere los residuos debidamente recolectados a una infraestructura de
recoleccion o tratamiento. Empleando los vehiculos apropiados cuyas
caracteristicas se especificaran en el instrumento de normalizacion que
corresponda, empleando los vehiculos apropiados cuyas caracteristicas se
especificaran en el instrumento de normalizacion que corresponda, y las vias

autorizadas para tal fin.
7. Transferencia

Es el proceso de trasladar residuos sélidos de vehiculos pequefios a vehiculos
grandes y continuar el proceso de transporte. La transferencia se realiza en una
infraestructura aprobada para tal fin. El almacenamiento temporal de residuos
en estas instalaciones no esta permitido por mas de 12 horas. (Ley de Gestion
Integral de Residuos Solidos, 2017)




8. Tratamiento
Modifican las propiedades fisicas, quimicas o biolégicas de los residuos sélidos

para reducir o eliminar los peligros potenciales para la salud o el medioambiente
y para mejorar 0 promover los tratamientos, métodos o técnicas finales
propuestos. Debe ser desarrollado por la ciudad o por una empresa de gestion
de residuos sélidos con licencia. (Ley de Gestion Integral de ResiduosSalidos,
2017)

9. Disposicién Final

Procesos u operaciones para tratar o disponer en un lugar los residuos sélidos
como Ultima etapa de su manejo en forma permanente, sanitaria Yy
ambientalmente segura. Los residuos que no puedan ser valorizados por la
tecnologia u otras condiciones debidamente sustentada, deben ser aislados y/o
confinados en infraestructuras debidamente autorizadas, de acuerdo a las
caracteristicas fisica, quimicas y bilégicas del residuo con la finalidad de
eliminar el potencial peligro de causar dafios a la salud o al ambiente (Ley de

Gestion Integral de Residuos Sdélidos, 2017)

2.2.3 Clasificacion de los residuos solidos

Tabla 1.
Clasificacion de residuos sélidos segun su gestién y manejo

Segln su gestion Manejo que recibe

e Residuos de ambito municipal e Residuos peligrosos
e Residuos de ambito no e Residuos no peligrosos

municipal

Fuente: Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos (2017)




2.3  Por su Gestion
2.3.1 Residuos del ambito de gestion Municipal

Son los residuos de origen domiciliario, comercial y de aquellas actividades que
generan residuos similares a estos (Ley de Gestidén Integral de Residuos
Sdlidos, 2017)

2.3.2 Residuos del ambito de gestion no Municipal

Son aquellos residuos generados en los procesos o actividades no
comprendidos en el &mbito de gestion municipal (Ley de Gestion Integral de
Residuos Solidos, 2017)

2.4  Por su peligrosidad
2.4.1 Residuos peligrosos

Los residuos solidos peligrosos son aquellos residuos que por sus
caracteristicas o el manejo al que son sometidos representan un riesgo
significativo para la salud de las personas o el ambiente. La Ley de gestion
Integral de Residuos soélidos considera peligrosos los que presenten por lo
menos una de las siguientes caracteristicas: autocombustibilidad, explosividad,
corrosividad, reactividad, 31 toxicidad, radiactividad o patogenicidad (Ley de
Gestion Integral de Residuos Soélidos, 2017)

2.4.2 Residuos No peligrosos

Se consideran no peligrosos aquellos residuos que por sus caracteristicas o el
manejo al que son sometidos no representan un riesgo significativo para la
salud de las personas o el ambiente (Ley de Gestion Integral de Residuos
Sdlidos, 2017)

2.4.3 Caracterizacion de residuos solidos

La caracterizacion se basa en analisis fisicos, quimicos y biologicos del material
gue se va a manejar. Los andlisis tienen finalidades distintas y varian de
acuerdo a los procesos a los que se van a someter estos residuos, como son
almacenamiento, recoleccion interna, transporte y disposicion final (tabla 2)
(Cepis, 1998)




Tipo

Ejemplos

Organico  Restos putrescibles, como restos vegetales, provenientes
generalmente de la cocina, como céscaras de frutas y verduras.
También los excrementos de animales menores
Papel Hojas de cuadernos, revistas, periédicos, libros.
Carton Cajas, sean gruesas o delgada
Plasticos PET (polietiieno tereftalato): botellas transparentes de
gaseosas
Fill Envolturas de snack, golosinas.
Vidrio Botellas transparentes, &mbar, verde y azul, vidrio de ventanas.
Metal Hojalatas, tarro de leche, aparatos de hierro y acero.
Textil Restos de tela, prendas de vestir, etc.
Cuero Zapatos, carteras, sacos.
Tetra pack Envases de jugos, leches y otros.
Inertes Tierra, piedras, restos de construccion.
Residuos  Papel higiénico, pafiales, toallas higiénicas.
de bafio
Pilas y De artefactos, juguetes y de vehiculos, etc.
baterias

Fuente: Ministerio del Ambiente (2008)

2.4.4 Técnicas de minimizacién de Residuos Solidos

1. Relleno Sanitario

Infraestructura destinada a la disposicion sanitaria y ambientalmente segura de

los residuos sélidos en la superficie o bajo tierra, basados en los principios y

métodos de la ingenieria sanitaria y ambiental.

2. Reciclaje

Toda actividad que permite reaprovechar un residuo solido mediante un

proceso de transformacién para cumplir su fin inicial u otros fines.

3. Segregacion en la Fuente

Accion de agrupar determinados componentes o elementos fisicos de los

residuos solidos para ser manejados en forma especial.




4. Compostaje

Esta técnica consiste en la degradaciéon de la materia organica por
microrganismo aeroébicos, el objetivo es encontrar un producto que acondicione

los suelos para la agricultura, pero no es un abono.

5. Riesgos relacionados al inadecuado manejo de residuos solidos

Para comprender con mayor claridad sus efectos en la salud de las personas,
es necesario distinguir entre los riesgos directos y los riesgos indirectos que

pueden provocar.
6. Riesgos directos

Es causada por el contacto directo con residuos sélidos. En la mayoria de los
casos, los desechos se mezclan con sustancias peligrosas como vidrios rotos,
metal, jeringas, hojas de afeitar, heces, desechos de instalaciones médicas y

desechos industriales. (Pineda, 1998)
7. Riesgos indirectos

Lo mas importante es la proliferacion de animales. Por ser portadores de
bacterias, portan patdgenos llamados vectores (moscas, mosquitos, ratones,
cucarachas) y, ademas de alimento, encuentran un ambiente adecuado para la
reproduccion en los desechos., Se convierte en un caldo cultivo para la

transmision de enfermedades (Pineda, 1998)

2.5Definiciones Conceptuales
A continuacion, se indican alguna de las definiciones mas relevantes para la

comprension de este documento en el cual se detalla lo siguiente:
a. Generador de Residuos

Es el acto de producir una cierta cantidad de sustancia durante un cierto periodode
tiempo. A nivel socioecondmico, los residuos solidos generados en las
instalaciones de produccién y en el hogar por patrones de consumo, habitos
alimentarios, ubicacion geografica y clima, etc., producen residuos sélidos de

diversas cantidades y composiciones, entre otros factores.




La Ley General de Residuos Solidos considera generadores a las personas
naturales o juridicas que, debido a sus actividades, generan residuos sélidos, ya

sea como productores, importadores, distribuidores, comerciantes o usuarios.
b. Almacenamiento

Segun Sanchez (2007), la recogida incluye el almacenamiento temporal de
residuos sélidos, segin su composicion, para su transporte, disposicién o
transporte hasta el punto de disposicion final. En esta etapa intermedia, los
usuarios utilizan depdsitos no regulados para acumular residuos sélidos en sus

hogares y centros comerciales.
C. Minimizacion de los residuos soélidos

Segun el autor Lopez (2015), minimizar significa optimizar los patrones y habitosde
consumo de los hogares en el proceso productivo para reducir la producciénde
residuos. Se utiliza para su comercializacién y reutilizacibn como materia prima
para industrias como papel, carton, vidrio, metal, plastico y residuos organicos.
La reduccion de los residuos solidos urbanos en la fuente se entiende como la
reduccion de la cantidad y toxicidad de los residuos que ingresan al resto del
ciclo. Se diferencia de otros métodos de separacion, reciclaje o recuperacion en
que se realiza después de que se generan los residuos.

La reduccidn de emisiones, la 212 categoria mas alta en la jerarquia de gestion de
residuos sélidos, es mas eficiente, rentable y tiene un mayor impacto ambiental a
través de una gestion adecuada de los residuos. (Glynn y Gary, 1999).

La minimizacion de residuos explora reducir la generacion de residuos
procediendo de dos formas sobre los procesos productivos:

. Mejorando la proporciéon de "residuos por producto unitario” y disefiando y
fabricando productos que se puedan reutilizar facilmente en el proceso de
produccion.

. Separacion de residuos sélidos como materia prima, clasificacion de
residuos que pueden utilizarse como materias primas (papel, cartén, vidrio, metal,
plastico, residuos organicos, etc.). Todos estos residuos pueden recolectarse por
separado de los sistemas de recoleccion tradicionales y venderse en la industria.
. El Reglamento General de Residuos Solidos N° 27314 aplica un plan

estratégico regulatorio y una matriz de prevencion para reducir la cantidad y los




riesgos que pueden representar los residuos sdlidos, incluyendo la reduccién
efectiva de actividades.

d. Segregacion y reaprovechamiento

La clasificacion primaria es un proceso de separacion que reciben los desechos
sélidos de la misma fuente durante el procesamiento para la recoleccion, durante
la recoleccion y antes del transporte. La reduccién o reutilizaciéon de fuentes
después del aislamiento inicial es la practica mas importante en la jerarquia de
gestién de residuos sélidos. La presion de la capacidad limitada de los rellenos de
tierra, los impactos ambientales, las mejoras del mercado, los incentivos y la
dependencia econdémica de muchas agencias de cuarentena informales

contribuyen a este aumento.

Sin embargo, falta generar una real conciencia sobre la segregacion inicial por parte
de los generadores a nivel de las fuentes, la cual no soélo facilita el retso, sino que
reduce de manera significativa los costos de operacion en el servicio de recojo
(Aguero, 2014).

e. Reciclaje
El reciclaje comprende las siguientes etapas:
-Separacion en origen

Los residuos se procesan y clasifican desde su apariencia hasta que se colocan en
un contenedor de almacenamiento y se transfieren al area final. El almacenamiento
de desechos solidos previamente aislados en la fuente es un paso importante en el
proceso. Por ejemplo, en términos de especificaciones de materiales e ingresos por
la venta de materiales recuperados, el mejor lugar para clasificar los desechos para

su reutilizacion y reciclaje es en el punto de generacion (Rivera), 2003.
-Centros de acopio

Una instalacién utilizada para almacenar y clasificar articulos reciclables y luego
venderlos a otras organizaciones, procesadores y empresas de reciclaje, este

centro de recoleccion es responsable de vender materias primas para la industria




manufacturera. Las empresas compran materias primas de empresas que reciclan

y fabrican nuevos productos (Bernardes, 2015).
-Recoleccién

Actuaciones que impliquen tomar los residuos de los sitios de almacenamiento y el
depdsito de residuos en equipos destinados a su transporte, tratamiento y / o
traslado a almacenamiento final. La recoleccion puede entenderse como el acto de
trasladar los residuos solidos desde el almacenamiento cercano a la casa al

vehiculo recolector (Contreras, 2010).
-Transferenciay transporte

Los residuos recolectados después del paso de recoleccién deben transferirse a
una planta de tratamiento o sitio de tratamiento final. La transferencia se puede

realizar directamente o a través de la planta de transferencia.

La planta de transferencia es una infraestructura para vehiculos pequefios
(compactadoras o vehiculos con sistemas de rotacioén hidraulica) para transportar
los residuos a vehiculos grandes (camiones madrina de 60 M3), los cuales llevaran

la carga hasta la planta de tratamiento o el lugar de disposicion final
-Tratamiento

Se entiende por Tratamiento, segun lo sefialado en la décima disposicion final de
la Ley de Residuos Solidos, N ° 27314 a "procesos, métodos o técnicas empleadas

para cambiar las caracteristicas fisicas, quimicas o biolégicas”.

Hay muchos tipos de infraestructura en el mundo responsables del tratamiento de
residuos solidos con actividades como incineracion, compostaje, clasificacion
mecanica, produccion de energia eléctrica, produccion de biogas y estiércol
caliente. En Perl, tenemos poca experiencia en la reduccion de residuos sélidos de
esta manera. El tratamiento final alternativo del relleno sanitario es el mas

econémico en comparacion con otros sistemas de eliminacion.
-Disposicion final

La Ley General de Residuos Sélidos N ° 27314 define la disposicion final como una

serie de procesos o actividades relacionadas con las etapas finales del tratamiento

y almacenamiento de residuos solidos.




La etapa final del ciclo de los residuos sélidos consiste en un tratamiento final
adaptado en un sitio especialmente preparado para tal fin que cumple con
especificaciones y requisitos especificos. En la mayoria de las ciudades del Peru,
la alternativa técnica y econdmicamente mas recomendada es el uso de rellenos
sanitarios. Sin embargo, en realidad, la mayoria de los municipios del pais solo

tienen botaderos.

Segun Diaz y Duran (2005), define un botadero como un area no apta para residuos
sélidos. Puede ser un lote baldio, un area publica o privada con caracter urbano o
rural. Ademas, en estos lugares no existen medidas de proteccién higiénica que
supongan un riesgo para el medio ambiente o la salud humana. Los botaderos es

un area prohibida por la ciudad.




CAPITULO lll: DESARROLLO DEL TRABAJO DE SUFICIENCIA
PROFESIONAL

3.1. Modelo de solucién propuesto

3.1.1 Disefio de Investigacion

El disefio de investigacion es no experimental, por que con este estudio de
caracterizacion se pretende determinar la generacion per capita y generacion total
de residuos, la composicion fisica y la densidad de los residuos sdlidos del mercado

cuarta etapa, para su posterior analisis técnico.

En el presente estudio es una herramienta que permitir4 proponer el plan de manejo
de residuos solidos en el mercado Cuarta Etapa del distrito de Villa El Salvador a
fin de implementar una eficiente y eficaz prestacion de servicio respecto al manejo
de residuos solidos en dicho mercado del distrito de Villa El Salvador.

El estudio caracterizacion de residuos solidos se realizdé en el Mercado Asociacion

Comercial Cuarta Etapa y se encuentra divida en 3 fases: Fase preliminar, fase de

Metodologia

campo y fase de gabinete, como se observa en la figura 1.
- Formalizacion Documental del Estudio
: »> ESTUDIO FRE NMINAR - Recopilacion de Informacion del Mercado
Empadronamiento de Participantes del
FASE DE CAMPO Estudio

Caracterizacion de las Muestras
Determinaci6n de los Resultados del

FASE DE GABINETE Estudio d_e‘ Caractenza?c?n de Ios. Residuos
(Generacion, Composicion, Densidad).
Andlisis del Diagnostico del ECRS-Mercado

Figura 1. Flujograma del trabajo de suficiencia profesional
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ETAPA I: ESTUDIO PRELIMINAR

Para dar inicio a las gestiones administrativas para la realizar el estudio de

caracterizacion se toma en cuenta lo siguiente:
a. Formulacién documental del estudio

Se solicita el permiso correspondiente mediante documento formal que determinara
los componentes para el estudio, y a fin de explicarle sobre los benéficos técnicos
del estudio de caracterizacion de caracterizacién que se realizara en el Mercado

Cuarta Etapa.
b. Recopilacion de informacion del mercado

Se coordinara con el representante del Mercado Cuarta Etapa para solicitarle
informacion de la cantidad de los giros o usos que existen en los puestos del
Mercado, a fin de poder identificar y determinar la cantidad muestra para el estudio

de caracterizacion.
ETAPA Il: FASE DE CAMPO

En esta fase determinamos la cantidad de participante para el estudio de
caracterizacion el cual serd empadronados y se entregara las bolsas codificadas

para asi poder obtener datos precisos de peso, densidad y composicion fisica.
a. Empadronamiento de Participantes del Estudio

En este paso del estudio de caracterizacion de residuos sélidos se determiné la
cantidad de muestras y se realiza el empadronamiento y sensibilizacion de los
participantes (comerciantes); a fin de entregarles las bolsas donde almacenaran los

residuos del estudio por un periodo de siete (7) dias calendarios.
b. Caracterizacion de las Muestras

En este procedimiento se realizara la recoleccion, traslado y descarga de los
residuos sélidos donde se procedera al pesaje de las muestras, para la
determinacién de la densidad compactada mediante un cilindro, y la composicién
fisica segregando los residuos sélidos de las muestras recolectadas del Mercado

Cuarta Etapa




ETAPA lll: FASE DE GABINETE

En esta etapa se desarrollara el informe final con los datos obtenidos en campodel

Estudio de Caracterizacion de Residuos Sdlidos.

a. Determinacion de los Resultados del Estudio de Caracterizacion de los
Residuos.

En este procedimiento en gabinete se obtuvo los resultados del Estudio de

Caracterizacion y se plasmara en el informe final donde se ha obteniendo la

generacion per capita de los residuos por puestos y la generacion total del mercado,

y la composicion fisica de los residuos, asicomo la densidad de los residuos del

estudio.

b. Andlisis del Diagnoéstico del ECRS-Mercado

En este paso se analiza los resultados obtenidos a fin de poder implementar la
propuesta de Plan de Manejo de Residuos Sélidos en el Mercado Cuarta Etapa
3.1.2 Equipos y Materiales

Para la realizacion de la siguiente propuesta de plan de minimizaciéon y manejo de

residuos solidos se utilizaron los siguientes equipos y materiales:

a. Materiales y equipos para la caracterizacion:
. Balanza digital de peso hasta 30 kg

. Bolsas de 40 Its

. Cilindro de polietileno

. Manta de segregacion de 1.5 mts x 1.5 mts
. Cémara fotografica

. wincha

. Escobas

b. Equipos de proteccion personal e indumentaria
. Guardapolvo

. Mascarillas protectoras

. Gorra




. Guantes de nitrilo

. Lentes de seguridad

. Zapatos de seguridad

C. Materiales para trabajo de gabinete:
. Laptop

. Libreta de campo

. Utiles de escritorio

. Calculadora

3.1.3 Poblacion y Muestra

a. Poblacioén:

La presente investigacion se realizdé con todos los comerciantes del Mercado
Asociacion Comercial Cuarta Etapa, que constituye un total de 113 puestos.

b. Muestra

Para el calculo del numero de muestra se utilizé la formula dada por la Guia
Metodolbgica para el desarrollo del estudio de caracterizacion de residuos sélidos
(EC — RSM)

2 2
Zi_apNo

n=

Parametro

n: niamero de muestra

N: universo

a: desviacion estandar

zg_“ﬂ_: nivel de confianza

E: error permisible

B 1.96% « 113 « 0.257
© (113 -1)0.012 + 1.962 + 0.252

n

n =20

La muestra estuvo conformada por 20 puestos y se escogi6 al azar




3.2. Resultados obtenidos del estudio de
3.2.1 Generacion Per Capita
De acuerdo a las muestras recopiladas del Estudio de Caracterizacién de los

Residuos Solidos se obtuvo la generacion per capita de 1.30 kg. /dia/puesto, y

una generacion total del Mercado Cuarta Etapa de 146.55 Kg. /dia de residuos

sélidos. Se muestra en el siguiente cuadro la recopilacion de muestras:

Cuadro N° 01: Determinacion del Peso Diario Recolectado

N° DE Dias que
MUESTR :Zbora en Dia 1 DI W Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6
AS semana
20 7 157.1 125.6 117.8 109.9 164.9 169.6 180.6
0 8 3 7 6 7 7

3.2.2 Composicion Fisica de los Residuos

COMPOSICION .
COMPOSICION
y PORCENTUAL
TIPO DE Dial| Dia2| Dia3| Dia4 | Dia5 | Dia6| Dia7| ' omedio
RESIDUO
SOLIDO Kg Kg | Kg Kg Kg Kg | Kg %
1. Residuos 46.92| 44.74| 43.19| 38.64 | 64.47 | 63.39| 73.56 53.56 37%
aprovechables
2. Residuos no 28.18| 16.54| 12.14| 13.73 | 16.59 | 16.03| 15.41 16.95 12%
reaprovechables
. 78.4 | 62.72| 61.3 | 55.88 | 81.82 | 87.87| 88.66 73.81 50%
3.organicos
_ 360 | 1.68| 1.20 | 1.72 | 2.08 | 237 | 3.04 2.24 2%
4.no peligrosos
157.1] 125.6 | 117.8|109.97|164.96| 169.6 | 180.6 146.55 100%
TOTAL 8| 3 6 7

Segun el cuadro 2 nos indica que el 50% son residuos organicos, 12% residuos no
aprovechables, 37% residuos aprovechables y un 2% residuos no peligrosos; lo
cual observamos que se generan mas residuos organicos y residuos aprovechables

en dicho mercado.




% COMPOSICION FISICA DE LOS RESIDUOS

No Peligrosos
%

Residuos
rovechables
36%

Organicos
50%

3.2.3 Densidad de los residuos solidos
Se obtuvo la densidad de los residuos solidos del mercado Cuarta Etapa en el

siguiente cuadro.

COMPOSICION

, Tt s miaa a4 e nmae o JOTAL
TIPODE RESIDUO SOLIDO  Dial ~ Dia2 ~ Dia3  Dia4  Dia5  Dia6  Dia7

kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3

e 2391,1 198,5 2488,5 265,98 226,22 214,13 212,5 227,03

3.2.4 Propuesta del Plan de Manejo de Residuos Sdlidos en la Asociacion
Comercial Cuarta Etapa — VES - 2020”

1. Introduccion

En el Mercado “Asociacion Comercial Cuarta Etapa”; su manejo de los residuos
sélidos es de manera empirica, ello conlleva su precariedad de su manejo, sin
cumplir con lo establecido en la norma de la Ley 1278, ante la coyuntura que se
esta viviendo y las nuevas disposiciones del Estado, las municipalidades estan
haciendo la fiscalizacion de los diferentes mercados de acuerdo a su jurisdiccion,
para que se cumplan las condiciones de bioseguridad ya que es un riesgo para el




medio ambiente y salud de toda la poblacion aledafia al mercado, razén por la cual

se elaboro el presente plan.

El Plan de Manejo de Residuos Sélidos del Mercado “Asociacion Comercial Cuarta
Etapa” que se propone integra todos los giros, areas de servicio y de administracion;
se realizd la visita técnica al Mercado donde se elabor6é un diagnéstico en qué
condiciones se encontraba el manejo de residuos sélidos, asi mismo se realizo la
caracterizacion fisica, el andlisis de los datos recolectados y el planteamiento de
alternativas de minimizacion de los residuos sélidos generado en el Mercado, estas
alternativas consisten en el reciclaje y el manejo adecuado de los residuos sélidos,
lo cual conllevara un benéfico al medio ambiente, a la salud de trabajadores y
clientes y publico en general, principalmente a los trabajadores encargados de la
manipulacion de los residuos sélidos; este tipo de acciones promovera también la
concientizacion de las diferentes personas involucradas y sostenibilidad del manejo

de dichos residuos.

2. Finalidad
Cumplir con la normativa nacional correspondiente al Manejo de Residuos Sélidos
del Mercado “Asociaciéon Comercial Cuarta Etapa”; Establecer reglas para prevenir,

minimizar y controlar los riesgos sobre la salud y el ambiente.

Elaborar planes de respuesta a emergencias, eficientes y eficaces que contribuyan

a minimizar el impacto de los accidentes.

3. Objetivos
3.1 Objetivo general

Elaborar un Plan de Manejo de Residuos Sélidos en la Asociacion Comercial Cuarta
Etapa, para darle un adecuado manejo ambiental a los residuos que mediante sus

actividades genera.
3.2 Objetivos especificos

v Establecer los procesos para la correcta segregacion de los residuos sélidos,
teniendo como marco legal la normatividad nacional vigente concerniente al
Manejo de Residuos Sdlidos

v/ Capacitar al personal de administrativo y de limpieza sobre el manejo de

residuos sélidos del Mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa.




4.

Contribuir en la minimizacion de generacién de residuos sélidos y del gasto
realizado para la disposicion final de los residuos soélidos que genera a la
municipalidad y por tanto al Mercado

Establecer normas para preparar planes de respuesta a emergencias que
contribuyan a minimizar el impacto de los accidentes una vez ocurridos en
el Mercado Asociacién Comercial Cuarta Etapa

Elaborar el Plan de Sensibilizacion ambiental para el mercado Asociacion
Comercial Cuarta Etapa.

Alcances

El presente Plan es de aplicacion en todo el &mbito del mercado Asociacion

Comercial Cuarta Etapa, cuyo alcance comprende desde la generacién de
residuos hasta la disposicion final de los mismos.

Base Legal

Constitucion Politica del Pert 1993.

Articulo 195°.- Los gobiernos locales promueven el desarrollo y la economia
local, y la prestacion de los servicios publicos de su responsabilidad, en
armonia con las politicas y planes nacionales y regionales de desarrollo.
Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

Ley N° 26842, Ley General de Salud.

El abastecimiento de agua, alcantarillado, disposicién de excretas, redso de
aguas servidas y disposicion de residuos solidos quedan sujetos a las
disposiciones que dicta la Autoridad de Salud competente, la que vigilara su
cumplimiento

Ley N° 27314 -Ley General de Residuos Sélidos. Y su modificatoria de la
Ley N° 1278

Resolucién Directoral N° 003-2019-INACAL/DN, el Instituto Nacional de la
Calidad — INACAL publico en el Diario Oficial ElI Peruano, la aprobacion de
la NTP 900.058-2019. GESTION DE RESIDUOS.

Caddigo de Colores para el Almacenamiento de Residuos Sdélidos.

Ley Orgénica de Municipalidades - Ley N2 27972

Ley que Regula la Actividad de los Recicladores - Ley N° 29419.




6. Superficiey Limites

El lugar de estudio comprende una superficie de 2240 metros cuadrados. Limita

al norte con una zona de recreacion sin nombre, al sur con la calle C, este

con la calle 6 y con el oeste con viviendas aledafas, en la intercepcion de la

calle C con la calle 6.

7. Descripcion de las actividades del mercado Asociaciéon Comercial

Cuarta Etapa.

7.1. ldentificacion de las areas responsables del Manejo de Residuos

Sdlidos del mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa.

- El presidente del mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa, en conjunto con

su junta directiva son los responsables de la implementacién, operacion,

mantenimiento y evaluacion del manejo de residuos solidos.

- El presidente con el secretario de limpieza tiene como funcion supervisar el

Manejo de Residuos Sélidos del mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa.

Las acciones y medidas a ejecutar lo cual seran presentadas a la junta directiva

del mercado.

- El personal de limpieza y el personal de seguridad son los encargados de

manejo y el transporte interno de los residuos solidos hasta que pase el camion

recolector municipal.

7.2. Estructura Organizacional.

ORGANIGRAMA “ASOCIACION COMERCIAL CUARTA”

JUNTA DIRECTIVA
PRESIDENTE
SECRETARIA SECRETARIA SECRETARIA SECRETARIA SECRETARIA
DE DE DE DE SALUD DE
ECONOMIA IMPIEZA SEGURIDAD AMBIENTAL LOGISTICA




7.3.Area responsable del Manejo de Residuos Solidos.

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE
SECRETARIA SECRETARIA
DE DE SALUD
IMPIEZA AMBIENTAL

— =

Personal de Limpieza

Personal de
Seguridad

7.4. Flujograma de Manejo de Residuos Sdlidos en el mercado
Asociacion Comercial Cuarta Etapa.

|

Almacenamiento final

Almacenamiento final

| : | - | | Area de generacién de
|| /(\:SOCI)VICE'AR((::'I%E : residuos soélidos
| |_CUARTAETAPA | —L__
I Acondicionamiento y
| segregacion
I
|
| Transporte interno
|
| [ I 1
| R.S. COMUNES R.S.
I BIOCONTAMINADOS
|
I

Transporte externo
municipal V.E.S.

Transporte externo
municipal V.E.S.




7.5. Responsable del Area de Salud Ambiental.

Personal capacitado del area de limpieza y la junta directiva del mercado
Asociacion Comercial Cuarta Etapa.

7.6. Areas y/o giros de generacion de residuos sélidos.

Las areas de generacion de residuos solidos se encuentran comprendidas por los

giros, los servicios y el area administrativa

Giros y areas de generacion

1 Giro de verduras 7 Giro de especerias
2 Giro de abarrotes 8 Giro de carnes y pescados
3 Giro de lacteos 9 Giro de peluquerias
4  Giro de comida 10 Giro de frutas
5 Giro de ropa 11 Oficina Administrativa
6 Giro de tecnologia 12  Servicios Higiénicos.
8. Estimacidn de la Generacion Anual de los residuos sélidos.

8.1. Estimacion de la generacion de Residuos Sdlidos.

Clase de residuos Dia (kg) Ao (kg)
1. Residuos aprovechables 53.56 18 556.16
2. Residuos no 16.95 5876.2

reaprovechables

3.organicos 73.81 24 990.16

4.no peligrosos 2.24 872.64

8.2. Generacion de ladensidad de los residuos por dia

Dial Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia6 Dia7
kg/m kg/m kg/m kg/m kg/m kg/m kg/m
8 8 3 8 8 8 8

231,1 190,5 2485 2659 226,2 214,1 2125 227,0
9 9 8 8 2 & 4 <




8.3. Generacidn por tipo

v' Generacion de cada tipo de RR. SS, total recaudado y segregado durante

8 dias en el mercado Asociaciéon Comercial Cuarta Etapa.

9. Alternativas de minimizacion

Durante la caracterizacion se puedo apreciar diferentes tipos de residuos
reciclables, como papel, cartén, botellas, latas, botellas de vidrio y en menos
cantidad fil; sin embargo, se puedo apreciar que no hay un almacenamiento y
tampoco cuenta con los tachos para la segregacion de los residuos, ademas el
personal de limpieza no esta capacitado ni sensibilizado para la correcta
segregacion, ello conlleva que los residuos reciclables se mezclan con los residuos
biocontaminados y/o comunes.




COMPOSICION

TIPO DE RESIDUO
) Promedio PORCENTUAL
SOLIDO
%
Residuos aprovechables 53.56 37%
Residuos no
16.95 12%

reaprovechables

organicos 73.81 50%
no peligrosos 2.24 2%
TOTAL 146.55 100%

9.1. Reciclaje:

Se realiza el reciclaje de los siguientes residuos con un valor de ellos en el mercado:

Costo
TIPO DE RESIDUO SOLIDO
Por kilogramo

Carton 0.40
Plastico 1.20
Lastas y Metal 0.50
Papel blanco 0.90

Material més reciclado: Plastico PET.

Se propone la recuperacion de los diferentes tipos de residuos, para lo cual se
debera implementar 3 tipos de tachos de polietileno de una capacidad de 100 litros,
los cuales seran destinados para el reciclaje y se distribuirdn de la siguiente

manera:




1). 1° recipiente: Almacenar papel blanco y carton.
2). 2° recipiente: Almacenar botellas PET y plastico.
3). 3° recipiente: Almacenar latas y metal.

Ademads, se debera capacitar al personal para la adecuada segregacion y el
almacenamiento de estos tipos de residuos, de igual manera se procedera a la
concientizacion con afiches al publico en general que ingresa al mercado, de tal

forma que no tenga contacto con otros tipos de residuos contaminados.

Estos residuos segregados luego seran comercializados por empresas operadoras
de residuos sodlidos (EO-RS), se propondra un lugar de almacenamiento de los

residuos segregados dentro del mercado.

9.2. Reusé:

Las acciones de mejora para el retso de los residuos con mayor generacién que

se apreciar son los siguientes:

v' Se dictara charla o talleres de relso del cartén con videos didacticos para la
construccion de diversos objetos o adornos. Las charlas se realizaran 2 veces
al mes por la junta directiva para que asi promueva el redso.

v' Se dictaran charlas y talleres de retso de los PET como maseteros, porta
lapiceros y manualidades curiosas y decorativas, las charlas y talleres se
realizardn 2 veces al mes y estara a cargo de la junta directiva.

10.Almacenamiento

Contenedores:

- La colocacién de los contenedores de segregacion, asi como su capacidad
fueron determinados por el estudio de caracterizacion de residuos y
estableciendo puntos de mayor concurrencia.

- Paralaeleccion del volumen de los contenedores se tomo en cuenta la maxima
generacion volumétrica de residuos que se da al dia; contemplando las
variaciones que se pueden generar se optd por incrementar la capacidad de los
contenedores.

- Determinar la cantidad, color y capacidad de las bolsas (la cual debe ser al
menos 20% mayor de la capacidad del recipiente) a utilizar segun la clase de

residuo.




10.1. Almacenamiento primario (Bote de basura con tapa columpio), este tipo de
contenedores se colocara en cada puesto de los diferentes giros, ello conllevara
una mejor disposicion de los residuos biocontamiandos segun dispuesto por la
norma.

10.2. Almacenamiento secundario (Contenedor de polietiieno, cuadrado, 2
ruedas de caucho, con tapa, con su nombre para cada tipo de residuo
reaprovecharle). Cada contenedor contara con bolsas plasticas negras para
facilitar el retiro de los residuos, los contenedores de segregacion estaran con
Su respectivo color para una correcta segregacion de los residuos y puestos en
puntos estratégicos dentro del mercado.

10.3 Almacenamiento Final de Residuos.

Se propone adecuar e implementacion de una infraestructura que cumpla la
normal, para el almacenamiento de los residuos solidos. De acuerdo a la
cantidad residuos generados, esta infraestructura debe cumplir con la
capacidad de almacenar 1000L semanales.

* Condiciones del almacenamiento final.

- Ubicacion que permita facil acceso maniobra del vehiculo colector y los coches
de recoleccion interna.

- El piso con un leve pendiente dirigido al sumidero y para el lado opuesto de la
entrada.

- El almacenamiento final debe estar delimitado mediante sefalizacion, para
cada clase de residuo, de la siguiente manera: area para residuos comunes,
area para residuos biocontaminados y un area para residuos reciclables.

* Procedimiento para su manipulacion de los residuos.

- Almacenar los residuos de acuerdo a su clasificacion en el ambiente o area
asignada.

- Colocar las bolsas de los residuos biocontaminados en los contenedores sin

compactar.

Se debera realizar la limpieza de la infraestructura cada tres dias, ademas se
debe realizar la desinfeccidon del area una vez realizado la limpieza para evitar

la propagacion de vectores.




11. Recolecciony Transporte Interno de Residuos.

Se trasladaran los residuos de cada punto de generacidn hasta el almacenamiento
final. Los horarios para la recoleccion de los residuos seran los siguientes; de
17:00h a 20:00h, ademas la recoleccion tendra frecuencia diaria, estara a cargo del

personal de limpieza.

12. Recoleccidn y transporte externo de residuos.
Para la recoleccion segun los resultados que obtuvimos durante 8 dias de
caracterizacion de residuos solidos del mercado Asociacion Comercial Cuarta

Etapa.

Los residuos comunes (bolsas negras) y los residuos biocontaminados (bolsas
rojas o negras con doble nudo, previa desinfeccion), sera recolectados por el
camion recolector de la Municipalidad Distrital de Villa El Salvador. Los residuos

tendran una frecuencia de recojo de dos veces por semana.

13. Tratamiento de residuos.

El mercado Asociacibn Comercial Cuarta Etapa, no cuenta con un sistema de
tratamiento para sus residuos generados, por diferentes factores como la falta de
espacio y la cantidad de residuos generados no es viable, los residuos no
aprovechables como los residuos biocontamiendos seran transportados por los
camiones de la Municipalidad y lo residuos aprovechables seran llevados por

alguna empresa operadora de residuos (OP-RS).

14. Disposicion Final de Residuos.

14.1. Transferencia.

Los camiones recolectores de los residuos generados en el mercado Asociacion
Comercial Cuarta Etapa y los demas residuos generados de la poblacion de Villa
El Salvador, son llevados a una zona de transferencia, esta zona es donde los
camiones compactos pequefios dejan sus residuos para que otro camidn mas
grande los lleve a un relleno sanitario, segun dispuesto por la norma, dichos
camiones tienen que tener una certificacion del MINAM y del MTC para el transporte
de residuos.




14.2. Disposicion final.

Una vez dejado los residuos sélidos generados tanto de los mercados como de la
poblacion de Villa El Salvador en la zona de transferencia para que sea llevado por
camiones mas grandes, estos residuos son llevados al relleno sanitario de
Residuos Solidos Portillo Grande ubicado en Lurin a la altura del km 40 de la

panamericana sur.

Los residuos solidos que son llevados a los rellenos sanitarios tienen que estar
registrado la cantidad exacta en un manifiesto para su fiscalizacidn y registro en el
Sistema de Informacion para la Gestion de Residuos Sélidos (SIGERSOL).

El costo por cada tonelada de residuos solidos municipales es un promedio de 10

délares.

15. Monitoreo y fiscalizacion.

15.1. Responsables

v' Los responsables de la recoleccion y almacenamiento de los residuos de los
diferentes tachos seran realizados por el personal de limpieza del mercado
Asociacion Comercial Cuarta Etapa previamente capacitados.

v' Los responsables para el traslado de los residuos sélidos no aprovechables
seran a cargo de la municipalidad, quienes llevaran estos hasta un relleno
sanitario cercano, mientras que los residuos aprovechables seran
previamente segregados por un personal capacitado del mercado para su
venta a una empresa operadora de residuos.

16. Supervision de servicio Responsable.
v' Los controles constantes de todo el proceso del plan de mejoramiento de
sistema de gestion ambiental, sera realizado personal del mercado
previamente capacitados.

Funciones

v" Monitoreo constante de la recoleccién y almacenamiento de los residuos
sélidos dentro del mercado.

v Control del traslado del residuo sélido por parte de la municipalidad en los
dias indicados, de no ser asi, el encargado debe de comunicarse con la

municipalidad para la recoleccion de los residuos.




17. Monitoreo, alertay fiscalizacion.

Responsable.

v' En caso hubiese una alerta por el manejo de residuos sélidos peligrosos y/o
no peligrosos, el personal responsable sera un equipo designado por la junta
directiva del mercado previamente capacitado en manejo de residuos
peligrosos. Asimismo, la fiscalizacion de la realizacion del manejo de
residuos sélidos estara a cargo del mismo personal.

18. Plan de contingencia

Se establece un plan de contingencia para la prevencién y actuacion de personal
del mercado, personal administrativo y de apoyo en caso ocurran eventos que por
su naturaleza y magnitud pueden ocasionar dafios a la integridad fisica, al
patrimonio y al medio ambiente.

El plan de contingencias es el conjunto de procedimientos operativos, que se
determinan para la respuesta inmediata a eventos atipicos que puedan afectar el
Plan de Manejo de Residuos Sodlidos, con el fin de atender en forma efectiva y
eficiente las necesidades que se susiten (principalmente) de manera alternativa y
para restablecer paulatinamente el funcionamiento del plan después de la
ocurrencia de un evento de origen natural o antrépico que ha causado efectos
adversos al plan de manejos de residuos sélidos.

18.1 Objetivos

El objetivo del plan de Contingencia es indicar los procedimientos, respuesta
inmediata, prevenir y controlar sucesos no planificados, salvaguardar la vida de
empleados, visitantes y demas poblacibn que se encuentre dentro de las
instalaciones del mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa en el momento que
se dé una emergencia estipulada en este documento.

18.2 Alcance

El Plan de Contingencias es aplicable a todo el personal, desde el personal
administrativo, clientes, hasta el personal de limpieza del mercado Asociacién
Comercial Cuarta Etapa.

18.3 Organizacién para Emergencias

Para poder actuar rapidamente y con eficiencia ante la presencia o incidencia de
un imprevisto, se deben establecer algunas actividades de organizacion que hagan

el trabajo de atencién de la emergencia mucho mas eficiente.




Priorizacion
El primer paso es establecer un orden de prioridades sobre los cuales

se vaa atacar originalmente el evento. Este orden es:

»  Proteccion de la vida de todos los seres humanos presente en el sistema.

»  Proteccion de la salud de los seres humanos.

»  Proteccién de las obras de infraestructura y elementos

propiedad delmunicipio.

18.4  Equipos y herramientas, ubicacion y funcionamiento
Dentro del desarrollo de la etapa de operacion del sistema, se deben localizarlos
equipos especiales para proteccion y accidén para la atencién de las posibles
contingencias.
Estos equipos deben tener facilidad de acceso y estar libre de obstaculos. Su
ubicacion debe estar sefalizada claramente y ademas en sus cercanias debe
evitarse la presencia de cualquier material inflamable para garantizar su utilidad.
Los equipos de proteccion estaran localizados en los siguientes lugares:

v Oficina de administracion y en lugares visibles para el pablico en general.

v’ Carros recolectores y/o de transporte

18.5 Durante la Emergencia

v Autoriza al coordinador de respuesta para que active el Plan
deContingencia.
v' Activa la ayuda externa.

v' Conoce permanentemente las actividades en ejecucion.

18.6 Después de la emergencia.

v" Promover la reunion de evaluacion del PDC.

Solicitar informes finales correspondientes a la emergencia.
Apoyar la reposicion y entrega de insumos y equipos provenientes dela

AN

ayuda externa
18.7 Coordinadores internos del PDC
Tiene a cargo las decisiones operativas y la coordinacion entre los diferentes

componentes de la respuesta: logistica, control de la emergencia, control de las




operaciones, apoyo, etc.

18.8 Posibles eventos - Tipos de emergencia

* Explosién o riesgos de incendio con RAEE

Peligro: Compuestos sélidos con caracteristicas de peligrosidad toxicas.

Impacto en el ambiente: Contaminacion de areas verdes, de mantos freaticos.
Emisiones a la atmdsfera de elementos toxicos. Desequilibrio de los ecosistemas.

Ti mergenci

Puede ocasionar explosiones causando cortes y quemaduras a los expuestos,
también expuesto en un tiempo prolongado ocasionaria en contacto con la piel y

los ojos puede ocasionar irritacion y otros dafios al organismo.

o Actividades en los bafos
- Contacto o ingestion con LEJIA
Peligro: causa irritacion en los ojos, piel y en caso de ingerirlo, a concentraciones

ligeramente mayores puede irritar al inhalar. A niveles toxicos mata a las ratas.

o Tipo de emergencia:
En caso de derrame puede ocasionar irritacion e intoxicacion a las personas

expuestas.

19. Niveles de Emergencia

La clasificacion de emergencias se establece en funcion de los recursos que se

utilizan para su atenuacion o eliminacion.

Estas se pueden Clasificar en:

19.1. Conato de emergencia (Nivel 1): Situacion en la que el riesgo o accidente
gue la provoca, puede ser controlado de forma sencilla 'y rapida, con los medios y
recursos disponibles presentes en el momento y lugar del incidente.

19.2. Emergencia local (Nivel 2): Situacion en la que el riesgo o accidente
requiere para ser controlado la intervencién de equipos designados e instruidos
expresamente para ello; afecta a una zona del edificio y puede ser necesaria la

"evacuacion horizontal" o desalojo de la zona afectada.




19.3. Emergencia general (Nivel 3): Situacion en la que el riesgo o accidente

pone en peligro la seguridad e integridad fisica de las personas y es necesario
proceder al desalojo o evacuacion, abandonando el recinto. Requiere la
intervencién de equipos de alarma y evacuacién y ayuda externa.

20. Modelo de reporte de emergencia

a) Primeros Auxilios

FICHA DEL PACIENTE

¢ QUE OCURRIO?

FECHA Y HORA

NOMBRE DE LA PERSONA ENCA
ENCARGADA DE LA EMERGENCIA

NOMBRE

SEXO Y EDAD

NUMEROS TELEFONICOS

PERSONA A  QUIEN AVISAR O

ANTECEDENTES MEDICOS
GENERALES (alergias a medicamentos)

LUGAR DE TRASLADO

OTROS

b) Brigada de Protecciéon Ambiental

FICHA DEL INCIDENTE

¢QUE OCURRIO?

FECHA Y HORA

NOMBRE DE LA PERSONA

TIPO DE EMERGENCIA AMBIENTAL

DIMENSIONES QUE AFECTO
(FiS1CO/BIOLOGICO/ SOCIAL)

PACIENTES ATENDIDOS
UOBSERVADOS

ACCION REMEDIADORA

CHARLAS Y DIFUSION
DEPREVENCION

OTROS




21. Acciones de respuesta por tipo de emergencia

a. Incendio y explosion

- Si se detecta un incendio, una vez comunicado al Centro de coordinacion, y si se
ve capacitado descuelgue un extintor y apague el fuego. No se arriesgue en la
extincion y tenga siempre la salida garantizada. En breve se personara el equipo

de intervencion que se hara cargo de la situacion.
b. Derrame

Si se presenta un accidente de derrame actuar de forma inmediata y colocar sobre
el residuo un contenedor (arena) para evitar que el derrame se siga propagando,

seguidamente comunicar al personal encargado de la situacion.

22. Equipamiento pararespuesta

Los equipos y equipamientos de primeros auxilios son materiales necesarios en
toda infraestructura, debido a que el personal siempre esta expuesto a peligro y
riesgos del ambito laboral utilizamos los equipamientos para poder recurrir de forma
adecuada a cualquier emergencia laboral. EI mercado Asociacién Comercial Cuarta

Etapa debe tener como minimo los siguientes equipamientos.

. Extintores portétiles de PQS tipo ABC, CO2, espumay agua, todos con carga
vigente, y estratégicamente ubicados: equipo de seguridad para evitar cualquier
incendio provocado residuos explosivos o altamente volatiles como son los

alcoholes en el mercado Asociacion Comercial Cuarta Etapa.




. Mangas contra incendio conectado a un hidrante que cuente con buena

presién de agua: de igual forma para equipo para residuos explosivos y volatiles

. Cilindros con arena para combatir derrames: para residuos producto de

practicas experimentales en los laboratorios de edafologia, quimica, fisica, etc. se

han visto casos de derrames de sustancias que no se pueden identificar debido a

eso se utiliza esta técnica.

. Botiquin de primeros auxilios en sitios estratégicos: necesariamente debida

a la exposicién y riesgos que presentan los residuos peligrosos y no peligrosos, el

trabajador vulnerable a enfermedades y accidentes laborales por eso los botiquines

deben presentar los medicamentos de primeros auxilios y medicamentos

especiales en caso de exposicion respiratoria, ambiental o digestiva de los residuos

sélidos

[cantidad

[ Medicamento

01 Frasco

Agua Oxig 120 mi

01 Frasco

Alcohol puro 120 ml

01 Frasco
01 Frasco

| Venda Elastica 4" x 5y

Merthiolate 60 mi

01 Unidad
{01 Unidad

|Iscdine solucion 120 mi

Venda Elastica 2" x Sy

01 Unidad

Esparadrapo 2.5 x §

02 Unidades

Baja Lenguas

10 Unidades
01 paquete

| Hisopo

Algodon 25g

02 Unidades
02 Unidades

| Mascarilla Descartable

Guantes Estériles 71/2

03 Pares

Guantes Descartables

02 Paquetes

Gasa Aseptica 10Cm x5 m

|01 Unidad
01 Unidad

| Tijera Pequefia Punta Roma

Cabestrillo (blanco)

| 05 Unidades |

| 02 Unidades
01 Unidad

Bolsas Negras (Eliminacion de Desechos)

| Botellas de Agua (solo para Lavado)

Libreta de Egresos del Botiquin

01 Unidad

Taper Plastico Torundas de Algodon

| 01 Unidad
01Unidad

| Taper Plastico Apositos de gasa

Furacin de 60mi

01Unidad

Solucion Oftaimica




. Méscaras adecuadas para gases y vapores: debido a que el personal estara
expuestos a residuos sélidos volatiles procedentes de los laboratorios y botiquin u
otra fuente de emisién el trabajador o personal debera tener su mascara de gases

evitar cualquier exposicion respiratoria

. Sefalizacion clara sobre las rutas de evacuacion. En caso de que ocurra un
sismo las sefiales de evacuacion serviran para dirigir al personal a la ona de menos
riesgo, de igual forma en caso de que ocurra un accidente laboral las sefiales
serviran para indicar el topico de la Universidad Nacional Tecnologica de Lima Sur
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. Camillas de rescate para heridos o lesionados: cuando ocurra un accidente
laboral las camillas serviran para trasladar a los heridos o lesionados de forma

segura y minimizandolos riesgo de agraviar mas la lesion herida




. Sistema de telefonia celular o Radios de uso interno para efectuar las
coordinaciones durante la atencion de la emergencia.: si el accidente ha ocurrido y
el agraviado esta sin contacto alguno el trabajador posiblemente pueda llegar a
morir; para evitar esto el personal debera contar con radios de uso interno para

comunicar cualquier acontecimiento o emergencia ocurrida en el proceso laboral.

Mitigacion

Aumentar y ubicar estratégicamente las sefiales de evacuacion o sefiales de
seguridad para disminuir caos en el momento de que ocurra un sismo o el riesgo
laboral

Mejorar cada 6 meses el plan de contingencia de residuos sélidos o en caso de que
haya ocurrido un accidente de laboral no necesariamente que afecte a la salud del
trabajo sino también al medio ambiente.

Tener capacitaciones constantes a la brigada de seguridad y a los trabajadores y
tener en cuenta que la brigada de seguridad debera recibir 2 capacitaciones mas a
diferencia del trabajador laboral.

Realizar un levantamiento de riesgo en el proceso de transporte de residuos soélidos
cada mes para revisar si se cumple las estrategias de seguridad implantadas por el
encargado del sector

Realizar una revision de EPP en el personal para minimizar el riesgo

Revisar cada mes el trabajo personal de cada trabajador si se cumple

eficientemente y verificar si cumple con la norma de seguridad




23. Procedimientos para el control de contingencias

23.1 Control inicial de contingenciay notificacién

En caso de presentarse una contingencia el testigo procurara con todos los medios
y recursos disponibles a su alcance, controlar la misma, sin poner en riesgo en su
integridad fisica. Si el testigo determina la imposibilidad de combatir el incidente,
debera inmediatamente proceder con lo establecido en el Instructivo de

Notificacion.
23.2 Control de derrames

Para controlar el derrame de sustancias peligrosas se requiere de un conocimiento
y adiestramiento técnico al respecto. Los materiales peligrosos se pueden derramar
repentinamente de los envases que los contienen ya sea por accidente, negligencia
0 por practicas rutinarias efectuadas en el transporte, manipulacion vy
almacenamiento. Los materiales peligrosos son envasados en recipientes
compatibles y estables, capaces de prevenir su fuga; sin embargo, estos pueden

fallar por causas mecanicas o por reacciones quimicas o térmicas.
23.3 Procedimiento

23.3.1 El testigo del incidente debe reportar. Siguiendo el Instructivo de Notificacion

de incidentes al secretario o a la junta directiva.

23.3.2 El jefe Técnico de la finca serd quien comande el desplazamiento de los
grupos de apoyo, los equipos y materiales para detener y mitigar el derrame.

23.3.3 Una vez que la brigada llegue al lugar de la contingencia debera realizar lo

siguiente:

v' Se estableceran los perimetros de trabajo.

v' Se evacuard a los trabajadores que se encuentren cerca al lugar.

v' De existir accidentados, se rescata y transporta las victimas a una zona
segura.

v' De ser necesaria la evacuacion de heridos seran transportados al centro

de atencion médica mas cercana.




24. En caso de derrame de combustibles, aceites y lubricantes

1.

La personal que va a realizar el control del derrame deber& usar el Equipo de
Proteccion Individual completo.

Si el derrame ocurre en area de bodega de combustible cerrar el paso y
recolectar el combustible derramado en tanques de emergencia para su
reutilizacion o manejo adecuado. NUNCA DEJAR LIBRE AL COMBUSTIBLE
PARA QUE SE DERRAME SOBRE EL SUELO O A NINGUN CURSO
HIDRICO U OTROS.

Fijar con tierra, arena o aserrin el derrame, para evitar su desplazamiento a
corrientes de agua, canales de agua o pozos profundos.

Si el derrame ocurrié en el area de bodega: colocar aserrin o pafios
absorbentes sobre el derrame y recolectar el material absorbente contaminado.
Si el derrame ocurrié en suelo que no estd cementado remover el suelo
contaminado manualmente con la ayuda de palas.

El personal encargado de la brigada declara el area segura. Ordena el retiro de
la BRIGADA vy libera el &rea de la contingencia. El lugar queda rehabilitado.

El supervisor al mando de la operacion dara la Informacion Oficial y se reportara
personalmente (NO SE DEBE DELEGAR) al director.




CONCLUSIONES

» Lageneracion per capita del mercado cuarta Etapa es de 1.30 kg. /dia/puesto

» Lageneracion total de residuos del Mercado Cuarta Etapa 146.55 kg/dia

* En cuanto a la composicion fisica de los residuos sdlidos del mercado Cuarta
Etapa, el componente que mas se genera son los restos de organicos con un
50%, los mismos que podrian ser aprovechados en la elaboracion de compost,
el cual es un mejorador de suelos. Los residuos no aprovechables representan
el 12%, los residuos aprovechables el 37%. y los residuos no peligrosos con un
2%.
» La densidad compactada de los residuos sélidos del mercado Cuarta Etapa
es de 227.03 kg/m3.




RECOMENDACIONES

Segun el analisis de la informacion generada permite recomendar lo siguiente:

« Tomando en cuenta la cantidad de residuos sélidos generados y la composicion
mayoritariamente organica de estos, es necesario evaluar la posibilidad de
aprovechar la materia organica presente en los residuos generados para la
elaboracion de compost, humus, abonos organicos, ente otros.

* Implementar un lugar o centro de acopio dentro del mercado cuarta etapa con
dimensiones estandares a la normativa vigente.

* Gestionar un convenio con la municipalidad distrital de Villa ElI Salvador para
integrarlo en el programa municipal de recoleccion selectiva en la fuente —
PROGRESEVES

* Realizar los estudios de caracterizacion cada dos afios a fin de determinar la
generacion perca pita por puesto del mercado cuarta etapa.

» Elaborar un Plan de Manejo de Residuos Sélidos del Mercado Cuarta Etapa
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