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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación se basa en desarrollar un monitoreo de calidad 

ambiental de ruido en el distrito de Villa El Salvador, por medio de 40 puntos de monitoreo 

dispersos por todo el distrito según el tipo de zonificación identificada: zona residencial, zona 

industrial, zona de protección especial y zona comercial. Durante el monitoreo se tomaron 

muestras en horario diurno, nocturno y con repetición de tres veces en días distintos, esto dando 

un total de 240 muestras al finalizar el monitoreo. Asimismo, en cada estación de monitoreo se 

desarrollo una ficha de ruido, donde se identificaron las fuentes de ruido fijas o móviles. Además, 

durante el monitoreo se tomaban fotografías como evidencia del muestreo desarrollado. 

Con los datos de niveles de ruido obtenidos en el monitoreo, estos son comparados con los 

Estándares de Calidad Ambiental para ruido según la zonificación en la que se encuentren y el 

horario diurno o nocturno, esto con la finalidad de diagnosticar la calidad ambiental para ruido, 

identificar los motivos del nivel de ruido identificado en cada estación de monitoreo y por ultimo 

elaborar un mapa de ruido ambiental para el horario diurno y nocturno, para identificar las áreas 

con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa El Salvador. 

 

Palabras claves: ruido, fuentes de ruido, zonificación y horario 
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ABSTRACT 

 

The present research work is based on developing an environmental noise quality 

monitoring in the district of Villa El Salvador, through 40 monitoring points scattered throughout 

the district according to the type of zoning identified: residential zone, industrial zone, special 

protection zone and commercial zone. During the monitoring, samples were taken during the day, 

at night and with repetition three times on different days, giving a total of 240 samples at the end 

of the monitoring. In the same way, a noise sheet was developed at each monitoring station, where 

fixed or mobile noise sources were identified. In addition, photographs were taken during 

monitoring as evidence of the sampling carried out. The noise level data obtained in the monitoring 

are compared with the Environmental Quality Standards for noise, depending on the zoning in 

which they are located and the day or night schedule, this in order to diagnose the environmental 

quality for noise, identify the reasons for the noise level identified at each monitoring station and 

finally, to draw up an environmental noise map for the day and night hours, to identify the areas 

with the highest noise level in the district of Villa El Salvador. 

 

Keywords: noise, noise sources, zoning and schedule 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, existen muchos factores ambientales que van dañando progresivamente 

la calidad de vida de los seres vivos que se encuentran presente en el medio ambiente, tales como 

la contaminación atmosférica, calidad del agua, suelos contaminados, siendo los ya mencionados, 

los más relevantes actualmente en el Perú. Sin embargo, existen otros factores como la 

contaminación lumínica, niveles de vibración y uno de los más importante los niveles de ruido en 

el ambiente. El mencionado anteriormente resulta de gran importancia, ya que afecta de manera 

general a todos los seres vivos, dañando su sistema auditivo y generando molestias gradualmente. 

Con lo que respecta a la evaluación ambiental de niveles de vibración, conforme el artículo ocho 

del Decreto Supremo N° 085 - 2003 - PCM: “Las municipalidades provinciales en coordinación 

con las municipalidades distritales identificarán las zonas críticas de contaminación sonora 

ubicadas en su jurisdicción”, corresponde mencionar que, en la actualidad en el Perú, no se ha 

desarrollado en su totalidad y si bien se ha desarrollado, han sido con un procedimiento y 

resultados deficientes. Es por todo ello que, en la mayor parte del Perú, no se ha logrado identificar 

zonas críticas de contaminación sonora y por consecuencia, no se han generado medidas de 

prevención, control y/o mitificación para este factor ambiental. 

Finalmente, se puede evidenciar la falta de atención e interés por parte de las autoridades 

correspondientes, al no tener conciencia acerca de los futuros daños irreversibles que la 

contaminación sonora puede generar a los seres vivos que residen en el medio ambiente. La 

intención de la presente tesis se desarrolla con el fin de identificar las zonas críticas de altos niveles 

de ruido, por medio del monitoreo ambiental de ruido con datos actualizados y así dar énfasis a las 

soluciones ante la notoria problemática y promover la conciencia ambiental por parte de las 

autoridades, población y su deber con el medio ambiente. 
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Motivación 

 La presente investigación tuvo como principal motivación el bienestar de los pobladores 

del distrito de Villa El Salvador, debido que según el articulo dos del inciso 22ª de la constitución 

política de 1993 “Toda persona tiene derecho a la paz, a la tranquilidad, gozar de un ambiente 

equilibrado”. Por ello se desarrolló la presente investigación y así contribuyendo al bienestar y 

calidad de vida de las personas. 

       

1.2. Estado del arte 

El estado del arte, estuvo constituido por el estado actual y más avanzado de la 

investigación sobre el presente estudio. Se reportaron los hallazgos más recientes que se han 

descubierto en relación al problema de investigación y se centró en la búsqueda durante los últimos 

años. Ello comprende el tema de investigación, el aspecto empírico y teórico del tema.  

  

1.3. Descripción del problema 

En la actualidad, en diversas ciudades alrededor del mundo como Islamabad, Argel, Dhaka, 

Bangkok, Ibadan, Damasco, Ho Chi Minh City y Nueva York, se rebasan los niveles de ruido 

aceptables perjudicando a la población, las comunidades que se encuentran próximos a las 

carreteras donde hay tráfico con regularidad y las zonas industriales que se ubican alejadas de 

espacios verdes, (Organización de las Naciones Unidas, 2022). 

Según la ONU (2022) en el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, se 

identifica la contaminación acústica como un problema ambiental, en el que se ve perjudicada la 
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salud de la población, al estar comprometidos a los altos niveles de ruido diariamente, fomentando 

así un daño irreversible a la salud pública que va desde perturbaciones leves hasta crónicas. 

Los problemas como alteración de sueño y bienestar son causados por los ruidos nocturnos, 

siendo las embarazadas, personas de tercera edad y los trabajadores diurnos los más perjudicados.  

A nivel nacional, de acuerdo con la redacción de Radio Programas del Perú Noticias, se detalla 

que se presentó un programa de vigilancia contra la contaminación sonora para solo 26% de 

distritos de Lima y Callao (RPP Noticias, 2022). 

El distrito de Villa El Salvador requiere garantizar la seguridad y conservación de la calidad 

del aire y salud de las personas, promover las actividades de mejora dentro del distrito, más aún 

en zonas críticas identificadas con alto nivel de contaminación sonora, generando medidas de 

prevención, control y/o mitificación para este factor ambiental, aplicando el documento 

correspondiente para las municipalidades el “Programa de Vigilancia y Monitoreo”. La finalidad 

de la presente tesis es dar énfasis a las soluciones ante la notoria falta de conciencia ambiental por 

parte de las autoridades correspondientes, población afectada y el deber con el medio ambiente 

para mejorar la calidad de vida de las generaciones futuras que puedan establecerse dentro y fuera 

del distrito.            

  

1.4. Formulación del problema 

1.4.1. Problema general 

¿Cómo es la calidad ambiental del ruido en el distrito de Villa el Salvador?   

  

1.4.2. Problemas específicos 

• ¿Cuáles son los niveles de ruido en el distrito de Villa el Salvador? 
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• ¿Cuáles son las zonas con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa el Salvador? 

• ¿Cuáles son las fuentes generadoras de ruido en el distrito de Villa el Salvador? 

• ¿Qué zonas superan los Estándares Nacionales de Calidad Ambiental de Ruido en 

el distrito de Villa el Salvador? 

• ¿Cómo identificar la calidad ambiental de ruido generado en el distrito de Villa el 

Salvador?          

  

1.5. Objetivos de la investigación 

1.5.1. Objetivo general 

Determinar la calidad ambiental de ruido en el distrito de Villa el Salvador.  

   

1.5.2. Objetivos específicos 

• Determinar los niveles de ruido en el distrito de Villa El Salvador. 

• Identificar las zonas con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa El Salvador. 

• Identificar las fuentes generadoras de ruido en el distrito de Villa El Salvador. 

• Calcular y comparar la calidad ambiental de ruido con los Estándares Nacionales 

de Calidad Ambiental para Ruido en el distrito de Villa El Salvador. 

• Elaborar el mapa de ruido ambiental con datos actualizados en el distrito de Villa 

El Salvador.          
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1.6.  Justificación del problema 

1.6.1. Justificación teórica 

Uno de los tantos problemas de contaminación ambiental que aqueja a la sociedad 

diariamente es la contaminación sonora, el cual ocasiona efectos fisiológicos y psicológicos en 

función a la intensidad, frecuencia y tiempo de exposición, lo cual explica importancia de brindar 

una base de datos con información puntual y actualizada que promueva a la ejecución de futuros 

proyectos dentro del área de estudio, sirviendo de base y gran contribución para futuras 

oportunidades laborales y de investigación. 

En la actualidad contamos con escasos mapas de ruido a nivel nacional, más aún encontrar 

alguno dirigido específicamente al distrito de Villa El Salvador resulta complicado. Al determinar 

los niveles de ruido actuales en el área de influencia del proyecto, dará a conocer la realidad 

situacional con respecto a los niveles de ruido que hay en las diferentes zonas que se ubican dentro 

del distrito de Villa el Salvador, realizando una evaluación de datos obtenidos en contraste con los 

niveles establecidos de valoración en el Decreto Supremo Nº 085-2003-PCM - Estándares 

Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido, se logrará poseer información actualizada para 

posteriormente realizar el mapa de ruido ambiental de Villa El Salvador.    

  

1.6.2. Justificación práctica 

El Plan Anual de Evaluación y Fiscalización Ambiental, es una herramienta de 

planificación utilizada para organizar y dirigir el desempeño teórico y planificado de las funciones 

de evaluación y supervisión manejadas por entidades públicas a nivel regional y local que son 

responsables de las acciones de control ambiental. (PLANEFA, 2023). Conviene aclarar que, a 

través del mapa de ruido generado en la presente investigación, se revelarán las zonas con mayor 
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intensidad de ruido y las fuentes generadoras de ruido en el distrito de Villa El Salvador, y con 

ello, la entidad pertinente pueda adoptar mecanismos prácticos y eficaces para su control.   

 

1.6.3. Justificación Social 

 La actual tesis presenta una justificación social, puesto que la contaminación acústica 

perjudica el bienestar y el estado de salud de la población, provocando hipoacusia si se está 

expuesto por largos periodos de tiempo a altos niveles de ruido, aumento en los trastornos de sueño, 

ya que cuando el ruido genera incomodidad no permite tener un buen descanso, también afecta el 

sistema circulatorio al aumentar las hormonas nerviosas, la tensión arterial y con ello la frecuencia 

cardiaca. Asimismo, los altos niveles de ruido generan estrés y ansiedad en algunas personas, 

llevando a que su sistema inmunológico se debilite y se encuentren más expuestas a contraer 

enfermedades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Artículos científicos 

 Ramphal et al. (2022) realizó su investigación ambiental, donde cuantificó las diferencias 

socioeconómicas a nivel del sector censal en quejas de ruido, empleando datos desde el año 2010 

hasta el año 2020 que descargaron de la NY Open Data, además examinaron la variación durante 

la pandemia COVID-19. Utilizando los datos correspondientes al código de ruido de la ciudad de 

Nueva York, circunscribe el tiempo de construcción desde las 07:00hrs hasta las 18:00hrs, 

estableciendo límites de decibelios para la vida nocturna, disuadiendo actividades residenciales 

ruidosas y estableciendo multas por violaciones. 

 Los resultados que obtuvo fue que la cantidad de quejas de ruido y el porcentaje de 

residentes de bajos ingresos cambiaron ampliamente en sectores censales de la ciudad. Además, la 

densidad de la población a nivel de tracto se vio asociada a las quejas de ruido, es decir, por cada 

aumento de una persona por cada 100 metros cuadrados, las quejas mensuales de ruido aumentaron 

en 1,7 (p<0001). Dicho ello, desde el año 2010 se consideraron más de 4 millones de quejas, 

demostrando así el aumento con el tiempo de forma desproporcionada en comunidades de bajos 

ingresos, y que en el tiempo de la pandemia las disparidades económicas y estacionales han 

provocado que las quejas por ruido aumenten. 

 

Rhiannon et al. (2022) presentaron una evaluación actualizada y evaluación de evidencia 

para combatir la contaminación acústica. Identificó y revisó dieciséis estudios junto con treinta y 

dos estudios revisados con anterioridad. Los métodos reflejaron que la comprensión lectora en 

aulas tranquilas tuvo una puntuación más de 0.80 en comparación a los niños en aulas más 

ruidosas. Además, el aumento de 1dB en el ruido ambiental en las habilidades de lectura y lenguaje 
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dio un coeficiente beta agrupado de -0,11. Por otro lado, en personas mayores de 45 años expuestas 

al ruido residencial tienden a sufrir deterioro cognitivo. 

 

Massa (2021) investigó la contaminación de ruido donde tuvo como objetivo analizar cómo 

se sienten los residentes del barrio de Ica sobre el ruido del entorno, desde un enfoque cuantitativo 

realizó encuestas a trescientas ochenta y tres personas comprendidas entre 18 a 60 años, con nivel 

socioeconómico medio, bajo y pobres, además realizó un monitoreo de ruido en horario diurno. 

Los resultados obtenidos arrojaron valores que superan los estándares de calidad ambiental 

para ruido en las áreas residencial e industrial siendo mayores a 60 dB, además a través de las 

encuestas se pudo reflejar que los adultos mayores son los que toman más acciones para mitigar el 

ruido y las personas que llevan viviendo más de cinco años en el lugar han adquirido mayor 

sensibilidad al estar expuestos a los altos niveles de ruido en el Cercado de Ica.  

 

 Sordello et al. (2020) evaluaron los impactos biológicos y ecológicos de la contaminación 

acústica, considerando la contaminación acústica como ruido antropogénico. El método que utilizó 

fue considerar la población del sujeto considerando todas las especies, las exposiciones incluyeron 

todo tipo de sonidos hechos por el hombre en todo tipo de entornos o medios, incluyendo también 

los contextos y orígenes sonoros. Considerando todos los resultados relevantes, se produjo una 

base de datos de acceso abierto con todos los estudios relevantes seleccionados durante 3 etapas 

de selección. Para cada estudio, la base de datos contiene metadatos sobre variables claves de 

interés, es decir, especies, tipos de sonidos, resultados. No se aplicaron restricciones geográficas, 

la población temática incluía todas las especies y ecosistemas. 

 Como resultado el mapa sistemático confirmó que los impactos de los ruidos 

antropogénicos son de mayor variedad y la contaminación acústica es probablemente parte de la 
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amenaza de la biodiversidad. Además, las fuentes de ruido urbano y recreativo seguirán 

incrementando debido a la extensión de las áreas urbanas en todo el mundo. 

 

Rodríguez y Juárez (2020) realizaron un estudio cualitativo a un grupo de treinta personas 

tomando estudiantes, trabajadores y profesionales que residen en barrios urbanos del Paseo de la 

Reforma Calzada de Guadalupe, para reunir los pensamientos y actitudes para saber cómo estas 

personas perciben el ruido ambiental. Los objetivos fueron qué conocimientos tenían estas 

personas con respecto al tema de contaminación ambiental, qué entendían ellos por ruido ambiental 

y qué tipos de ruido identificaban en su entorno. Se realizó una escala de molestia sobre los tipos 

de ruido, los participantes identificaron que contribuyen a la generación de ruido y estaban 

desinformados acerca del impacto en la salud que el ruido ocasiona. 

Como resultados se visualizaron que las fuentes que generan molestia y el impacto se 

relacionan con las obras de construcción y las fuentes de ruido mecánico. Además, la importancia 

de la educación con respecto a estos temas es vital para incrementar el interés de proponer 

soluciones y mitigar el problema que afecta a nivel mundial. 

 

2.1.2. Tesis nacionales e internacionales  

Silva (2022) Evaluó los niveles de ruido ambiental, identificando ocho zonas de muestreo 

seleccionando los días viernes, sábados y domingos para la toma de muestras y así identificar las 

fuentes generadoras de ruido y su relación en las zonas más transitadas a nivel vehicular y de 

personas. 

Como resultado obtuvo 6 zonas que cuentan con niveles de ruido superiores para zonas 

comerciales, es decir superan los 70 dB, identificando que las actividades comerciales son las 

principales fuentes generadoras de ruido. Además, se concluyó que mientras mayor sea la afluencia 
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de la población y tránsito vehicular mayores serán los niveles de ruido. Los altos niveles de presión 

sonora corresponden a los vehículos livianos, existiendo así una relación entre ambos. 

 

Curo (2021) analizó el impacto de la contaminación acústica, en 17 puntos con 7 

repeticiones, con respecto a los aspectos físicos, mentales y sociales de los residentes de la 

comunidad de Ayacucho. Utilizó los criterios del Protocolo Nacional para la Vigilancia de Ruido 

Ambiental como guía para determinar las áreas con mayor nivel de ruido, ya sea por tránsito 

vehicular, áreas de comercio, industrias, etc.  

Según los resultados superaron los estándares de calidad ambiental para ruido establecido 

en el D.S. Nº 085-2003-PCM. Asimismo, hubo relación entre los niveles de ruido y su impacto en 

la salud física, psicológica y social de la población. 

 

Chanduvi (2021) analizó el nivel de ruido ambiental en el distrito de Comas, considerando 

la afluencia de vehículos, en horario diurno, realizando una comparación de los resultados 

obtenidos del monitoreo con los Estándares de Calidad Ambiental para Ruido. 

Donde los resultados de ruido obtenidos no tuvieron relación directa con la afluencia de 

vehículos que transitaban por las zonas, es decir, el alto nivel de ruido identificado tuvo un valor 

de 81,45 dBA con un número de 292 vehículos y en contraste, el menos nivel de ruido identificado 

tuvo un valor de 78,90 dBA con afluencia de 307 vehículos. En las zonas comerciales y en horario 

diurno se obtuvieron valores que superaron los Estándares de Calidad Ambiental para dichas 

zonas. 

 

 Gonzáles (2020) investigó la influencia acústica que surge en el Centro histórico de la 

ciudad de Gandia, tuvo como objetivo principal fue cuantificar experimentalmente el ruido 
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causado principalmente por el tráfico y con el fin de hacer un seguimiento del desarrollo de los 

fenómenos de contaminación ambiental por ruido en las ciudades, comparó los valores y actualizó 

las mediciones realizadas anteriormente. Como metodología fijó 25 puntos de monitoreo en 

horario diurno con 10 días de duración, resultando un total de 75 mediciones donde cada medición 

duró 10 minutos. 

Como resultados se obtuvo niveles externos altos de contaminación acústica en la ciudad 

de Gandia, incumpliendo la normatividad. Además, que en el centro histórico hay gran molestia 

por parte del 25% de las personas y molestia para el 19,2% conllevando a evaluar que cerca de la 

mitad poblacional percibe el ruido como molestia. Al obtener el mapa de ruido se visualizó que en 

algunos puntos hubo cierta reducción de niveles de ruido entre 3 a 8 dBA, aun así, siguen siendo 

estos mismos elevados en comparación con la normativa, ello debido también al aumento de la 

población. 

 

Roque (2020) determinó la región de influencia de la contaminación acústica y el efecto 

del ruido producido por los vehículos que circulan en la Ruta Provincial número cuatro, en la salud 

de los residentes. Donde utilizó el método de medición de equivalencia día-noche para el estudio. 

Los resultados reflejaron elevados niveles de ruido, donde algunos puntos alcanzaron los 

90 dB (A), relacionando así que donde se ubica mayor exposición al ruido vehicular, los residentes 

presentaron alteraciones en sus vidas diarias. Además, el mapa producido para la Ruta provincial 

número cuatro por el monitoreo detalló las distribuciones y comportamientos de los niveles de 

ruido. 

 

Rivas y Zambrano (2019) evaluaron los niveles de ruido y a partir del monitoreo elaboraron 

el mapa de ruido en la Universidad Layca Eloy Alfaro de Manabí. Utilizando el método 
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descriptivo-exploratorio, donde estableció quince puntos de monitoreo dentro de la universidad, 

durante trece días, en tres horarios diurnos, por 10 minutos de monitoreo en cada punto. 

 Como resultados, el mapa realizado para el centro institucional percibe niveles altos de 

ruido cuando se realizan actividades extracurriculares y debido al tránsito vehicular alrededor de 

la institución. Haciendo mención a lo anterior, el centro de educación superior presenta un exceso 

con respecto a los límites máximos permisibles según la normativa ambiental para ruido.  

  

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Niveles de ruido 

 Los niveles de ruido se describen comúnmente como la amplitud de numerosos sonidos 

que ocurren en una determinada área. Se analizan varios ruidos y se les asigna un nivel de 

decibelios para estimar correctamente los niveles de ruido creados en escenarios específicos. La 

capacidad de clasificar los niveles de ruido en diferentes clases permite determinar la posibilidad 

de daño en el oído, así como el suministro de la información necesaria para seleccionar la 

protección auditiva adecuada para las personas que permanecen largos periodos de tiempo en el 

área. Chanduvi (2021) 

 

Ruido 

 El contaminante menos costoso de producir es el ruido, ya que requiere de menor energía 

para su emisión, es difícil de medir y cuantificar, no deja rastro, puede tener efectos acumulativos 

en la salud humana y tiene un radio de acción más pequeño que otros contaminantes, debido a que 

se puede localizar al ser detectado sensorialmente por el oído humano. Para Bastidas et al. (2021) 

la concepción de ruido, es esencialmente cualquier sonido no deseado, que está presente en la vida 
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cotidiana de todo ser humano y que su exposición prolongada puede causar efectos en la salud 

física y psicológica.  

Asimismo, Luque (2022) define al sonido como la sensación que se da en el cerebro 

humano a raíz de las diferentes presiones producidas por una vibración que se desplaza por un 

medio y que es percibida por nuestros oídos. Por otro lado, para el autor el ruido puede definirse 

como la combinación de sonidos no coordinados tales que producen en el oído una sensación 

desagradable. 

Ante ello Rodríguez (2020) menciona que los tapones para oídos, cascos con orejeras, 

pueden considerarse ya que contienen limitan los ruidos externos, reducen el ruido externo, 

produciendo una protección a los oídos y evitando la pérdida auditiva.  

 

Tipos de ruido 

 Según el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental RM-Nº227-2013- 

MINAM, nos da a conocer los tipos de ruido que se producen, siendo los siguientes: 

• Ruido estable: Definido como el ruido producido por algún tipo de fuente, sin 

mostrar fluctuaciones significativas mayores a 5 dB en el transcurso de sesenta 

segundos. El ruido sin variedad producido por una fábrica o en un club nocturno. 

• Ruido periódico: Definido como el ruido producido por algún tipo de fuente y tiene 

fluctuación superior a 5 dB en el transcurso del periodo de un minuto. Tal como, la 

presentación de un número artístico aumenta los niveles de ruido dentro de una 

discoteca o evento festivo. 
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• Ruido aleatorio: Se define como el ruido que ocurre exclusivamente en momentos 

específicos y dura más de cinco segundos. Tal como el ruido de un compresor de 

aire o de una carretera con menor tránsito vehicular 

• Ruido de impacto:  Es un tipo de ruido que se distingue por pulsos de presión sonora 

de corta duración. El ruido de impacto suele ser inferior a un segundo, cabe decir 

que también puede ser mayor. Por ejemplo, el sonido de un balazo, explosivos, 

vuelo de aviones militares y campana de una iglesia. 

 

Fuentes generadoras de ruido 

 Es posible encontrar fuentes de ruido que son naturales como las que se producen de forma 

natural como sonidos de animales o por fenómenos naturales como las descargas de rayos 

presentes en tormentas eléctricas. Por otro lado, hay fuentes artificiales de ruido que pueden ser 

puntuales, donde la potencia de emisión de sonido se forma en un lugar con una forma esférica, lo 

que significa que se debilitará rápidamente a medida que nos apartemos de ella, o pueden ser 

lineales donde se transmiten a lo largo de una línea imaginaria cilíndricamente. 

Según el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental RM-Nº227-2013- 

MINAM, demuestra los diversos tipos de fuentes de ruido que se producen, como los siguientes: 

• Fijas Puntuales: En las fuentes de sonido puntuales toda la potencia de emisión de 

sonido se centra en un solo lugar. Como fuente puntual se puede considerar una 

máquina estática que realiza una tarea específica. En un caso imaginario, cuando 

no existen obstrucciones para la propagación de una onda, el sonido de una fuente 

puntual, se propaga en forma de ondas esféricas en el aire. 
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• Fijas Zonales o de Área: Estas son fuentes puntuales que se pueden recopilar y 

clasificar como una solo fuente debido a su proximidad. Se alcanza a considerar 

cuando se concentran en un área relativamente pequeña de la demarcación, como 

un área de clubes nocturnos, un parque industrial o una zona industrial local. 

• Móviles detenidos: Se considera un generador móvil de ruido a un vehículo, ya que 

emite ruido cuando funciona el motor, componentes de seguridad como claxon y 

alarma de un vehículo, accesorios, etc. Cuando un vehículo de cualquier tipo, ya 

sea, terrestre, marítimo y/o aéreo, está detenido de manera temporal en un 

determinado lugar y continúa generando ruido. Por ejemplo, los camiones en zonas 

de construcción o automóviles privados estacionados y aún así persiste emitiendo 

ruido con sus alarmas de seguridad. 

• Móviles lineales: Se asocia a una vía, ya sea una avenida, autopista, calle, ruta aérea, 

vía del tren, por las que se desplazan fuentes móviles. En el momento que el sonido 

se emite desde una fuente lineal, tiende a propagarse de forma de ondas cilíndricas, 

lo que resulta en una relación distinta de variación de energía dependiendo de la 

distancia. La infraestructura de transporte, como carretera o vías de tren, se pueden 

asimilar a una fuente lineal desde un punto de vista auditivo. 

 

Efectos de ruido 

• Efectos fisiológicos 

Según menciona Sergi (2022), la sordera es el impacto fisiológico más conocido de los 

niveles de ruido excesivos. Es posible distinguir entre la sordera por transmisión, que es la que 

ocurre cuando los elementos del oído externo o medio se ven afectados como, por ejemplo, una 
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perforación del tímpano; y la sordera perceptiva que es aquella que ocurre cuando el nervio 

auditivo o los elementos del oído interno se ven afectados. 

Sin embargo, estar expuestos mucho más tiempo a los niveles altos de transmisión de 

sonido puede causar una serie de cambios significativos en el organismo, como por ejemplo: Altera 

las funciones circulatorias, las funciones cardíacas, las funciones respiratorias, las funciones 

endocrinas, incrementa la actividad electrodérmica, disminuye la agudeza visual y la visión 

cromática, varía la presión sanguínea, altera el sistema digestivo ya sea a través de vómitos, 

náuseas, diarreas o digestiones pesadas. Ahora bien, estas alteraciones o variaciones no 

necesariamente son permanentes, el organismo está comprometido a lidiar con condiciones únicas 

y temporales de estrés ambiental. 

• Efectos psicológicos  

Sergi (2022) menciona que el principal resultado de las consecuencias psicológicas del 

ruido es una sensación de incomodidad, molestia y pérdida de atención. Por otra parte, los altos 

niveles de inmisión sonora podrían dar lugar a problemas de salud mental como migrañas, 

inestabilidad emocional, agresión, síntomas de ansiedad, entre otros. En suma, la actitud del 

individuo o grupo hacia la fuente de ruido es un determinante altamente predictivo de los impactos 

psicológicos asociados con las condiciones estresantes. Si la fuente causa sentimientos negativos, 

es más probable que la situación sea incómoda o estresante, como resultado una cierta 

circunstancia se puede clasificar con facilidad como estresante. Por ejemplo, si el receptor 

considera que es peligroso para su salud, o si el ruido está asociado con estados emocionales 

indeseables, ya sea, miedo, ira, pánico, entre otros. Además, si hay sensibilidad o insatisfacción 

con otras características situacionales estresantes. 
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El ruido es significativamente más molesto si la intermitencia es aperiódica, siendo más 

específicos, es más difícil de predecir que no si la intermitencia es regular. Otro punto es, el aspecto 

de la imprevisibilidad, ya que es el más determinante de los impactos adversos, y esto se debe a 

que aumenta el estrés cuando la circunstancia se considera peligrosa, aumenta la atención sobre el 

ruido disminuyendo la capacidad de concentración para otras actividades, el ruido hace que sea 

más difícil adaptarse o acomodarse. 

  

Zonas de ruido 

 Según el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM, se clasifica cinco zonas de ruido: 

• Zona de Protección Especial 

Son zonas de alta sensibilidad acústica, que comprende áreas del territorio donde los 

centros de atención médica, las instituciones educativas, los asilos y orfanatos requieren una 

protección especial contra el ruido. 

Con el fin de cumplir con el ECA definida en el anexo número 1 del D.S. N°085-2003-

PCM, de la norma de 50 dBA para el día y 40 dBA para la noche, los municipios de provincia, en 

colaboración con los municipios de distrito, designarán las zonas de protección especial y 

priorizará las acciones o medidas necesarias. 

• Zona Residencial 

 Son aquellas áreas designadas por la autoridad local respectiva para su uso como hogares 

o residencias, lo que permite la existencia de concentraciones de población altas, medias y bajas. 

• Zona Comercial 

 Son aquellas áreas designadas por la autoridad local asociada para el comercio y servicios. 

• Zona Industrial 
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 Es aquella área designada por la municipalidad asociada a la realización de actividad 

industrial.  

• Zona Mixta 

Son aquellas zonas en las que dos o más zonas se unen o se combinan en el mismo bloque, 

por ejemplo:  Residencial y Comercial, Residencial e Industrial, Comercial e industrial o 

Residencial - Comercial - Industrial. 

Cuando hay presencia de zonas mixtas, el ECA se implementará como se muestra a 

continuación: 

➢ Zona Mixta Residencial y Comercial: Se aplicará el ECA para Zona Residencial. 

➢ Zona Mixta Comercial e Industrial: Se aplicará el ECA para Zona Comercial. 

➢ Zona Mixta Industrial y Residencial: Se aplicará el ECA para Zona Residencial. 

➢ Zona Mixta Residencial- Comercial e Industrial: Se aplicará el ECA para Zona 

Residencial, en cuyo caso se seguirán los requisitos de zonificación. 

 

Medición de niveles de ruido  

 Existen dos tipos de instrumentos de medición de ruido disponibles: dosímetros que son de 

uso ocupacional y la medición del ruido ambiental se realiza por medio del equipo llamado 

sonómetro que determina los niveles de ruido en el ambiente con mayor exactitud. 

El sonómetro, debe cumplir con las especificaciones establecidas en el documento de 

estándares electroacústicos, para los medidores de nivel de sonido. Chanduvi (2021), menciona 

que dentro de la clasificación del sonómetro tenemos: 

Clase 0: Máxima precisión, utilizada para obtener valores de referencia en laboratorios. 

Clase 1: Alta precisión en la medición del nivel de sonido. 

Clase 2: Precisión media, útil en el campo y de amplio uso. 
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Clase 3: Baja precisión, no es recomendado industrialmente. 

 

Con respecto a la medición confiable de ruido, el equipo debe ser ponderado, porque el 

oído humano no responde linealmente a los estímulos, sino más bien logarítmicamente, por lo que 

se establecieron curvas isofónicas o curvas de ponderación para diferentes frecuencias y 

mediciones. A continuación, se muestran los tipos de ponderación de frecuencia: 

• Curva A (dBA): Evalúa la reacción del oído a un sonido de baja intensidad, siendo lo 

más cercano a la percepción logarítmica del oído humano. Utilizado para determinar 

el nivel de contaminación acústica y los peligros que enfrenta el hombre cuando está 

expuesto a ello. 

• Curva B(dBB): Su propósito recaía en la medición de reacciones del oído a intensidad 

media, siendo uno de los menos utilizados porque posee pocas aplicaciones prácticas. 

Muchos sonómetros ya no la contemplan. 

• Curva C (dBC): Evalúa la respuesta del oído a los sonidos fuertes y se usa tanto como 

la curva A para evaluar los niveles de contaminación acústica, asimismo empleado 

para frecuencias graves. 

• Curva D (dBD): Mide el grado de ruido producido por los aviones. 

• Curva U (dBU): Utilizada para medir los ultrasonidos, que no es audible para los 

humanos. 

 Al tomar las mediciones, el dispositivo de medición mide el nivel de presión acústica e 

informa en decibelios los resultados. Chanduvi Navarrete (2021) El nivel de presión sonora 

muestra la intensidad del ruido, pero no indica su exposición o duración general al ruido. 
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• Niveles percentiles: Proporcionan datos sobre cómo el nivel de sonido varía o fluctúa 

durante el tiempo de edición. Además, se les considera más representativos que los 

valores máximos y mínimos absolutos, siendo L10 y L90 dos de los más utilizados, su 

diferencia es denominado clima de ruido. 

• Nivel sonoro contínuo equivalente (Leq): El nivel es Leq, en dBA de un ruido 

constante, en un determinado punto y un periodo de tiempo determinado. El nivel de 

ruido contínuo tiene la misma energía que el ruido medido y como resultado tiene la 

misma capacidad de dañar el sistema auditivo. Este parámetro tiene la capacidad de 

comparar el riesgo de discapacidad auditiva a la exposición a varios tipos de ruido, con 

la normatividad vigente. 

• Nivel de presión sonora máximo (Lmáx o NPS max): Es el nivel de presión acústica 

máximo medido durante un tiempo de medición especificado. 

• Nivel de presión sonora mínimo (Lmin o NPS min): Es el nivel de presión acústica más 

bajo medido durante un tiempo de medición especificado. 

MINAM (2013) menciona que el nivel de máximo de presión sonora (Lmax), se registra 

por la curva ponderada A (dBA) para un período de medición específico y el nivel mínimo de 

presión sonora (Lmin) se registra utilizando la curva ponderada A (dBA) para un período de 

medición específico. 

 

2.2.2. Calidad Ambiental 

El Instituto de la Calidad Ambiental (2023) puntualiza la calidad ambiental como el 

conjunto de atributos ambientales que se relacionan con el acceso de disponibilidad y la facilidad 
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a los recursos naturales, así como escasez o abundancia de agentes nocivos. Siendo lo anterior 

mencionado necesario para preservar y mejorar la calidad de vida humana. 

Se pueden utilizar herramientas de gestión ambiental que pueden evaluar los posibles 

impactos en la calidad ambiental. Conforme a Manuel Rodríguez y Guillermo Espinoza, 

profesionales en Política Ambiental, así como consultoría internacional de la División de Medio 

Ambiente del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) contribuyeron con su publicación 

«Gestión ambiental en América Latina y el Caribe: evolución, tendencias y principales prácticas» 

resaltando lo siguiente: 

• Instrumentos de regulación directa: También llamados de comando y control, deben 

llevarse a cabo de acuerdo con un mandato legal de amenaza o sanción. Tenemos por 

ejemplo los ECA, los LMP y al incumplirse origina multas. 

• Instrumentos administrativos: revela cómo deben comportarse los actores económicos 

para ser legales, utilizando los recursos de manera sostenible sin comprometer la 

calidad para las generaciones futuras. Los estudios de impacto ambiental (EIA), los 

permisos o licencias de uso de recursos, son ejemplos destacados. 

• Instrumentos económicos: Son aquellos que crean incentivos o lo contrario para que 

los actores económicos puedan adoptar se forma autónoma conductas ambientales. 

• Otros instrumentos de soporte: Por ejemplo, investigación, asistencia técnica, 

información y educación ambiental. 

 

Calidad ambiental para ruido 

Decreto Supremo N° 085-2003-PCM. - Reglamento de Estándares Nacionales de Calidad 

Ambiental para el Ruido, con la finalidad de preservar la salud humana, no deben superar los 
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niveles máximos de ruido en el área al aire libre. Estos niveles corresponden a los valores de 

presión acústica continua equivalente con ponderación A. 

 

El ruido como fuente contaminante 

Para Peris (2021) la exposición al ruido a largo plazo puede dañar la salud de una persona 

de varias maneras, incluyendo producir molestias, interrumpir el sueño, tener un impacto negativo, 

daños a los sistemas cardiovasculares y metabólicos y perjudicar el déficit cognitivo del niño. 

Según investigaciones recientes, el ruido ambiental contribuye a 12000 muertes prematuras cada 

año y 48000 nuevos casos de cardiopatía isquémica. Además, hay 22 millones de personas que, 

según se informa, experimentan molestias persistentes. 

Peris menciona que mucha gente no es consciente de que la contaminación acústica 

representa una gran amenaza para la salud a nivel mundial. La contaminación acústica parece tener 

un mayor impacto en los marcadores de calidad de vida y salud mental, a pesar de que la 

contaminación del aire causa muchas más muertes prematuras que la contaminación acústica. En 

realidad, detrás de la contaminación del aire por partículas suspendidas, el ruido viene a ser el 

segundo factor ambiental que contribuyen a los problemas de la salud, basado en los datos de la 

OMS. 

Pérez (2021) define a la contaminación acústica como el conjunto de efectos de un nivel 

excesivo del ruido sobre el bienestar humano. El autor hace énfasis en que el efecto nocivo del 

ruido no solo implica su nivel sino también la duración de la exposición del mismo.  

 

2.2.3. Normativa  

En el Anexo 4 se presentan las normativas correspondientes a la calidad ambiental de ruido, 

en donde se indica como las normas sustentan la buena labor del presente trabajo de tesis. 
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2.3. Términos básicos 

• Sonido: Movimientos de onda producidos por la mecánica que aporta energía que 

puede hacer que un medio en particular vibre. (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 

• Ruido: Sonido molesto que el oyente encuentra desagradable. (D.S. N°085-2003-

PCM, 2003) 

• Ruido ambiental: Se produce principalmente por actividades que ocurren en las 

ciudades, es una variedad de sonidos que provienen de numerosas fuentes. (R.M. 

N°227-2013-MINAM, 2013) 

• Ponderación A: Es un término utilizado en las mediciones eléctricas para 

transmitir la relación entre señales y el ruido en el oído humano. Además, para 

evaluar la relación entre las señales y el ruido en el oído humano. (D.S. N°085-

2003-PCM, 2003) 

• Decibelio (dB): Una décima parte de un belio (B) es igual a un decibelio, que es 

una unidad de medida para la intensidad del sonido. Se muestra en una escala 

logarítmica para representar mejor los rangos auditivos de las personas. (D.S. 

N°085-2003-PCM, 2003) 

• Contaminación sonora: Es la presencia de sonidos intrusivos o indeseables en el 

ambiente, el cual pone en peligro la salud de todos los seres vivos. (D.S. N°085-

2003-PCM, 2003) (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 

• Nivel de presión sonora continúo equivalente con ponderación A (LAeqT): Es 

una medida del nivel de ruido promedio a lo largo del tiempo y que se toma como 

un nivel de sonido constante durante el tiempo de medición. Expresado en decibeles 

A (R.M. N°227-2013-MINAM, 2013) 
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• Decibel: Es una unidad física de medida para la intensidad del sonido, mide el 

vínculo entre los niveles de presión sonora y la potencia eléctrica, se expresa en una 

escala decimal logarítmica. (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 
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III. VARIABLES E HIPÓTESIS 

3.1. Operacionalización de las variables 

3.1.1. Matriz de operacionalización de variables, dimensiones e indicadores 

En la Tabla 1, se muestra las variables que se utilizaron en el presente proyecto, la delimitación 

que abarca, las dimensiones e indicadores. 

 

Tabla 1  

Tabla operacionalización de variables, dimensiones e indicadores 

Variable Definición conceptual Delimitación Dimensiones Indicadores 

(VI) 
Niveles de 

ruido 

Sonido no deseado que 
moleste, perjudique o 
afecte a la salud de las 

personas. según el 
Artículo 3 del D.S. 

085-2003-PCM. 

La medición de los 
niveles de ruido en los 
40 puntos distribuidos 
dentro del distrito de 
Villa El Salvador, se 
realizó con ayuda de 

Sonómetro Clase 1, en 
horario diurno y 

nocturno. 

Monitoreo de 
ruido acorde 
con la fuente 

Industrial, 
doméstica, 
comercial, 
residencial. 

 

Monitoreo de 
ruido acorde 

con los 
horarios 

Nivel de 
ruido, horario 
diurno (07:01 

– 22:00) 
Nivel de 

ruido, horario 
nocturno, 
(22:01- 
07:00) 

(VD) 
Calidad 

ambiental 

Conforme el D.S. 085-
2003-PCM, menciona 

que la calidad 
ambiental para ruido 

debe cumplir 
lineamientos, a fin de 

proteger la salud y 
mejorar la calidad de 
vida de la población. 

Calidad ambiental de 
las fuentes sonoras en 
las zonas de aplicación 

Calidad 
ambiental 

Estándares de 
Calidad 

Ambiental 
(superior, 
inferior). 

Nota.  Datos propios (2023). 
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3.2. Hipótesis de la investigación 

3.2.1. Hipótesis general 

Ha: La calidad ambiental de ruido para el Distrito de Villa El Salvador exceden los 

Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido según el Decreto Supremo N°085-2003-

PCM. 

 

3.2.2. Hipótesis específicas 

• Ha: En los resultados de la medición de los niveles de ruido en 40 puntos, al menos 

el 50% superan los Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido. 

• Ha: Las zonas comerciales e industriales presentan mayor nivel de ruido debido a 

la presencia de ambulantes y maquinaria industrial. 

• Ha: Se identifican como fuentes generadoras de ruido ambiental vehículos pesados, 

tránsito vehicular y peatonal en hora punta, como mayores influyentes asociados a 

los altos niveles de ruido en el distrito de Villa el Salvador.  

• Ha: Los resultados obtenidos excedieron considerablemente a los Estándares 

Nacionales de Calidad Ambiental para ruido. 

• Ha: El mapa de ruido ambiental actualizado del Distrito de Villa el Salvador 

permitiré identificar las zonas con altos y moderados niveles de ruido
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IV. METODOLOGÍA 

4.1. Descripción de la metodología 

 La presente investigación se desarrolló de tipo básico y de nivel descriptivo-comparativo, 

obteniendo los niveles de ruido en 40 puntos de monitoreo datos estadísticos, identificando las 

fuentes generadoras de ruido ambiental, elaborando un mapa de ruido y determinando las zonas 

críticas con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa El salvador.  

En la Figura 1, se presenta el flujograma del proceso realizado para la presente tesis. 

 

Figura 1  

Flujograma desarrollado  

 

Nota. Fuente propia (2023) 
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4.2. Implementación de la investigación 

4.2.1. Pruebas realizadas 

Recopilación de la información 

La municipalidad de Villa El Salvador, realiza monitoreos anuales en el distrito de Villa 

El salvador, ya que esto es parte de su Plan Anual de Fiscalización Ambiental (PLANEFA). No 

obstante, los muestreos realizados se los PLANEFA 2021, 2022 solo se tomaron muestra en 

horario diurno en 20 puntos de monitoreo, generalmente en la zona residencial de Villa El 

Salvador. 

La metodología para el levantamiento de información de los niveles de ruido en el distrito 

de Villa El Salvador, se basó en el Reglamento de Estándares de Calidad Ambiental para Ruido – 

D.S. N° 085 – 2003 PCM. Los resultados obtenidos se compararon según la zona de aplicación 

del muestreo. En la Tabla 2 se muestra los estándares de calidad ambiental para ruido de acuerdo 

a la zonificación para horario diurno y nocturno, según el D.S. N° 085 – 2003 PCM. 

 

Tabla 2  

Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido 

ZONAS DE APLICACIÓN 
VALORES EXPRESADOS EN  LAeqt 

HORARIO DIURNO HORARIO NOCTURNO 

Zona de Protección Especial 50 40 

Zona Residencial 60 50 

Zona Comercial 70 60 

Zona Industrial 80 70 

Nota: Datos tomados del D.S. N° 085 – 2003 PCM 
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Identificación de la zonificación del distrito 

El distrito de Villa El Salvador mediante la Ordenanza N°2220-MML presenta el plano de 

zonificación actualizado con las zonas: residencial, comercial, industrial y de equipamiento 

(especial). Con ayuda de dicho plano de zonificación, se elaboró el “Mapa de Muestreo de Niveles 

de Ruido Según Zonificación del Distrito de Villa El Salvador” donde se desarrolló la ubicación 

de los puntos de monitoreo según la zonificación (ver Anexo 5) 

Para determinar los niveles de ruido en el distrito de Villa El Salvador, se consideraron 40 

puntos de monitoreo dispersos por todo el distrito. Asimismo, en la Tabla 3 se muestra el área 

aproximada según el tipo de zona de Villa El Salvador, su porcentaje de área y así la designación 

de la cantidad de puntos de muestro según el porcentaje de área. 

 

Tabla 3  

Cantidad de puntos de monitoreo de ruido ambiental según zonificación 

TIPO DE ZONA 

ÁREA 

APROXIMADA (Ha) 

% DE 

ÁREA 

CANTIDAD DE PUNTOS DE 

MUESTREO 

Residencial 1858.33 61.13% 24 

Comercial 465.89 15.34% 6 

Industrial 407.38 13.39% 6 

Protección especial 308.98 10.14% 4 

TOTAL 3040.58 100% 40 

Nota: Esta tabla muestra el área total aproximada por tipo de zona, donde se ubican los puntos de 
monitoreo. Además, el área restante del distrito es correspondiente a las vías públicas. 
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Determinación de los 40 puntos de monitoreo 

Para determinar la ubicación de los puntos de muestreo se consideró la zona residencial, 

comercial, industrial y residencial, en donde los 40 puntos se dispersaron de manera que cubriera 

todo el distrito de Villa El Salvador y se obtuviera una muestra representativa. A continuación, en 

la Tabla 4 se muestra la ubicación de los 40 puntos de muestreo, con sus respectivas tipo de zona 

a la que corresponde y descripción de las avenidas de intersección. 

 

Tabla 4  

Ubicación de puntos de monitoreo de ruido ambiental 

CÓDIGO ZONA COORDENADAS UTM 
DESCRIPCIÓN 

ESTE NORTE 

RUA-01 Residencial 289969 8645410 Av. María Reiche – Pasaje Olivos 

RUA-02 Residencial 288356 8645809 Pasaje Agua Dulce – Pasaje San Pedro 

RUA-03 Residencial 286681 8646543 Capilla Virgen de la Medalla Milagrosa 

RUA-04 Residencial 291341 8645845 Av. Revolución – Av. María Reiche 

RUA-05 Residencial 291337 8646945 Av. Universitaria – Av. Separadora industrial 

RUA-06 Residencial 290818 8647765 Av. 200 Millas – Av. Separadora Industrial 

RUA-07 Residencial 288308 8646971 Av. José Olaya – Av. Separadora Agro 
Industrial 

RUA-08 Residencial 289247 8646396 Av. 200 Millas – Av. María Elena Moyano 

RUA-09 Residencial 288794 8647702 Av. Pastor Sevilla – Av. José Carlos Mariátegui 

RUA-10 Residencial 289763 8648261 Av. Revolución – Av. José Carlos Mariátegui 



40 

 

RUA-11 Residencial 288745 8648773 Av. Micaela Bastidas – Av. Cesar Vallejo 

RUA-12 Residencial 287895 8648272 Av. María Elena Moyano – Av. Cesar Vallejo 

RUA-13 Residencial 287973 8649052 Av. Pastor Sevilla – Av. Juan Velasco Alvarado 

RUA-14 Residencial 288932 8649636 Av. Revolución – Av. Juan Velasco Alvarado 

RUA-15 Residencial 288876 8650337 Av. Villa del Mar – Av. Central 

RUA-16 Residencial 287899 8650172 Av. Micaela Bastidas – Av. El Sol 

RUA-17 Residencial 287669 8651145 Av. Los Álamos – Av. Primero de Mayo 

RUA-18 Residencial 287970 8651722 Av. Revolución – Sector 1 Grupo 11 

RUA-19 Residencial 286824 8651019 Av. Pastor Sevilla – Av. Modelo 

RUA-20 Residencial 288489 8651618 Av. Primero de Mayo – Av. Separadora 

RUA-21 Residencial 289844 8647549 Av. 200 millas - Av. Central 

RUA-22 Residencial 286273 8650322 Espalda del Estadio Unicachi 

RUA-23 Residencial 290229 8646288 Av. Pastor Sevilla – Av. Universitaria 

RUA-24 Residencial 286898 8647925 Av. Jorge Chavez – Av. Cesar Vallejo 

RUA-25 Industrial 290296 8649410 Calle Materiales – Calle Pulidores 

RUA-26 Industrial 289449 8650502 Calle C3 – Parque Industrial 

RUA-27 Industrial 285402 8649222 Av. 17 – Ca. 5 

RUA-28 Industrial 285727 8647886 C. 2 – MamaTara (tienda de vitaminas) 
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RUA-29 Industrial 288781 8645803 CH y C Inversiones Americanas EIRL 

RUA-30 Industrial 285638 8648529 Av. El Sol – Ca. 5 

RUA-31 Especial 285765 8647178 Barlovento – Defensores del Morro (Huaylas) 

RUA-32 Especial 289710 8648957 Av. Central – Av. Bolívar 

RUA-33 Especial 289592 8646916 Hospital de Emergencia Villa El Salvador 

RUA-34 Especial 288327 8650640 Av. Revolución – IE San Martin de Porres 7072 

RUA-35 Comercial 286341 8648455 Av. Arriba Perú – Ca. 8 

RUA-36 Comercial 285879 8649556 Sta. Barbara – Pasaje Los Algarrobos 

RUA-37 Comercial 285715 8651293 Pasaje. Jojoba – Espalda de universidades 

RUA-38 Comercial 286816 8649475 Av. El Sol – Av. Separadora Agro Industrial 

RUA-39 Comercial 286135 8649083 Av. El Sol – Av. 17 

RUA-40 Comercial 286254 8650712 Av. 1ero de Mayo – Mercado Unicachi 

Nota. Fuente propia (2023). 

 

Levantamiento de información en campo 

Para el esfuerzo de muestreo, el tiempo de muestreo por cada estación fue de 15 minutos, 

dos veces al día, uno en horario diurno (07:01 hasta 22:00) y el otro en horario nocturno (22:01 

hasta 07:00) puesto que, según el Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental, la 

medición sonora debe ser una representación correcta del aporte de la fuente sonora. Puede ser 

necesario medir entre 5 a 15 minutos para obtener una representación adecuada de la fuente sonora, 
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si esta fluctúa muy poco. Puede ser también, de acuerdo a las especificaciones de la autoridad 

ambiental correspondiente. Asimismo, se realizó este esfuerzo en 3 días distintos para obtener un 

resultado más representativo. 

El procedimiento efectuado para el levantamiento de información en campo fue el 

siguiente: 

1. Antes del muestreo, el equipo de medición de ruido fue calibrado por el laboratorio 

acreditado. 

2. En campo, se ubicó el lugar propuesto con ayuda del GPS y según referencia. 

3. Una vez ubicados en la ubicación del monitoreo, se delimito el área con ayuda de 

conos y señaléticas. 

4. Se procedió a instalar el equipo de monitoreo de ruido en un trípode con altura 

aproximada de 1,2 metros a 1,5 metros del nivel del suelo. Asimismo, el micrófono 

del sonómetro con un ángulo de inclinación de 45 grados. 

5. Una vez instalado el equipo, se procedió a realizar la primera medición del nivel de 

ruido, esta medición se realizó dentro del periodo comprendido desde las 07:01 

horas hasta las 22:00 horas (horario diurno) 

6. La segunda medición del nivel de ruido se realizó dentro del periodo comprendido 

desde las 22:01 horas hasta las 07:00 horas del día siguiente (horario nocturno). 

7. Se tomaron las coordenadas reales en el sistema UTM WGS 84 del punto de 

muestreo, con un GPS. 

8. En la pizarra acrílica y con la ayuda de un plumón, se colocó la siguiente 

información: código de la estación de muestreo, coordenadas UTM reales, fecha y 
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hora del muestreo y altitud, para luego ser fotografiado junto con el equipo de ruido 

y tener una evidencia del muestreo. 

9. Se desarrolló la ficha de ruido donde se identificó otras posibles fuentes de ruido 

en la zona, como por ejemplo la presencia de actividades humanas, tráfico, 

industrias y otros factores que modifiquen las características naturales del ruido. 

10. Se tomaron fotografías durante la ejecución del muestreo, como también del 

paisaje. 

11. Se desinstaló el equipo y se asegurará que el lugar quede limpio. 

12. Una vez desinstalado el equipo, todo el personal se dirigió hacia el siguiente punto 

de muestreo y se repitieron los procedimientos antes descritos. 

 

4.3. Población y muestra de la investigación 

 En el monitoreo de ruido ambiental, la población se comprendió en un área total de 3040.58 

hectáreas aproximadamente. 

La muestra para el monitoreo de ruido ambiental estuvo conformada por 40 puntos de 

monitoreo dispersos estratégicamente por todo el distrito de Villa El Salvador (detalle Anexo 5). 

Asimismo, el presente trabajo desarrolló un muestreo de tipo no probabilístico, debido a que los 

puntos de muestreo son diferenciados de acuerdo a la zonificación del distrito y fueron comparados 

según sus correspondientes zonas del ECA para ruido. 
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4.4. Técnicas de recolección de datos 

La recolección de datos para el levantamiento de información se dio de acuerdo a las 

siguientes técnicas: 

• Observación: se aplicó la observación con la finalidad de detectar las fuentes de 

ruido en cada punto de monitoreo, así mismo identificar a los receptores sensibles 

y actividades de la población. 

• Registro de ficha: en cada punto de monitoreo se realizó el llenado de la ficha de 

ruido, donde se registró el código de la estación, periodo, fecha, hora, coordenadas, 

zona, tiempo de medición, resultados de la medición y fuentes generadoras de ruido. 

Estos datos sirvieron para poder desarrollar el análisis de la calidad ambiental de 

ruido en el área de estudio. (detalle Anexo 2) 

• Muestreo de los niveles de ruido: se utilizó el sonómetro clase I para determinar los 

niveles de ruido en los 40 puntos de monitoreo dispersos por todo el distrito de Villa 

El Salvador 

 

4.5. Instrumentos de recolección de datos 

En la Tabla 5, se muestran los equipos, equipos de protección personal y materiales que se 

utilizaron para el levantamiento de información en campo. Asimismo, en el Anexo 9 se muestran 

las fotografías de los equipos utilizados en campo. 
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Tabla 5  

Equipos y materiales 

EQUIPOS EPPS Y MATERIALES 

- Equipo de monitoreo de ruido: 

trípode, sonómetro y calibrador. 

- GPS 

- Cámara fotográfica 

- EPP (casco de seguridad, chaleco con 

franjas reflectivas) 

- Tablero de madera 

- Formato de campo (ficha de ruido) 

- Lapiceros 

- Plumón de pizarra 

- Pizarra acrílica 

- Pilas 

Nota.  Datos propios (2023). 

 

4.5.1. Confiabilidad del instrumento de toma de datos 

En el Anexo 8 se muestra el certificado de calibración del sonómetro clase I – Larson 

Davis, instrumento encargado de la toma de datos de los niveles de ruido. Así asegurando la 

confiabilidad del instrumento por medio del certificado de calibración vigente. 
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V. Resultados 

5.1. Monitoreo Ambiental 

Los resultados del monitoreo ambiental fueron tomados desde el nueve (09) de setiembre 

al 26 de septiembre del presente año. Esto se puede evidenciar con las fichas de registro presentado 

en el Anexo 6. 

 

5.1.1. Zona residencial – Horario diurno 

En la Tabla 6, las estaciones ubicadas en la Zona Residencial del distrito dieron resultados 

superiores al ECA residencial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario diurno), esto debido 

mayormente a la alta congestión vehicular y lugares comerciales en alrededores. El mayor nivel 

de ruido es de la estación RUA-19, ubicada en la Av. Modelo – Av. Pastor Sevilla una de las 

salidas/entradas del distrito donde se identificó alta congestión vehicular (motos: 43 / autos: 450 / 

camiones: 44) y lugares comerciales. Por otro lado, la RUA-02 es la única estación que cumple 

con el ECA residencial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM. 

 

Tabla 6  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Residencial (Horario Diurno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

residencial / horario 

diurno (D.S. N° 085-

2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-01 90 94.7 83.4 53.4 55.7 54.7 70.9 72.2 70.8 71.3 60 

RUA-02 70.6 72.8 77.2 47.9 45.9 49.9 56.1 55.3 58.1 56.5 60 

RUA-03 82.3 90.3 89.7 54.1 53.7 55.1 67 67 66.5 66.8 60 

RUA-04 103.6 98.5 89.3 59.8 60.8 58.9 74.3 73.1 71.9 73.1 60 

RUA-05 96.1 96 105.3 59.5 63.1 61.4 74.2 76.2 75.7 75.4 60 

RUA-06 93.4 88.3 92 58.3 60.4 62.7 72.5 73.7 73.6 73.3 60 
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RUA-07 94.2 96.7 87.5 51.2 50.9 48.5 70.9 74.2 66.8 70.6 60 

RUA-08 92.4 89.1 95.3 57.3 52 52.5 70.5 67.7 70 69.4 60 

RUA-09 90.5 84.2 91.4 61.2 62.5 60.3 71.1 71.6 71.5 71.4 60 

RUA-10 90.4 89.9 94.9 62.6 63.1 63.9 72.7 73.1 73.4 73.1 60 

RUA-11 90.3 87.7 89.2 62.9 65.1 63.3 71.5 75.3 76.4 74.4 60 

RUA-12 91.8 91.4 94 61.5 59.5 61.3 74.3 72 74.2 73.5 60 

RUA-13 81.6 93.3 93.5 60.9 61.3 61.8 70.4 71.1 73.2 71.6 60 

RUA-14 87 86.7 89 61.4 60.9 61.7 70.5 70.9 72.2 71.2 60 

RUA-15 92.7 93.3 94.3 64.3 65.2 64.7 75.6 77 57.4 70.0 60 

RUA-16 95.7 101.6 86.6 62.8 63 61.9 75.2 78.7 73.2 75.7 60 

RUA-17 96.1 89.6 86.7 52.5 54.9 54 68 69.2 69 68.7 60 

RUA-18 85.4 91 91 57.9 57 57.6 71.2 74.4 72.5 72.7 60 

RUA-19 97.2 92.8 94.8 60.7 62.6 63.3 74.9 75.3 78.1 76.1 60 

RUA-20 92.8 82 87 48.2 49.7 53.3 64.8 62.8 69 65.5 60 

RUA-21 102.8 82.7 85.9 60.3 59.5 60.3 74.2 70.4 71.6 72.1 60 

RUA-22 77.4 73.7 99 42.9 50.5 42.8 56.1 57.8 73 62.3 60 

RUA-23 92.7 86.1 88.8 59.2 59.8 60.2 73.4 71 69.7 71.4 60 

RUA-24 96 86.4 87 50.3 43.9 38.7 71 65.9 65.7 67.5 60 

Nota.  Datos propios (2023). 
 
 
 

5.1.2. Zona residencial – Horario nocturno 

En la Tabla 7, las estaciones ubicadas en la Zona Residencial del distrito dieron resultados 

superiores al ECA residencial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario nocturno), esto debido 

mayormente a la alta congestión vehicular y lugares comerciales en alrededores. El mayor nivel 

de ruido es de la estación RUA-12 (hora promedio de toma de muestra: 23:00 horas), ubicada en 

la Av. María Elena Moyano – Av. Cesar Vallejo donde se identificó alta congestión vehicular 

(motos: 119 / autos: 99 / camiones: 9), lugares comerciales y ladridos de perros. 
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Tabla 7  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Residencial (Horario Nocturno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

residencial / horario 

nocturno (D.S. N° 

085-2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-01 79.6 72.3 73.4 43.6 39.7 40.1 63 50.2 51.1 54.8 50 

RUA-02 83.5 80.5 74.5 50.4 45.7 50.1 61.6 61.3 60.3 61.1 50 

RUA-03 77.2 73.6 70.2 51.6 53.2 48.2 57.7 59 56.1 57.6 50 

RUA-04 85.2 76.5 78.1 49.9 40.7 40.4 66.8 54.3 54.9 58.7 50 

RUA-05 82.5 77.3 78.7 52.3 42.3 41.7 67.1 58.7 56.9 60.9 50 

RUA-06 102.1 76.5 77.3 50.9 45.4 44.9 65.9 59.2 58.7 61.3 50 

RUA-07 79.8 81.1 80.4 49.2 50.3 49.6 62.8 64.7 64.3 63.9 50 

RUA-08 84.7 79.6 78.4 56.1 50.2 51.3 67.8 60.1 60.7 62.9 50 

RUA-09 86.5 85.5 86.2 60.8 60.5 61.4 71.1 72 72.8 72.0 50 

RUA-10 88.5 86.7 86 60 61.8 60.3 71 71.9 71.6 71.5 50 

RUA-11 91.1 78.4 79.4 59.7 42.4 44.5 70.8 59.8 60.2 63.6 50 

RUA-12 88.4 84.6 85.2 56.9 54.7 56.8 73.2 70.1 71.5 71.6 50 

RUA-13 86.9 89.7 88.6 55.5 52.3 54.3 69.3 62.1 63.5 65.0 50 

RUA-14 78.8 80.1 79.6 56.7 43.3 42.1 63.8 65.2 66 65.0 50 

RUA-15 84.1 81.4 82.1 60.4 60 59 71 70.1 70.2 70.4 50 

RUA-16 92.8 85.3 85.9 46.3 45.4 45.2 67.3 64.5 64.5 65.4 50 

RUA-17 85.7 81.2 82.3 45.3 44 43.7 64.3 61.5 64.3 63.4 50 

RUA-18 94 86.5 85.4 52.6 49.1 47.3 68.5 66.9 66.1 67.2 50 

RUA-19 81.7 80.4 80.6 53.2 51.3 51.1 67.4 64.2 65.1 65.6 50 

RUA-20 86.1 82.1 84.3 42.4 40.3 41.4 66.8 62.5 63.2 64.2 50 

RUA-21 88.4 78.4 77.2 55.9 49.8 49.1 68.3 60.4 59.8 62.8 50 

RUA-22 72.7 68.8 72.7 43.4 39.8 43 53.3 49.5 53.1 52.0 50 

RUA-23 82 76.4 75.2 43.9 41.7 40.4 63.9 52.3 52.7 56.3 50 

RUA-24 83.2 83.6 84.1 36.1 38.7 36.4 60.4 60 60.2 60.2 50 

Nota.  Datos propios (2023). 
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5.1.3. Zona industrial– Horario diurno 

En la Tabla 8, los resultados de las estaciones ubicadas en la Zona Industrial del distrito 

cumplen con el ECA industrial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario diurno). 

 

Tabla 8  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Industrial (Horario Diurno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

industrial / horario 

diurno (D.S. N° 085-

2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-25 80.4 82.4 79.9 56.3 58.4 56.8 65.4 65.1 64.1 64.9 80 

RUA-26 80.5 76.5 76.7 44.1 50 51.4 53.7 60.1 61.1 58.3 80 

RUA-27 78.1 94.4 85.6 59.8 55.5 54.9 63.1 74.1 65 67.4 80 

RUA-28 86.6 92.3 86.3 56.7 57.1 55.7 66 76.5 65.5 69.3 80 

RUA-29 90.4 105 107.6 61.4 67.4 67.6 70.6 76.4 76.2 74.4 80 

RUA-30 94.8 94.5 93.3 62.3 60.7 63.2 75.6 75.5 75.6 75.6 80 

Nota.  Datos propios (2023). 
 

 

5.1.4. Zona industrial– Horario nocturno 

En la Tabla 9, los resultados de las estaciones ubicadas en la Zona Industrial del distrito 

cumplen con el ECA industrial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario nocturno). 

 

Tabla 9  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Industrial (Horario Nocturno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

industrial / horario 

nocturno (D.S. N° 085-

2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-25 69.5 67.2 63.9 37.4 36.9 37.1 51.7 52.1 50.9 51.6 70 
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RUA-26 63.5 61.2 63.2 44 42.2 43.1 52 51.7 52.7 52.1 70 

RUA-27 77 76.1 76.9 50.6 49.5 50.1 65.6 62.8 64.5 64.3 70 

RUA-28 79.3 78.2 78 53.9 51.5 50.9 57 55.9 55.7 56.2 70 

RUA-29 86.7 75.6 74.7 49.8 40.4 41.3 66.8 53.1 54 58.0 70 

RUA-30 90.9 86.2 88.3 49.8 46.3 48 69.9 66.7 68.7 68.4 70 

Nota.  Datos propios (2023). 
 

5.1.5. Zona de protección especial – Horario diurno 

En la Tabla 10, las estaciones ubicadas en la Zona de Protección Especial del distrito dieron 

resultados superiores al ECA de protección especial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario 

diurno), esto debido mayormente a la alta congestión vehicular, alto transito urbano y lugares 

comerciales en alrededores. El mayor nivel de ruido es de la estación RUA-32, ubicada en la Av. 

Central – Av. Bolívar donde se identificó alta congestión vehicular (motos: 123 / autos: 72 / 

camiones: 15), alto transito urbano por cercanía al mercado “Villa Sur” e instituciones educativas 

como: Universidad Nacional Tecnológica de Limas Sur e Instituto Superior Tecnológico Publico 

Julio Cesar Tello. 

 

Tabla 10  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona de Protección Especial (Horario Diurno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

de protección especial / 

horario diurno (D.S. N° 

085-2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-31 93 89.6 78 51 50.5 52.5 68.7 69.8 63.3 67.3 50 

RUA-32 89.2 91.7 91.5 63.4 64.4 61.2 74.4 75.8 73.4 74.5 50 

RUA-33 82.1 98.6 81.4 52.9 56.2 55.2 74 72.9 65.8 70.9 50 

RUA-34 89.7 92.2 84.7 49.8 56.8 54.1 68.4 70.1 69.4 69.3 50 

Nota.  Datos propios (2023). 
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5.1.6. Zona de protección especial – Horario nocturno 

En la Tabla 11, las estaciones ubicadas en la Zona de Protección Especial del distrito dieron 

resultados superiores al ECA de protección especial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM (horario 

nocturno), esto debido mayormente a la alta congestión vehicular y lugares comerciales en 

alrededores. El mayor nivel de ruido es de la estación RUA-32 (hora promedio de toma de muestra: 

22:10 horas), ubicada en la Av. Central – Av. Bolívar donde se identificó alta congestión vehicular 

(motos: 178 / autos: 152 / camiones: 21). 

 

Tabla 11  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona de Protección Especial (Horario Nocturno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

de protección especial / 

horario nocturno (D.S. 

N° 085-2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-31 74.8 74 74.8 52.1 49.7 52 65.8 61.1 65.5 64.1 40 

RUA-32 86.7 82.4 83.5 49.3 48.7 49 68 66.5 66.7 67.1 40 

RUA-33 84.1 81.2 80.7 52 52.1 50.9 64.4 64.7 63.2 64.1 40 

RUA-34 73.4 72.4 71.3 40.2 42.4 40 57.1 56.4 55.6 56.4 40 

Nota.  Datos propios (2023). 
 

 

5.1.7. Zona de comercial – Horario diurno 

En la Tabla 12, los resultados de las estaciones RUA-35, RUA-36, RUA-37 ubicadas en la 

Zona Comercial del distrito cumplen con el ECA comercial de Ruido D.S. N° 085-2003-PCM 

(horario diurno). Por otro lado, los resultados de las estaciones RUA-38, RUA-39, RUA-40 

ubicadas en la Zona Comercial del distrito superan el ECA comercial de Ruido D.S. N° 085-2003-

PCM (horario diurno), esto debido mayormente a la alta congestión vehicular y lugares 

comerciales en alrededores. El mayor nivel de ruido es de la estación RUA-39, ubicada en la Av. 
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El Sol – Calle. 17 una de las salidas/entradas del distrito donde se identificó alta congestión 

vehicular (motos: 105 / autos: 266 / camiones: 89) y lugares comerciales (grifo y almacenes). 

 

Tabla 12  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Comercial (Horario Diurno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

comercial / horario 

diurno (D.S. N° 085-

2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-35 80.8 84.9 90.6 61.1 57.3 45.1 67.6 67.9 69.5 68.3 70 

RUA-36 88.7 93.1 83.7 48.6 52.9 49.6 67.2 66.5 65.7 66.5 70 

RUA-37 81.6 77.2 77.2 51.1 50.3 53.1 61.6 61.2 62.1 61.6 70 

RUA-38 99.4 88.1 85 58.1 63 63.6 74.5 73.2 73 73.6 70 

RUA-39 93.6 94.8 92.3 65.3 63.9 67.9 75.4 77.2 74.6 75.7 70 

RUA-40 84.9 92.6 86.1 60.5 62.9 63.5 69.7 72.7 70.3 70.9 70 

Nota.  Datos propios (2023). 
 

 

5.1.8. Zona de comercial – Horario nocturno 

En la Tabla 13, los resultados de las estaciones RUA-35, RUA-36, RUA-37 y RUA-40 

ubicadas en la Zona Comercial del distrito cumplen con el ECA comercial de Ruido D.S. N° 085-

2003-PCM (horario nocturno). Por otro lado, los resultados de las estaciones RUA-38, RUA-39 

ubicadas en la Zona Comercial del distrito superan el ECA comercial de Ruido D.S. N° 085-2003-

PCM (horario nocturno), esto debido mayormente a la alta congestión vehicular y lugares 

comerciales en alrededores. El mayor nivel de ruido es la estación RUA-38 (hora promedio de 

toma de muestra: 22:20 horas), ubicada en la Av. El Sol – Av. Separadora Agro Industrial una de 

las salidas/entradas del distrito donde se identificó alta congestión vehicular (motos: 43 / autos: 

127 / camiones: 8). 

 



53 

 

Tabla 13  

Resultados del monitoreo de Ruido Ambiental – Zona Comercial (Horario Nocturno) 

Estación 

Valores del Sonómetro 

Promedio  

del L aeqt 

ECA de ruido – zona 

comercial / horario 

nocturno (D.S. N° 085-

2003-PCM) 

L máx L min L aeqt 

RUA-35 70 64.5 66.2 36.1 39.8 37.4 47.8 50.2 50.4 49.5 60 

RUA-36 79.6 75.5 78.7 44.6 39.3 42.8 59.6 57.1 58 58.2 60 

RUA-37 77.6 73.5 76.6 44 42.2 42.4 58.8 57.2 58.4 58.1 60 

RUA-38 88 85.8 87.4 56.2 53.5 56.1 69.2 66.6 68.7 68.2 60 

RUA-39 79.5 77.7 79.1 58.6 56.3 56.8 67.5 65.2 65.9 66.2 60 

RUA-40 77.1 74.3 75.2 40.7 40.1 40.3 63.9 56 56.7 58.9 60 

Nota.  Datos propios (2023). 
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5.2. Mapa de Ruido Ambiental 

Luego del monitoreo de ruido ambiental con 40 estaciones distribuidas por todo el distrito 

de Villa El Salvador, con los resultados obtenidos con ayuda del programa ArcGIS versión 10.8 

se desarrolló un mapa de ruido ambiental para el horario diurno y un mapa de ruido ambiental para 

el horario nocturno. Se desarrollo ambos mapas con el fin de identificar cuáles son las zonas con 

mayor nivel de ruido en el distrito de Villa El Salvador, tanto en el horario diurno como el horario 

nocturno.   

En los mapas de ruido ambiental se identifican áreas de colores de diversas tonalidades que 

van de verde < amarillo < rojo (estos indicando un diferente nivel de ruido), además se muestran 

los componentes a intervenir en el mapa: estaciones de muestreo, isolíneas (dB), grupos sectoriales 

de Villa El Salvador y la delimitación de Villa El Salvador. 

 

5.2.1. Mapa de Ruido Ambiental del horario diurno 

En la Figura 2, según el Mapa de Ruido Ambiental para el horario diurno, las zonas con 

mayor nivel de ruido se encuentran en áreas donde se desarrollan generalmente el tránsito vehicular 

en horario diurno como las avenidas principales: Av. José Carlos Mariátegui, Av. Pastor Sevilla, 

Av. El Sol, Av. Micaela Bastidas, Av. Modelo, Av. Separadora Industrial, Av. Central, entre otros. 

Asimismo, son áreas donde se desarrolla mucho comercio como mercados, boticas, mecánicas, 

lavaderos de autos, centros comerciales. Además, estas áreas con mayor nivel de ruido son de 

alcance hasta las entras / salidas de Villa El Salvador como son la Av. El Sol (Salida a Chorrillos), 

Av. Pastor Sevilla (Salida a San Juan de Miraflores), Av. Modelo (Salida a Villa María del Triunfo) 

y Av. Separadora Industrial (Salida a Lurín) 
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Figura 2  

Mapa de Ruido Ambiental del distrito de Villa El Salvador – Horario Diurno  

 

Nota. Fuente propia (2023). 
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5.2.2. Mapa de Ruido Ambiental del horario nocturno 

En la Figura 3, según el Mapa de Ruido Ambiental para el horario nocturno, las zonas con 

un nivel muy alto de ruido se encuentran en las estaciones RUA-09, RUA-10 y RUA-12, esto 

debido a que se ubican en alrededores de avenidas principales como la Av. José Carlos Mariátegui 

y Av. Pastor Sevilla, por donde transitan gran variedad de fuentes móviles como motos, autos y 

camiones.  

Así mismo se observa zonas con nivel medio alto (color naranja/mostaza), son áreas donde 

se desarrollan generalmente el tránsito vehicular en horario nocturno como las avenidas 

principales: Av. José Carlos Mariátegui, Av. Pastor Sevilla, Av. El Sol, Av. Micaela Bastidas, Av. 

Modelo entre otros. Además, estas áreas con nivel medio alto son de alcance hasta las entras / 

salidas de Villa El Salvador como son la Av. El Sol (Salida a Chorrillos), Av. Pastor Sevilla (Salida 

a San Juan de Miraflores) y Av. Modelo (Salida a Villa María del Triunfo). 
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Figura 3  

Mapa de Ruido Ambiental del distrito de Villa El Salvador – Horario Nocturno  

 

Nota. Fuente propia (2023). 
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5.3. Estadística 

Se realizo la prueba estadística de comparaciones múltiples de Scheffe, en donde se realizó 

la diferenciación entre las 4 zonas identificadas en el distrito de Villa El Salvador: zona residencial, 

zona comercial, zona industrial y zona de protección especial. En la Tabla 14 se muestran los 

resultados de la prueba de Scheffe, donde se identifica que la zona de protección especial tiene la 

mayor diferencia de medias, esto debido a su bajo valor de prueba y su elevado valor de nivel de 

ruido que supera el ECA. Por otro lado, la zona industrial la menor diferencia de medias y con 

valor negativo, esto debido a su valor de ECA de 80 dB y que sus valores de nivel de ruido no 

superan el ECA. Además, para la zona residencial se observa que tiene la mayor media, esto debido 

a la gran cantidad de muestra por tener la mayor cantidad de estación de monitoreo y por sus 

niveles de ruido superiores al ECA en la mayoría de sus estaciones. 

Tabla 14  

Resultados de la prueba de Scheffe 

Zona 
Valor de 
prueba 

N Media Desviación 
Error 

promedio 

Diferencia 
de 

medias 

95% de intervalo de 
confianza de la 

diferencia 

inferior superior 

Industrial 80 54 71.374 14.6382 1.992 -8.6259 -12.621 -4.63 

Comercial 70 54 71.524 13.7152 1.8664 1.5241 -2.219 5.268 

Residencial 60 216 72.686 14.8152 1.0081 12.6861 10.699 14.673 

Especial 50 36 71.547 14.4193 2.1032 21.5472 16.668 26.426 

Nota. Fuente propia (2023). 

 

En la Figura 4 se puede observar la variación entre las 4 zonas identificadas es corta, no 

obstante, se observa como la zona residencial es el de mayor nivel de ruido a lo largo del monitoreo 

ambiental, esto en comparación con su estándar de calidad ambiental de 60 decibeles. Por otro 
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lado, se evidencia que la zona industrial es la de menos nivel de ruido, esto en comparación con 

su estándar de calidad ambiental de 80 decibeles. 

Figura 4  

Resumen de las cuatro zonas del Villa El Salvador 

 

Nota. Fuente propia (2023). 
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VI. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Para determinar los niveles de ruido en Villa El Salvador, se siguieron las directrices del 

Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental (2013). Este protocolo establece que la 

medición del ruido debe ser representativa de la fuente sonora. En el caso del ruido vehicular y 

peatonal, que varía regularmente con el tiempo, es necesario realizar la medición durante un 

período comprendido entre 10 a 15 minutos. Los resultados revelan que, en general, los niveles de 

ruido exceden los estándares de calidad ambiental en las principales avenidas, destacando la Av. 

José Carlos Mariátegui. Las fuentes de ruido predominantes son el tránsito vehicular y las 

actividades comerciales. Durante la noche, los niveles son aún más altos, sugiriendo que la 

contaminación acústica, especialmente en este horario, podría tener impactos significativos en la 

salud de la población. Los resultados de este estudio coinciden con los de un estudio anterior 

realizado por Silva (2022), que encontró que los niveles de ruido en las zonas comerciales superan 

los 70 dB. El estudio actual evidenció que 3 estaciones de la muestra en horario diurno y 2 

estaciones en horario nocturno superaron los 70 dB. 

 

A fin de identificar las zonas con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa El Salvador, 

se tomó como referencia el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM, donde se proporciona un marco 

para comprender las características específicas de cada área en el distrito de Villa El Salvador. Las 

mediciones revelaron que las principales avenidas, especialmente la Av. José Carlos Mariátegui, 

la Av. Pastor Sevilla, la Av. El Sol y la Av. Micaela Bastidas, presentan consistentemente los 

niveles más altos de ruido, superando los estándares de calidad ambiental tanto en horario diurno 

como nocturno. Los resultados de este estudio coinciden con los estudios de Chanduvi Navarrete 

(2021) y Bastidas et al. (2021). Estos estudios también encontraron que los niveles de ruido en las 
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áreas residenciales superan los ECA. Los niveles de ruido en horario diurno superan los 60 dB y 

los niveles de ruido en horario nocturno superan los 50 dB.  

 

Con el objetivo de identificar las fuentes generadoras de ruido en el distrito de Villa El 

Salvador, se estudió la Resolución Ministerial Protocolo Nacional (2013) donde se menciona 

diversas fuentes generadoras de ruido, incluyendo fuentes naturales y artificiales, tanto puntuales 

como lineales. Las mediciones indicaron que las principales fuentes de ruido en las zonas 

identificadas, como la Av. José Carlos Mariátegui, la Av. Pastor Sevilla, la Av. El Sol y la Av. 

Micaela Bastidas, son principalmente el tránsito vehicular y las actividades comerciales. Las 

identificaciones coincidieron con Rodríguez (2020) y Luque (2022), en cuanto al reconocimiento 

del tráfico vehicular y actividades comerciales como las principales fuentes de ruido subraya la 

importancia de abordar no solo la exposición individual, como con protectores auditivos, sino 

también la planificación urbana y medidas específicas para controlar el ruido en su origen. 

 

Con el propósito de calcular y comparar la calidad ambiental de ruido con los Estándares 

Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido en el distrito de Villa El Salvador, se estudió la 

aplicación de herramientas de gestión ambiental, como los Estándares Nacionales de Calidad 

Ambiental para Ruido del Instituto de la Calidad Ambiental (2023) donde se señala la relación de 

la calidad ambiental con los atributos ambientales y la disponibilidad de recursos naturales. Se 

evidenció que, en general, los niveles de ruido superan los Estándares Nacionales de Calidad 

Ambiental para Ruido (ECA), especialmente durante el horario nocturno. Las avenidas 

principales, como la Av. José Carlos Mariátegui, la Av. Pastor Sevilla, la Av. El Sol y la Av. 

Micaela Bastidas, exhibieron niveles significativamente altos de ruido, superando los límites 
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establecidos. En contraste con la percepción general de la dificultad para medir y cuantificar el 

ruido (Chanduvi Navarrete, 2021), la investigación adoptó un enfoque más preciso utilizando 

herramientas especializadas como sonómetros con curvas de ponderación, proporcionando datos 

más fiables y específicos, destacando la importancia de abordar la contaminación acústica con 

instrumentos y técnicas precisas. 

 

Para elaborar el mapa de ruido ambiental con datos actualizados en el distrito de Villa El 

Salvador, se consultó el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM, donde detalla que las zonas 

consideradas al analizar deben representar los datos en el mapa. Estos resultados detallados, al 

integrarse en un mapa, ofrecieron una representación gráfica y geográfica precisa de las zonas más 

afectadas por la contaminación acústica. El mapa no solo visualizó la magnitud del problema, sino 

que también identificó claramente las zonas donde se registraron los niveles más altos de ruido. 

Como la investigación de Rivas y Zambrano (2019), la presente investigación se basa en la 

recopilación de datos a través del monitoreo de niveles de ruido y la posterior elaboración de mapas 

de ruido, utilizando herramientas avanzadas, como el programa ArcGIS versión 10.8, para 

desarrollar mapas detallados con estaciones de muestreo, isolíneas (dB), grupos sectoriales, y la 

delimitación del área, proporcionando una visualización más completa y detallada del ruido 

ambiental en el distrito de Villa El Salvador. 

 

Finalmente, para la determinación de la calidad ambiental de ruido en el distrito de Villa 

el Salvador, donde en general, los niveles de ruido superaron los estándares establecidos en todas 

las zonas, especialmente durante el horario nocturno, proporcionando una evaluación clara y 

cuantitativa de la situación ambiental. Este análisis detallado permitió demostrar y afirmar que la 
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calidad ambiental de ruido en el distrito no cumple con los estándares establecidos, evidenciando 

así un problema significativo de contaminación acústica. 
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VII. CONCLUSIONES 

Con respecto a la determinación de los niveles de ruido en el distrito de Villa El Salvador, 

se concluye que superan los Estándares de Calidad Ambiental (ECA) en todas las zonas, excepto 

en la zona industrial. Los niveles de ruido más altos se registran en las zonas residenciales, de 

protección especial y comercial, especialmente en las avenidas principales y en las cercanías de 

las salidas/entradas del distrito. Estos altos niveles de ruido pueden estar afectando 

significativamente la salud y el bienestar de la población de Villa El Salvador, provocando 

trastornos del sueño, fatiga, dificultades de concentración, aumento de la presión arterial, aumento 

del riesgo de enfermedades cardíacas y aumento del riesgo de enfermedades mentales. 

 

Con respecto a la identificación las zonas con mayor nivel de ruido en el distrito de Villa 

El Salvador, las zonas con mayor nivel de ruido son las zonas residenciales, de protección especial 

y comercial, especialmente en las avenidas principales y en las cercanías de las salidas/entradas 

del distrito, asociándose al tránsito vehicular como la principal fuente de ruido en estas zonas. Los 

altos niveles de ruido en estas zonas pueden estar afectando significativamente la salud y el 

bienestar de la población, provocando trastornos del sueño, fatiga, dificultades de concentración, 

aumento de la presión arterial, aumento del riesgo de enfermedades cardíacas y aumento del riesgo 

de enfermedades mentales. 

 

En relación con la identificación de las fuentes generadoras de ruido en el distrito de Villa 

El Salvador, se concluye que la principal fuente de ruido en el distrito de Villa El Salvador es el 

tránsito vehicular, especialmente en las avenidas principales y en las cercanías de las 

salidas/entradas del distrito. Otras fuentes importantes de ruido son las actividades comerciales y 
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sociales, como bares, discotecas, mercados, talleres mecánicos, etc. Estos resultados sugieren que 

las medidas para reducir la contaminación acústica en el distrito de Villa El Salvador deben 

centrarse en el control del tránsito vehicular y las actividades comerciales y sociales. 

 

En cuanto al cálculo y comparación de la calidad ambiental de ruido con los Estándares 

Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido en el distrito de Villa El Salvador, se concluye que 

los niveles de ruido en el distrito de Villa El Salvador superan los Estándares Nacionales de 

Calidad Ambiental para Ruido (ECA) en todas las zonas, excepto en la zona industrial. Se registran 

los niveles más altos en las zonas residenciales, de protección especial y comercial, especialmente 

en las avenidas principales y en las cercanías de las salidas/entradas del distrito. Los resultados de 

esta investigación sugieren que la contaminación acústica es un problema significativo en el 

distrito de Villa El Salvador. Los niveles de ruido elevados pueden estar teniendo un impacto 

negativo significativo en la salud y el bienestar de la población, provocando trastornos del sueño, 

fatiga, dificultades de concentración, aumento de la presión arterial, aumento del riesgo de 

enfermedades cardíacas y aumento del riesgo de enfermedades mentales. 

 

Con respecto a la elaboración del mapa de ruido ambiental con datos actualizados en el 

distrito de Villa El Salvador, para el horario diurno, se identifica un notorio incremento del nivel 

de ruido, generalmente en la zona residencial del distrito de Villa El Salvador, esto en comparación 

con el mapa de ruido ambiental para el horario nocturno. Lo mencionado puede estar provocando 

efectos negativos en la salud de la población, los cuales pueden ser más graves en personas 

vulnerables, como los niños, los ancianos, las personas con enfermedades crónicas y las personas 

que viven en condiciones de pobreza. 
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Por ultimo, la investigación proporciona una evaluación comprehensiva y fundamentada 

de la calidad ambiental de ruido en Villa El Salvador, contribuyendo al entendimiento de la 

magnitud del problema y proponiendo acciones concretas para su mejora. En general, los 

resultados de la presente investigación resultan consistentes en que los niveles de ruido en el 

distrito de Villa El Salvador superan los estándares de calidad ambiental para ruido. Sin embargo, 

existe una diferencia importante en los resultados con respecto al horario en que se registran los 

niveles de ruido más altos. Es importante tener en cuenta esta diferencia al desarrollar estrategias 

para reducir la contaminación acústica en el distrito. 
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VIII. RECOMENDACIONES 

Se propone tomar medidas correctivas, como la reducción de la velocidad máxima en 

avenidas principales y la implementación de carriles exclusivos, se alinea con el objetivo general 

al sugerir soluciones específicas para mejorar la calidad ambiental de ruido. Estas medidas apuntan 

a abordar directamente las fuentes identificadas, como el tráfico vehicular y las actividades 

comerciales, lo que respalda la estrategia global de mitigación de la contaminación acústica. 

 

Implementar medidas de control del ruido como barreras acústicas o reductores de 

velocidad, es decir, en el distrito de Villa El Salvador se podrían instalar barreras acústicas a lo 

largo de las avenidas principales, especialmente en las zonas residenciales. También se podrían 

instalar reductores de velocidad en las mismas avenidas para reducir la velocidad del tráfico y, por 

lo tanto, el ruido. 

 

Regular las actividades comerciales y sociales que generan ruido, donde la Municipalidad 

Distrital de Villa El Salvador podría regular el horario de funcionamiento de los bares y discotecas, 

así como el nivel de ruido que pueden generar. También podría exigir a los mercados y talleres 

mecánicos que tomen medidas para reducir el ruido, como instalar aislamiento acústico. 

 

Promover el uso del transporte público y el transporte no motorizado, la Municipalidad 

Distrital de Villa El Salvador podría mejorar la infraestructura del transporte público, como la 

frecuencia de los buses y la seguridad de las estaciones. También podría promover el uso de la 

bicicleta construyendo ciclovías y estacionamientos para bicicletas.  
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Regular el horario de funcionamiento de los establecimientos comerciales y sociales, la 

Municipalidad Distrital de Villa El Salvador podría prohibir que los bares y discotecas funcionen 

después de una hora determinada. También podría limitar el volumen de la música que pueden 

reproducir. 

 

Implementar medidas de gestión del tráfico, como la restricción de acceso a ciertas zonas 

o la implementación de carriles exclusivos para transporte público, la Municipalidad Distrital de 

Villa El Salvador podría restringir el acceso a las avenidas principales en las zonas residenciales 

durante ciertas horas del día. También podría implementar carriles exclusivos para transporte 

público en estas avenidas para reducir el tráfico de vehículos privados. 
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X. ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema General 

¿Cómo es la calidad 
ambiental del ruido en 

el distrito de Villa el 
Salvador? 

Problema Específico 

1 

¿Cuáles son los niveles 
de ruido en el distrito 
de Villa el Salvador? 

Objetivo General 

Determinar la calidad 
ambiental de ruido en 
el distrito de Villa el 

Salvador. 

Objetivo Específico 1 

Hipótesis General 

La calidad ambiental 
de ruido para el 

Distrito de Villa El 
Salvador exceden los 

Estándares Nacionales 
de Calidad Ambiental 

para Ruido según el 
Decreto Supremo 

N°085-2003-PCM. 

  

Variable 

Dependiente 

  

Calidad 
ambiental 

  

Calidad ambiental 

· Estándares de 
Calidad 

Ambiental 
(superior, 
inferior). 

Tipo investigación 

Correlacional 

  

Nivel de investigación 

relacional 
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Problema Específico 

2 

¿Cuáles son las zonas 
con mayor nivel de 

ruido en el distrito de 
Villa el Salvador? 

Problema Específico 

3 

¿Cuáles son las fuentes 
generadoras de ruido 
en el distrito de Villa 

el Salvador? 

Problema Específico 

4 

¿Qué zonas superan 
los Estándares 

Nacionales de Calidad 
Ambiental de Ruido en 

el distrito de Villa el 
Salvador? 

Problema Específico 

5 

¿Cómo identificar la 
calidad ambiental de 
ruido generado en el 

distrito de Villa el 
Salvador? 

  

  

Determinar los niveles 
de ruido en el distrito 
de Villa El Salvador. 

Objetivo Específico 2 

Identificar las zonas 
con mayor nivel de 

ruido en el distrito de 
Villa El Salvador. 

Objetivo Específico 3 

Identificar las fuentes 
generadoras de ruido en 

el distrito de Villa El 
Salvador. 

Objetivo Específico 4 

Calcular y comparar la 
calidad ambiental de 

ruido con los 
Estándares Nacionales 
de Calidad Ambiental 

para Ruido en el 
distrito de Villa El 

Salvador. 

Objetivo Específico 5 

Elaborar el mapa de 
ruido ambiental con 

datos actualizados en el 
distrito de Villa El 

Salvador. 

  

  

Hipótesis Específica 1 

En los resultados de la 
medición de los niveles 

de ruido en 40 puntos, 
al menos el 50% 

superarán los 
Estándares Nacionales 
de Calidad Ambiental 

para Ruido. 

Hipótesis Específica 2 

Las zonas comerciales 
e industriales presentan 

mayor nivel de ruido 
debido a la presencia 

de ambulantes y 
maquinaria industrial. 

Hipótesis Específica 3 

Se identificarán como 
fuentes generadoras de 

ruido ambiental 
vehículos pesados, 
tránsito vehicular y 

peatonal en hora punta, 
como mayores 

influyentes asociados a 
los altos niveles de 

ruido en el distrito de 
Villa el Salvador. 

Hipótesis Específica 4 

Los resultados 
obtenidos excederán 
considerablemente a 

los Estándares 
Nacionales de Calidad 
Ambiental para ruido. 

Hipótesis Específica 5 

El mapa de ruido 
ambiental actualizado 
del Distrito de Villa el 

Variable 

Independiente 

  

Niveles de ruido 

  

  

Monitoreo de ruido 
acorde con la 

fuente 

· Industrial 

· doméstica 

· comercial 

· residencial. 

  

Diseño de investigación: 

No experimental 

  

Enfoque de 

investigación 

Cuantitativo 

  

Técnica 

Observación del entorno 

Registro de ficha de ruido 

Muestreo de los niveles de 
ruido 

  

Instrumentos 

Fichas de ruido 

Sonómetro 

  

Población 

Distrito de Villa El 
Salvador 
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Salvador permitirá 
identificar las zonas 

con altos y moderados 
niveles de ruido. 

  

Monitoreo de ruido 
acorde con los 

horarios 

·  Nivel de ruido, 
horario diurno 

(07:01 – 22:00) 

·  Nivel de ruido, 
horario nocturno, 

(22:01- 07:00) 

Muestra 

40 puntos de monitoreo 
dispersos en todo el 
distrito de Villa El 

Salvador. 

  

  

Métodos de Análisis de 

Datos 

Probabilístico – ANOVA 
ONE WAY - en caso que 

tengan contraste 
significativo se empleará 

la prueba de 
comparaciones múltiples 

de Scheffe. 
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Anexo 2. Instrumentos de recolección de datos 
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Anexo 3. Glosario de términos 

• Sonido: Movimientos de onda producidos por la mecánica que aporta energía que 

puede hacer que un medio en particular vibre. (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 

• Ruido: Sonido molesto que el oyente encuentra desagradable. (D.S. N°085-2003-

PCM, 2003) 

• Ruido ambiental: Se produce principalmente por actividades que ocurren en las 

ciudades, es una variedad de sonidos que provienen de numerosas fuentes. (R.M. 

N°227-2013-MINAM, 2013) 

• Ponderación A: Es un término utilizado en las mediciones eléctricas para 

transmitir la relación entre señales y el ruido en el oído humano. Además, para 

evaluar la relación entre las señales y el ruido en el oído humano. (D.S. N°085-

2003-PCM, 2003) 

• Decibelio (dB): Una décima parte de un belio (B) es igual a un decibelio, que es 

una unidad de medida para la intensidad del sonido. Se muestra en una escala 

logarítmica para representar mejor los rangos auditivos de las personas. (D.S. 

N°085-2003-PCM, 2003) 

• Contaminación sonora: Es la presencia de sonidos intrusivos o indeseables en el 

ambiente, el cual pone en peligro la salud de todos los seres vivos. (D.S. N°085-

2003-PCM, 2003) (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 

• Nivel de presión sonora continúo equivalente con ponderación A (LAeqT): Es 

una medida del nivel de ruido promedio a lo largo del tiempo y que se toma como 

un nivel de sonido constante durante el tiempo de medición. Expresado en decibeles 

A (R.M. N°227-2013-MINAM, 2013) 
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• Decibel: Es una unidad física de medida para la intensidad del sonido, mide el 

vínculo entre los niveles de presión sonora y la potencia eléctrica, se expresa en una 

escala decimal logarítmica. (D.S. N°085-2003-PCM, 2003) 
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Anexo 4. Normativa 

Todo cuidado del medio ambiente en el Perú empieza por la Constitución Política del Perú 

de 1993, donde indica en el artículo 2 del numeral 22 “toda persona tiene derecho a la paz, 

tranquilidad, al disfrute del tiempo libre y al descanso, así como gozar de un ambiente equilibrado 

y adecuado al desarrollo de su vida. Siguiendo la premisa anterior, los niveles altos de ruido en el 

ambiente causan molestias a la tranquilidad de la persona. 

En el año 2005 se aprobó la Ley General del Ambiente Ley N°28611, donde indica en el 

artículo 31 del numeral 31.1 “estándar de calidad ambiental es la medida que establece el nivel de 

concentración presentes en el aire, en su condición de cuerpo receptor, que no representa riesgo 

significativo para la salud de las personas ni al ambiente” Asimismo en el artículo 113 del numeral 

113.1 “Toda persona natural o jurídica, pública o privada, tiene el deber de contribuir a prevenir, 

controlar y recuperar la calidad del ambiente y de sus componentes”. 

En el año 2003 se aprobó el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM Reglamento de 

Estándares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido, donde indica en el artículo 1 “La 

presente norma establece los estándares nacionales de calidad ambiental para ruido y los 

lineamientos para no excedernos, con el objetivo de proteger la salud, mejorar la calidad de vida 

de la población y promover el desarrollo sostenible”. Asimismo, este reglamento establece los 

estándares de calidad ambiental para ruido según la zona de aplicación en la que se encuentre, 

como se muestra en el siguiente cuadro. 
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Tabla 1  

Estándares Nacionales de la Calidad Ambiental para Ruido 

ZONAS DE APLICACIÓN 
VALORES EXPRESADOS EN  LAeqt 

HORARIO DIURNO HORARIO NOCTURNO 

Zona de Protección Especial 50 40 

Zona Residencial 60 50 

Zona Comercial 70 60 

Zona Industrial 80 70 

Nota: Anexo 1 del D.S. 085-2003-PCM: Reglamento de Estándares Nacionales de Calidad 
Ambiental para el Ruido. 
 

En el año 2013 se aprobó la Resolución Ministerial N° 227-2013-MINAM, Protocolo 

Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental. Con el fin de impulsar mecanismo técnico-

normativos para la vigilancia y control de la contaminación sonora. 

 

Para un correcto procedimiento de la evaluación del ruido ambiental, existe la Norma 

Técnica Peruana ISO 1996-1:2020 Acústica. Descripción, medición y evaluación del ruido 

ambiental. Parte 1: Índices básicos y procedimiento de evaluación 2ª Edición; y la Norma Técnica 

Peruana NTP-ISO 1996-2:2021 Acústica. Descripción, medición y evaluación del ruido ambiental. 

Parte 2: Determinación de los niveles de presión sonora. 2ª Edición. 
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Anexo 5: Mapas 
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Anexo 6. Fichas de registro 
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Anexo 7. Registro Fotográfico 

HORARIO DIURNO HORARIO NOCTURNO 

RUA - 01 RUA - 01 

  
RUA - 02 RUA - 02 

  
RUA - 03 RUA - 03 

  
RUA - 04 RUA - 04 



111 

 

  
RUA – 05 RUA – 05 

  
RUA – 06 RUA – 06 

  
RUA – 07 RUA – 07 
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RUA - 08 RUA – 08 

  
RUA - 09 RUA – 09 

  
RUA – 10 RUA – 10 
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RUA – 11 RUA – 11 

  
RUA – 12 RUA - 12 

  
RUA – 13 RUA – 13 
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RUA – 14 RUA -14 

  
RUA – 15 RUA - 15 

  
RUA – 16 RUA – 16 
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RUA – 17 RUA – 17 

  
RUA - 18 RUA – 18 

  
RUA – 19 RUA – 19 
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RUA – 20 RUA – 20 

  
RUA – 21 RUA – 21 

  
RUA – 22 RUA – 22 
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RUA – 23 RUA – 23 

  
RUA – 24 RUA – 24 

  
RUA – 25 RUA – 25 
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RUA – 26 RUA - 26 

  
RUA – 27 RUA – 27 

  
RUA – 28 RUA – 28 
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RUA – 29 RUA – 29 

  
RUA – 30 RUA – 30 

  
RUA – 31 RUA - 31 
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RUA – 32 RUA – 32 

  
RUA – 33 RUA – 33 

  
RUA – 34 RUA – 34 
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RUA – 35 RUA – 35 

  
RUA – 36 RUA – 36 

  
RUA – 37 RUA – 37 
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RUA – 38 RUA - 38 

  
RUA – 39 RUA – 39 

  
RUA – 40 RUA - 40 
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Anexo 8. Certificado de calibración 
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Anexo 9. Equipos de toma de muestra 

Sonómetro y accesorios Sonómetro Larson Davis – Clase I 

 

 

Cámara fotográfica 

 

GPS 
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